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Dindmica de las estaciones: una propuesta
para acercar la desigualdad social a la criminologia
mediante la combinacién de metodologias activas

Dynamics of the Seasons: A Proposal to Bring Social Inequality Closer
to Criminology by Combining Active Methodologies

Javier Garcia Garcia'

Resumen

ILa sociologfa no escapa a las necesidades de innovacion educativa requeridas en la actualidad, siendo este asunto de especial relevancia en
una disciplina caracterizada por su alta presencia en grados universitarios de diferente naturaleza. El objetivo de este trabajo es presentar
una estrategia de innovacién docente destinada a acercar los conceptos de pobreza, exclusion y desigualdad social al ambito criminolégico
mediante la combinacién de diferentes metodologfas activas. Entre las actividades implementadas de forma combinada en el aula se en-
cuentran la creacion de pancartas reivindicativas, el uso de tecnologfas digitales, el analisis de textos académicos, la realizacién de trabajos
colaborativos y el role-playing. Esta experiencia ha sido evaluada desde una metodologfa cuantitativa a través de un cuestionario (n=206) en
el que el alumnado ha ofrecido su percepcion de la actividad en aspectos como la motivacién, la satisfaccion y el impacto competencial. El
analisis estadistico descriptivo llevado a cabo ofrece resultados positivos en todas las cuestiones analizadas. Las actividades relacionadas con
el trabajo colaborativo y aquellas més creativas han sido las mejor valoradas. En contraste, las valoraciones sobre el ro/e-playing se encuentran
mas polarizadas. En términos generales, la actividad implementada en el aula alcanzé una media de notable (n=7) al ser calificada por el
alumnado. Este enfoque innovador no solo ha promovido la integracién de conceptos complejos entre disciplinas, sino que también ha
fortalecido competencias clave como la conciencia social o la capacidad de reflexién critica, demostrando ser una herramienta valiosa para
la ensefianza de conceptos socioldgicos en los estudios de criminologia.
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Abstract

Sociology does not escape the needs of educational innovation required nowadays, being this issue of special relevance in a discipline char-
acterized by its high presence in university degrees of different nature. The aim of this paper is to present a teaching innovation strategy
aimed at bringing the concepts of poverty, exclusion and social inequality closer to the criminological field through the combination of
different active methodologies. Among the activities implemented in the classroom are the creation of artistic materials, the use of digital
technologies, the analysis of academic texts, collaborative work and role-playing. This experience has been evaluated from a quantitative
methodology through a questionnaire (n=206) in which students have offered their perception of the activity in aspects such as motivation,
satisfaction and competence impact. The descriptive statistical analysis carried out offers positive results in all the questions analyzed. Activ-
ities related to collaborative work and more creative activities were the most highly valued. In contrast, the evaluations of role-playing were
more polarized. In general terms, the activity implemented in the classroom achieved an average of remarkable (n=7) when rated by the
students. This innovative approach has not only promoted the integration of complex concepts between disciplines, but has also strength-
ened key competencies such as social awareness or the capacity for critical reflection, proving to be a valuable tool for teaching sociological

concepts in criminology studies.
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1. Introduccién

La innovacién docente es uno de los aspectos en los que mas se esta poniendo el foco de atencién desde las
instituciones de educacion superior en la actualidad. Esto sucede debido a que no son pocos los desafios a
los que se debe hacer frente desde el ambito educativo universitario. Algunos estudios (Morales y Rodriguez,
2022) abordan este trabajo de identificacion de los retos mas significativos, pudiendo encontrar cuestiones
intrinsecas a las universidades y sus responsables (ej. infraestructura, aumento de salarios de los docentes,
etc.) pero también cuestiones relativas a los proyectos de ensenanza, como son el desarrollo de un mayor

trabajo inclusivo y colaborativo o la integracion de nuevas didacticas en el interior de las aulas.

A pesar de la diversidad de métodos de enseflanza disponibles en la actualidad (Alcoba, 2013) y la
amplia variedad de estrategias de aprendizaje empleadas por los estudiantes contemporaneos (Leon ef al.,
2014), la disciplina sociologica sigue enfrentando el desafio de encontrar férmulas efectivas para trans-
mitir el conocimiento de manera innovadora y adaptada a los intereses y preferencias del alumnado. Esto
ocurre a pesar de que existen estudios (Tamboleo, 2023) que demuestran que la incorporacién de estrate-
gias innovadoras en el ambito sociolégico conlleva significativos beneficios para el proceso de adquisicion

de conocimientos por parte de los estudiantes.

Esta perspectiva no es novedosa y se alinea con el Modelo de Razonamiento y Accion Pedagdgica de Lee S.
Shulman (1987). A finales del siglo xx, Shulman ya subrayaba la necesidad de introducir nuevas formas
de ensefianza (Shulman, 1980), tales como el trabajo en grupo, el uso del humor o la ensefianza activa. Su
enfoque enfatizaba también en la importancia de adaptar los contenidos educativos a las necesidades y
caracteristicas del estudiante, con el objetivo de facilitar la evaluacion y la reflexion sobre los aprendizajes
adquiridos. El autor argumentaba que estas metodologias activas no solo mejoran la comprension y re-
tencién del conocimiento, sino que también fomentan un aprendizaje mas profundo y significativo. Este
modelo ha sido ampliamente respaldado por investigaciones posteriores (Pérez, 2019) que corroboran
los beneficios de las metodologias activa en el desarrollo de competencias criticas y en la promocion de

una mayor motivacién y compromiso en la educacién supetior.

La Sociological 1iteracy Framework también ha subrayado la necesidad de innovar en las formas de en-
seflanza para profundizar en la adquisicion de competencias y habilidades necesarias para llevar a cabo
investigaciones sociales con rigor y eficacia, recalcando la importancia de abordar en profundidad con-
ceptos fundamentales de la sociologia como son el de estructura social, estratificacion o cambio social
(Howard y Butler, 2018). Resulta l6gico pensar que para alcanzar este proposito es indispensable poseer
un conocimiento exhaustivo del entorno y de la realidad social, lo cual es esencial para abordar adecuada-
mente la dimension ontolégica de cualquier proyecto de investigacion. Ese acercamiento y analisis de la
realidad social, como sefiala Alaminos (2005), constituyen tareas de notable complejidad que demandan
un aprendizaje tedrico y practico profundo. Esta complejidad se debe a la propia naturaleza de los feno-
menos sociales, los cuales se encuentran en constante evolucion (caracter dinamico) y son influenciados
por una multitud de factores interrelacionados (caracter multifacético). Por consiguiente, para que el
alumnado sea capaz de abordar adecuadamente el conocimiento de la realidad social, es imprescindible
utilizar metodologias pedagogicas contrastadas y variadas. Las innovaciones docentes desempefan en ese
sentido un papel fundamental. Estas innovaciones no solo facilitan la transmisién de conocimientos te6-
ricos, sino que también promueven el desarrollo de habilidades practicas esenciales para el analisis critico

y comprensivo de las dinamicas sociales. A través de enfoques pedagdgicos activos y participativos, como
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el aprendizaje basado en proyectos, el uso de estudios de caso o la incorporacién de tecnologias digita-
les, los estudiantes pueden experimentar de manera directa los desafios y oportunidades inherentes a su
ambito de conocimiento. Ademas, estas estrategias pedagogicas innovadoras fomentan un ambiente de
aprendizaje colaborativo, donde los estudiantes pueden intercambiar ideas, discutir perspectivas diversas
y desarrollar un pensamiento critico mas sofisticado (Morales y Veytia, 2022). La integracion de métodos
cualitativos y cuantitativos, la simulaciéon de escenarios sociales y la aplicacion de teorias sociologicas a
contextos concretos son ejemplos de practicas que enriquecen el proceso educativo y preparan a los es-
tudiantes para enfrentar la complejidad de la realidad social con rigor y creatividad. En esta linea, Estrada
et al. (2017) sugieren la implementacion de un curriculo sistémico que integre diversos enfoques interdis-
ciplinares con el objetivo de facilitar la consolidaciéon de saberes en el estudiantado, lo que les permitira

abordar los complejos contextos sociales, tanto del presente como del futuro.

En suma, la adopcién de innovaciones pedagdgicas en la ensefianza de la sociologia es indispensable
para equipar a los estudiantes con las competencias necesarias para realizar analisis sociales profundos y
precisos. Estas innovaciones no solo mejoraran su comprension tedrica, sino que también fortaleceran la
capacidad de los futuros socidlogos para aplicar sus conocimientos de manera efectiva en la investigacion

y en la practica profesional.

Partiendo de las ideas previas de otros trabajos centrados en la ensefianza de las desigualdades sociales
mediante férmulas innovadoras (Di Nella ez 4/, 2019; Collado ez al., 2019), a continuacién se explicara
un ¢jercicio de innovaciéon docente implementado en el Grado en Criminologia de la Universidad de
Valladolid. El origen de esta actividad radica en la necesidad de explicar conceptos de indole social y que
resultan de entrada ajenos a la disciplina criminolégica, como lo son los conceptos de desigualdad social,
pobreza o exclusion social, intentando ademas vincularlos con cuestiones de interés para el alumnado. La
importancia de trabajar estos conceptos se debe, en primer lugar, a la necesidad de su comprension de
cara al abordaje del contexto socioeconémico actual y, en segundo lugar, para poder profundizar en las
denominadas teorfas del conflicto (Taylor e al., 1973; Bonger y Horton, 2019) enmarcadas dentro de los
cuatro enfoques sociologicos de la desviacién (Giddens y Sutton, 2022) y que se centran en explicar la
aparicion de conductas desviadas como consecuencias de los problemas de caracter estructural ajenos al
individuo. Ademas, este enfoque esta ganando importancia en los dltimos afos al haber surgido diferen-
tes estudios centrados en analizar la relacién que existe entre los determinantes econémicos de un terri-
torio y las conductas delictivas del mismo (Mufioz ez al., 2007), siendo posible presenciar el surgimiento
de un nuevo campo de conocimiento denominado zemiologia cuyo objeto de estudio es el dafio social

causado por los sistemas sociales y econémicos (Dorling, 2008; Sande y Gava, 2019).

2. Objetivo

Este articulo tiene como objetivo principal presentar una estrategia de innovaciéon docente orientada a
facilitar la comprension y diferenciacion de los conceptos de desigualdad social, exclusion y pobreza,
asi como su interrelacion con el ambito del delito y la desviacion social a través del marco tedrico pro-
porcionado por las teorfas del conflicto. Para ello, se expone una propuesta de actividades basadas en la
combinacién de diversas metodologfas activas disefiadas para promover un aprendizaje significativo y
multidimensional. Adicionalmente, este trabajo analiza el impacto de las actividades implementadas en el
proceso de ensefianza, evaluando su efectividad en términos de motivacion, adquisicion de competencias

y satisfaccion del alumnado.
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3. Metodologia

Durante el curso académico 2023/24 se ha implementado en la asignatura Politica Social y Servicios
Sociales del Grado en Criminologfa de la Universidad de Valladolid un ejercicio de innovacion docente
que ha sido denominado Dinamica de las estaciones. Esta actividad consistié en la realizacion de seis
ejercicios diseflados para fomentar el aprendizaje activo y participativo. Para su desarrollo, los estudiantes
fueron organizados en seis grupos, y a lo largo de tres sesiones en el aula (1h 30min/sesion) fueron ro-
tando por las diferentes estaciones siguiendo un recorrido circular, dedicando 45 minutos a cada una de

ellas. El grafico 1 muestra el nombre de cada estacion.

Grdfico 1. Dindmica de las estaciones

Estacion 1
La pancarta de los pobres

Estacién 6 Estacién 2
La injusticia de la justicia Los indicadores de la vergiienza

Estacién 5 Estacién 3
Exclusién y jévenes criminales Youtuber por un rato

Estacién 4
Exclusién social y criminalidad. Una relacién téxica

Fuente: elaboracién propia.

La primera de las estaciones se denomina La pancarta de los pobres. Partiendo de los resultados arroja-
dos por diferentes experiencias de implementacion de actividades artisticas en las aulas (Garrido, 2009;
Araque, 2021; Peraza y Gonzalez, 2021), en esta estacién se ha empleado la pintura como elemento
educativo. La actividad se centrd en analizar la relacion entre pobreza y empleo en el contexto nacional.
Para ello, se proporcionaron testimonios reales de personas en situacion de pobreza laboral extraidos del
informe Trabajar para ser pobres elaborado por la European Anti Poverty Network (EAPN, 2023). Como
primer paso, los estudiantes realizaron una discusion intragrupal para reflexionar sobre las historias de
vida y las experiencias recogidas en el informe, destacando las condiciones estructurales que perpetian
la pobreza a pesar de contar con empleo. Posteriormente, cada grupo elaboré una pancarta reivindicativa
disefiada para ser utilizada en una manifestacion en favor de la dignificacién del empleo, integrando de
manera creativa los aprendizajes obtenidos. L.a imagen 1 muestra una de las pancartas elaboradas por el

alumnado.
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Imagen 1. Ejemplo de pancarta reivindicativa

Fuente: elaboracion del alumnado.

En segundo lugar, la estacion que recibié por nombre Los indicadores de la vergiienza se centrd en la
sistematizacion de los tres conceptos clave: desigualdad, exclusion social y pobreza. El objetivo era com-
prender sus significados, asi como aclarar las diferencias entre ellos. Para ello, el alumnado trabaj6 con la
Guia bisica para interpretar los indicadores de designaldad, pobreza y exclusion social (Esteban y Losa, 2015), cuya
lectura les permiti6 acceder a una base conceptual solida. Posteriormente, los estudiantes completaron en
grupo tres plantillas disefiadas por el docente para que pudieran organizar y sistematizar la informacion

obtenida. En el grafico 2 se puede observar una de las plantillas empleadas.

Grafico 2. Esquema de sistematizacién de los indicadores

sQUE ES? FORMAS DE MEDIRLA (1) FORMAS DE MEDIRLA (2)

POBREZA

, sDONDE BUSCAR
GRAFICO INTERESANTE INFORMACION?2 ALGUNQOS DATOS...

Nota: Lla misma plantilla se ha utilizado también con los conceptos de exclusion social y desigualdad.

Fuente: elaboracién propia.
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En la tercera estacion (Youtuber por un rato) se ha hecho uso de las TIC para dar a conocer entre los estu-
diantes la situacion de pobreza y/o exclusion social en Espafia a través de datos. Para ello, se ha utilizado
el 73.% Informe sobre el Estado de la Pobreza elaborado por EAPN para que cada alumno realizara un pequefio
video en formato S7orie (Instagram) o Short (YouTube) explicando algin apartado del citado informe. Una
vez que todos los grupos completaron todas las estaciones se procedié a visualizar en el aula todos los

pequenos fragmentos de video, fomentando el intercambio de ideas y opiniones al respecto.

La cuarta estacion tuvo como objetivo introducir a los estudiantes en la relaciéon que existe entre la cri-
minalidad y las situaciones de exclusion social que sufren las personas. Para ello, se les proporcioné un
articulo denominado Exclusion social y criminalidad elaborado por M.* Dolores Serrano (2014) que aborda
de manera exhaustiva las conexiones entre estas dos problematicas sociales. Durante la sesion, los estu-
diantes elaboraron un resumen del contenido del texto, identificando los aspectos clave. Posteriormente,
completaron una plantilla estructurada facilitada por el docente (grafico 3) y disefiada para sistematizar y
organizar la informacion relativa a los factores exclusdégenos mas relevantes, promoviendo asi un analisis

detallado y critico de los vinculos entre exclusion y conducta delictiva.

Grdfico 3. Esquema de sistematizacién de los factores de exclusion social

POBREZA
DESIGUALDAD CATA
77272777 71 7777 T 177177 777]
MARGINACION SOCIAL CAUSAS DE MINORIAS ETNICAS
¢ LA EXCLUSION B —
SOCIAL
INMIGRACION GENERO

Fuente: elaboracién propia.

La quinta estacion se centr6 en la lectura detallada del articulo cientifico Vinculacion entre la vulnerabili-
dady la exclusion social y las trayectorias delictivas. Un estudio de asociacion de Uceda-Maza y Dominguez (2017),
con el objetivo de analizar en profundidad la relacién entre exclusion social y delincuencia en menores.
Tras una primera lectura del texto, los grupos de trabajo elaboraron un poster cientifico que sintetizaba la
informacion clave de la investigacion, siguiendo una estructura académica que incluyé el marco tedrico,
objetivos, metodologia, resultados, discusion y conclusiones. Finalmente, cada grupo presentd su poster
al resto de la clase, promoviendo un espacio de intercambio de ideas y retroalimentacion, lo que contri-

buy6 al desarrollo de habilidades criticas y colaborativas.
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En sexto y ultimo lugar se encuentra la estacion que recibid el nombre de La injusticia de la justicia. Par-
tiendo del impacto positivo de diferentes experiencias de ro/e-playing en el aula (Sica, 2011; Garcia-Barrera,
2015; Palomeque-Forero, 2016; Pérez ez al., 2020), en la Gltima estacion se proponia una lectura de un tex-
to relativo a la criminalizacion de la pobreza (Neubacher y Bogelein, 2020) para posteriormente realizar
un ejercicio de simulacién de un juicio, asumiendo el papel de los diferentes profesionales que intervienen
en el proceso (juez/a, fiscal, abogado, procurador, testigo, etc.) y poniendo en practica lo aprendido en el
texto basico, en el que se justifica que las penas privativas de libertad afectan o castigan en mayor medida

a las personas y colectivos desfavorecidos socialmente.

3.1. Recogida y andlisis de datos

Partiendo de las recomendaciones que apuntan Mauti e/ a/., (2007) de cara a realizar una evaluacién
de la innovacién docente de calidad, una vez finalizado el cuatrimestre y concluida la experiencia se
disefié un cuestionario final auto cumplimentado, compuesto por preguntas cerradas (metodologia
cuantitativa), con la pretension de recopilar evidencias empiricas directamente de los estudiantes que
sirvieran para contrastar y conocer sus juicios en relacion con la Dinamica de las Estaciones. Se pidi6
al alumnado que valorase los siguientes aspectos: recomendacion de seguir realizando la actividad de
la estacion en futuros cursos académicos, valorar si los distintos ejercicios contribufan a la mejora de
la motivacion con la asignatura, si han sido utiles para favorecer la asistencia a clase y si percibian que
servian para mejorar sus competencias como futuros profesionales de la criminologfa. El cuestionario
fue enviado al grupo de clase completo y fue respondido por una parte muy significativa de éste (mas

del 80 %), lo que facilita la representatividad de la evidencia recabada en su propio contexto.

Los datos cuantitativos fueron analizados mediante el uso de Microsoft Excel y SPSS, que sirvieron
para su estructuracion y analisis, as{ como para generar graficos representativos de sus principales ten-
dencias y contenidos, limitando el analisis al plano descriptivo. La tabla I recoge los aspectos técnicos

de la investigacion.

Tabla I. Ficha técnica de la investigacién

OBJETO: Satisfaccién e impacto en el aprendizaje de lo Dindmica de los Estaciones

METODOLOGIA: (uantitativa

TECNICAS: Cuestionario auto cumplimentado (n=26)

INFORMANTES CLAVE: Alumnado de la asignatura Politica Social y Servicios Sociales del Grado en Criminologia de la Universidad de Valladolid
RECOGIDA DE INFORMACION:  Mayo de 2024

TRATAMIENTO DE DATOS: Andlisis descriptivo mediante el empleo de Microsoft Excel y SPSS

Fuente: elaboracién propia.

3.2. Etica de la investigacién
Este estudio ha respetado las normas éticas de investigacion. As{ mismo, se han adoptado todas las
medidas necesarias para el pleno cumplimiento con la establecido en ley vigente de proteccioén de

datos personales.

4. Resultados
4.1. Recomendacién de la Dindmica de las Estaciones

LLa primera cuestion a la que debia responder el alumnado era si recomendaban al docente seguir rea-
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lizando las distintas estaciones en futuros cursos académicos. La estacion de Pancartas Reivindicativas y
las estaciones de Trabajos colaborativos’ tienen una aceptacion unanime del 100 %, destacandose por su
alta valoracion positiva entre los encuestados. En cambio, la dinamica Yowtuber es recomendada por el
80,8 %, aunque casi un 20 % no lo recomendaria, lo que indica una aprobacién alta, pero no unanime.
El ejercicio de simulacién de un juicio o Role-playing es el que presenta una mayor divisioén, con un 57,7
% de aprobacién y un 42,3 % de rechazo, reflejando opiniones mas polarizadas. El grafico 4 sintetiza

estos datos relativos a la recomendacion de la Dinamica de las Estaciones.

Grdfico 4. Recomendacién de la Dindmica de las Estaciones para futuras ediciones
100 %
90 % 19,20%
807% 42,30%
70 %
60 %
0% 80,80%
40 %
30%
20%
10%
0%

57,70%

Recomendarias Recomendarias Recomendarias Recomendarias
Pancartas reivindicativas Youtuber Role-playing Trabajos colaborativos

B Si ] No

Fuente: elaboracién propia.

Estos resultados subrayan la necesidad de considerar tanto la unanimidad como las divisiones en

las preferencias del alumnado al planificar futuras ediciones de la experiencia.

4.2. Aumento de la motivacién

Al preguntar al alumnado sobre si las diferentes actividades contribufan a aumentar la motivacioén con
la asignatura y sus contenidos (grafico 5), la estacion relativa a la pintura de Pancartas Reivindicativas es
la que recibe unos mejores resultados, con una aprobacion del 100 %. Las dinamicas de Trabajos colabo-
rativos también muestran una alta efectividad con un 88,5 % de aprobacion, aunque un 11,5 % de los

encuestados no manifiestan un aumento en su motivacion.

2

Bajo el nombre Trabajos Colaborativos se hace referencia a las estaciones 2 (Los indicadores de la vergiienza) y 4 (Exclusion social y criminalidad), ya que debido
a su semejanza se ha optado por su agregacion en el ejercicio de evaluacion.
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Grdfico 5. Impacto de la Dindmica de las Estaciones en la motivacién

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30%
20%
10%
0%

11,50%

30,80% 38,50%

88,50%

Aumento motivacién Aumento motivacién Aumento motivacién Aumento motivacién
Pancartas reivindicativas Youtuber Role-playing Trabajos colaborativos

B Si ] No

Fuente: elaboracién propia.

Por otro lado, Youtuber y Role-playing presentan una menor aprobacion relativa, con un 69,2 % y un

61,5 % respectivamente, reflejando opiniones mas divididas sobre su impacto motivacional.

4.3. Impacto en la asistencia a clase

La contribucién de las distintas dinamicas a fomentar la asistencia a clase fue valorada de manera
desigual por el alumnado (grafico 6). La estacion de Pancartas Reivindicativas se posiciona como la mas
efectiva en este aspecto, con un 100 % de los encuestados indicando que favorece su asistencia. Por su
parte, las estaciones de Trabajos colaborativos también muestran un impacto positivo, con un 80,8 %
de aprobacion, aunque un 19,2 % de los estudiantes considera que no influyen significativamente en

su decision de asistir al aula.
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Grdfico 6. Impacto de la Dindmica de las Estaciones en la asistencia a clase
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Fuente: elaboracién propia.

En contraste, las estaciones de Youtuber y Role-playing obtienen valoraciones mas divididas. La dina-
mica de Youtuber cuenta con un 61,5 % de aprobacion, mientras que el Role-playing alcanza un 57,7 %o,
lo que refleja que una parte importante del alumnado no percibe estas actividades como un incentivo
relevante para asistir a clase. Estos resultados destacan la efectividad de las dinamicas mas colaborati-

vas y practicas, frente a aquellas que tienden a polarizar las opiniones del grupo estudiado.

4.4. Aumento competencial

Al preguntar al alumnado si la Dindmica de las Estaciones contribuye o no al desarrollo de las competen-
cias necesarias para un profesional de la criminologfa, la estacion relacionada con las Pancartas Reivindi-
cativas es la que recibe por unanimidad la mejor valoracion, seguida de Trabajos Colaborativos (88,5 %) y
Youtuber (76,9 %). La estacion relativa a la simulacion de un juicio es la que muestra mayor disparidad
de opiniones, donde algo mas de la mitad (57,7 %) consideran que si que contribuye, mientras que
cuatro de cada diez (42,3 %) considera que no contribuye al desarrollo competencial. El grafico 7

resume estos datos.
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Grdfico 7. Aumento competencial
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Fuente: elaboracién propia.

Debido al interés de profundizar también en conocer el impacto percibido del conjunto de activi-
dades en aquellas competencias de caracter mas general, se facilité al alumnado un listado de compe-
tencias y se pidi6é que valorasen si habian empeorado mucho o algo, si se habian mantenido igual pese

al desarrollo de las actividades, o si habian mejorado algo o mucho.
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Grdfico 8. Impacto competencial percibido
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Fuente: elaboracion propia.

La conciencia social y cultural, la autonomia y responsabilidad en el aprendizaje y la conciencia po-
litica son las tres competencias en las que un mayor nimero de alumnos consideran que han mejorado
mucho. Por contrapartida, el liderazgo, el trabajo en equipo y el uso de TIC son las que reciben un
mayor numero de respuestas relativas al estancamiento, es decir, ni mejora ni empeoramiento. No hay
ninguna respuesta de empeoramiento para ninguna competencia. En la mayorfa de los casos, el mayor

numero de respuestas se concentran en la opcion «he mejorado algon.
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4.5. Satisfaccién general por sexo

Para finalizar se pidi6 al alumnado que ofreciese una calificacion del O al 10 a la Dindmica de las Esta-
ciones segun su satisfaccion general, siendo 0 la peor valoracion y 10 la mejor. La tabla II sintetiza los
resultados de las respuestas, permitiendo comprobar que las dinamicas relativas a los Trabajos Cola-
borativos son las que obtienen de media una mayor puntuacion, seguidas de la Estacidn de las Pancartas,

siendo el ejercicio de Ro/e-Playing el que obtiene una peor puntuacioén con un 6,19 de media.

Tabla II. Satisfaccién general con la Dindmica de las Estaciones. Estadisticos descriptivos

MiNIMO MAXIMO MEDIA DESV. ESTANDAR VARIANZA
PANCARTAS 3 10 127 1971 3,885
YOUTUBER 3 10 673 1,951 3,805
ROLE-PLAYING 2 10 6,19 2,384 5,682
TRABAJOS COLABORATIVOS 4 10 781 1,575 2,482

Fuente: elaboracién propia.

Con el objetivo de incorporar la perspectiva de género a la presente investigacion, se procedio a
comparar las respuestas del género femenino (n=19) con las del masculino (n=7). Para las personas
del primer grupo, las dinamicas mejor valoradas son Trabajos Colaborativos y Pancartas, seguidas de You-
Tube y Role-playing. Por otro lado, el ejercicio de simulacién de un juicio es valorado muy positivamente
por las personas de sexo masculino, situandolo como la segunda actividad de mayor satisfaccion, por
detras de las estaciones de Trabajos Colaborativos. En el grafico 9 se puede ver la comparativa de satis-

faccion por género.

Grdfico 9. Satisfaccién (0-10) con la Dindmica de las Estaciones por género
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Fuente: elaboracién propia.
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Para determinar si estas diferencias en las valoraciones eran estadisticamente significativas, se ha lle-
vado a cabo un analisis mediante la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, dado que las variables
no cumplian con el supuesto de normalidad segun la prueba de Shapiro-Wilk. Los resultados indican
que no existen diferencias significativas entre hombres y mujeres en ninguna de las actividades evalua-
das. En concreto, los valores de significancia fueron p=0.120 para Ro/e-Playing, p=0.231 para Pancartas,
p=0.910 para Youtuber y p=0.955 para Trabajos colaborativos. Dado que en todos los casos p>0.05 se
conservo la hipétesis nula de igualdad de distribuciones entre géneros. En consecuencia, los hallazgos
reflejan que, aunque existen diferencias descriptivas en las valoraciones de las actividades, estas no son
estadisticamente significativas, lo que sugiere que la percepcion de satisfaccion respecto a las dinami-

cas de innovacion docente no varfa significativamente entre hombres y mujeres.

5. Discusion

La presente investigacion esta en consonancia con las conclusiones de diversos estudios que enfatizan
el caracter positivo de la innovacién docente y su buena acogida por parte del alumnado (Alvarez ef al.,
2016; Prieto-Lobato ez al., 2024). En esta linea, la experiencia docente ha contribuido al desarrollo de
competencias, yendo en la misma linea que la investigacion planteada por Daher ez al., (2022) en el que se
analizan los impactos de una experiencia relacionada con las TIC y los micro documentales y en el que
participaron alumnos de Sociologia de dos universidades chilenas. Por otro lado, los buenos resultados
obtenidos en las estaciones relativas a los Trabajos Colaborativos coinciden con las conclusiones expues-
tas por Pérez-Pérez (2014) en su experiencia de introduccion de metodologias participativas con alumna-
do de Sociologia de la Universidad Pablo de Olavide en Sevilla, Espana. Al igual que en dicha experiencia,
se contrasta que la innovaciéon docente se posiciona como solucién capaz de facilitar la participacion
entre alumnado, aspecto que ha sido sefialado en alguna investigaciéon (Nolasco y Modarelli, 2009) como
elemento obstaculizador en el ejercicio de la docencia. Por tltimo, los resultados aqui planteados guardan
también semejanzas con algunas de las publicaciones elaboradas por miembros pertenecientes al Grupo
de Innovacién Docente en Sociologia (GIDSOC) en el que se plantean formas de emplear el arte (Ceju-
do et al., 2020), YouTube (Sanchez, 2020) o la gamificacion (Vinader ef al., 2018) para ensenar cuestiones

pertenecientes al campo de la sociologfa.

Se considera un elemento verdaderamente diferenciador de este trabajo el abordar una cuestiéon que
hasta ahora no ha sido suficientemente desarrollada ni explicitamente tratada en la literatura académica:
la idea de innovar en torno a conceptos que requieren un abordaje especialmente delicado y cuidadoso
debido a su profundidad social y su impacto ético, como son la pobreza o la exclusiéon social. Mientras
que si que existen, por ejemplo, experiencias previas de innovacion metodolégica para transmitir concep-
tos sociolégicos como el de estructura social en otros grados universitarios ajenos a la sociologfa (Obiol,
2019), sigue siendo necesario ampliar las practicas innovadoras que acercan la sociologfa al ambito de la

criminologia mediante la combinacién de diferentes metodologias activas.

En cuanto a las limitaciones del trabajo, se encuentran de forma intrinseca la dificultad para realizar
ejercicios de evaluacion de innovacion docente. Algunos trabajos empiricos ya hacen alusién a la com-
plejidad de esta cuestion (Mauri e a/., 2007) y son escasas las orientaciones pragmaticas para realizar
este trabajo, provocando que se haga acopio en el ejercicio de evaluacion de las mismas metodologias,
técnicas y herramientas que las empleadas en los ejercicios de investigacion social. Por otra parte, se ha

realizado una gran recopilacion de datos cuantitativos, pero queda pendiente su triangulacién con infor-
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macion recabada a través de técnicas cualitativas que permitan conocer las representaciones mentales y
los discursos del alumnado en relacién con las actividades. Por dltimo, y como futuras lineas de trabajo e
investigacion, serfa especialmente interesante trasladar este mismo ejercicio a otras disciplinas académicas
en las que se encuentra presenta la sociologfa, como pueden ser el Trabajo Social, Educacién Social o
Comercio, entre muchas otras. De esa manera se podria realizar un proceso de comparacion de las eva-
luaciones realizadas con el fin de generalizar los beneficios de la estrategia pedagdgica aqui planteada, asi

como facilitar el proceso de reflexion relativo al propio ejercicio de innovacion.

6. Conclusiones

El ejercicio de innovaciéon docente implementado bajo el nombre Dindmica de las Estaciones ha resultado
ser una estrategia eficaz para transmitir, mediante una combinacion de metodologias pedagdgicas activas,
los conocimientos requeridos en relacion con la pobreza, la exclusion social y la desigualdad al ambito de

la criminologfa.

El alumnado que ha participado en la experiencia considera que, en términos generales, la experiencia
ha mejorado la motivacién en el aula, ha favorecido la asistencia a clase y que ha contribuido a la adqui-
sicion de competencias propias de su plan de estudios, asi como las mas generales, recomendando por
ello su implementacién en futuros cursos académicos y ofreciendo una calificacion media total de notable

(n=7) en cuanto a la satisfaccion con las actividades realizadas.

Explorar nuevas férmulas de innovacion docente y garantizar desde el inicio espacios para su eva-
luacién es especialmente importante en el ambito de la sociologfa. Seguir innovando para que crezca la

disciplina. Ese es el camino a seguir.
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