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“Cuanto mas penetramos en una obra de arte mas pensamientos
suscita ella en nosotros, y cuantos mas pensamientos suscite
tanto mas debemos creer que estamos penetrando en ella”.

G. E. Lessing, Laocoonte o los limites entre la pintura y la poesia, 1766.
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Todo camino se convierte en escritura

Cristina Gonzalez Fernandez*

Lacan en la orilla

Maria Navarro Pacheco

Lacan en la orilla. Apuntes sobre psicoandlisis y poesia
La Dragona - Miguel Gémez Ediciones, Malaga, 2023
ISBN: 978-84-126259-2-9

Paginas: 147

Con un titulo que inaugura esa resonancia que solo es posible en la poesia, Lacan en la
orilla se presenta, a primera vista, como un homenaje a Kafka en la orilla, de Haruki
Murakami. Y aunque no encontraremos narrativa entre sus paginas, sino el formato
de un ensayo dividido en dos partes, la obra de Navarro comparte una caracteristica
fundamental con la de Murakami, pues mientras que en esta ultima asistimos a una
composicion entre dos vidas enlazadas, en Lacan en la orilla son dos practicas las que
se unen en una intima conversacion: la poesia y el psicoanalisis.

Cabe destacar que la experiencia de este encuentro solo puede emerger desde una
voz que conoce estas dos formas del escuchar, y es que Maria Navarro es psicoanalista
en la ciudad de Malaga y poeta, ademas de codirectora de la Editorial La Dragona - Mi-
guel Gémez Ediciones. Ha publicado, entre otros los poemarios: La voz escrita (Devenir,
1993); En esta costa noble de azules asesinos (Miguel Gomez Ediciones, 1996); Invitacion irre-
vocable (Diputacion de Malaga, 2003); Tripulacion (Centro Cultural Generacién del 27,
2007); Sospecha de la luz (Miguel Gomez Ediciones, 2014); Reding Interior (Litorial, col.
Naufragos, 2019) y Leones en Sarnath (La Dragona - Miguel Gomez Ediciones, 2023).

En sus cartas a Fliess y a Binswanger, Sigmund Freud ya habia trazado varias re-
laciones entre psicoandlisis y poesia. Décadas después, Jacques Lacan no solo recupe-
ra estos vinculos, sino que profundiza todavia mas en ellos, 1o que lo lleva a establecer
afirmaciones tales como: «Los poetas, que no saben lo que dicen, sin embargo siempre
dicen, como es sabido, las cosas antes que los demas» (1983: 17) o «Las creaciones
poéticas engendran las creaciones psicoldgicas, mas que reflejarlas» (2014: 275). En el
Seminario 24 —todavia inédito—, también hay registros de la misteriosa cita «no hay mas
que la poesia, se lo he dicho, que permite la interpretacién y es en aquella que yo no
llego mas en mi técnica, a lo que ella sostiene: No soy tan poate», sobre la cual no hay
acuerdo de sentido entre los estudiosos de la teoria lacaniana. Maria Navarro, no obs-
tante, se aventura con ella:

*  Universidad Complutense de Madrid
crgonz3l@ucm.es
ORCID: 0009-0000-2719-4405
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Poate es un neologismo de Lacan que nos trae dos palabras: poeta y até. Até es un tér-
mino que encontramos ya en el Seminario 7: La ética..., y que define como un punto
limite al que se accede en un instante y que nos evoca eso que hace eco de la letra en el
latido de lalengua. Pero también podemos leerlo como lo que esta abierto, que no termi-
na de cerrarse, que no pone limites, que nos orienta hacia la logica femenina, en la
teoria de conjuntos que nos plantea Lacan en el Seminario 20y al final de sus elabora-
ciones, cuando mas se acerca a oriente. Y a lo abierto. (2023: 93)

Es ese concepto de Abierto, entre tantas otras imagenes poéticas, el que le permite
a la autora establecer puentes con la poesia de Rainer Maria Rilke y con la filosofia de
Martin Heidegger. Y es que el ensayo de Lacan en la orilla esta repleto de referencias
poéticas y filosoficas.

Por un lado, las innumerables referencias poéticas, que van desde Alejandra Pizar-
nik hasta Matsuo Basho, pasando por otros grandes nombres como Charles Baudelaire
o Cesare Pavese, parecen directamente invocadas desde cada uno de los temas trata-
dos, como si cada verso pudiese sugerir —y puede, de hecho— cada uno de esos trazos
de la compleja teoria de Jacques Lacan con la que la autora va tejiendo su exposicion.

Por otro lado, es en las referencias filosoficas donde podemos encontrarnos a esos
grandes interlocutores de Lacan como Jacques Derrida, o un concepto imprescindible
para esta investigacion como es el de razon poética de Maria Zambrano, entre otros.
Desde el principio de la obra también tiene lugar una conversacion constante con la
obra de Jorge Aleman y la de Sergio Larriera, quienes parecen haber alumbrado, junto
con la propia Maria Navarro, los puentes mas solidos y actualizados en esa intersec-
cion entre psicoandlisis y poesia.

En lo referente a la estructura del libro, el primer aspecto a destacar es su division
en dos partes, precedidas de un Prélogo de Jorge Aleman —que adelanta unos trazos
muy sutiles sobre la experiencia psicoanalitica y la experiencia poética— y la introduc-
cion de la autora, de la cual se ha recogido el titulo para esta resefia, donde nos invita
a «un peregrinar por esa orilla donde convive el vacio como real de la palabra, con el
soplo que con su fuerza inscrita permite el poema» (17).

La primera parte del ensayo estaria compuesta por diez capitulos precedidos, cada
uno, de versos de poetas de la literatura universal. A lo largo de ellos, nos encontramos
un tratamiento sumamente preciso y poético de los conceptos mas complejos de la
teoria psicoanalitica del Gltimo y ultimisimo Lacan, como si la abstraccion desde la
que se tiende a abordarlos hubiese sido bajada a lo mas intimo de la experiencia huma-
na. Entre estos conceptos, podemos encontrar: la escritura, la letra, la lalengua, el hysto-
rizarse, 1a resonancia, el parlétre... y un larguisimo etcétera.

La segunda parte compuesta de otros cinco capitulos es un viaje a Oriente, un via-
je sin regreso que ya habia sido adelantado en la parte anterior a través de conceptos
como dhvani, perteneciente a la estética hindd. Y es que ademas de las resonancias de
los temas tratados con la poesia oriental, este viaje esta mas que justificado por la in-
fluencia directa que China y Japon tienen en Lacan y a las que la autora dedica dos
capitulos completos. Justo antes de las conclusiones y como no podia ser de otra ma-
nera, el ensayo termina con un capitulo sobre Lituraterre, esa clase de Lacan incluida
en el Seminario 18 que cambid para siempre nuestra concepcion del lenguaje y su reper-
cusion sobre el cuerpo.

Tras el despliegue de las resonancias y los temas principales tratados en Lacan en la
orilla. Apuntes sobre psicoandlisis y poesia, podemos concluir que este ensayo de Maria Na-
varro se ha convertido en momento mismo de su escritura, en una de las contribuciones
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mas innovadoras del campo de esa «situacion limite» entre psicoanadlisis y poesia. De
esta certeza, que puede convertirse en una de las pocas que se permiten en la teoria
psicoanalitica, no solo se sigue que este libro es ya un referente fundamental para toda
investigacion sobre psicoanalisis y/o poesia, sino que su lectura garantiza un acercarse
a esa orilla entendida como horizonte de 1o Real, como territorio abierto a 1o invisible.
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7206/ Este numero de LAOCOONTE se termind de editar el 11 de diciembre de 2025.
En su maquetacion se usaron las tipografias Calisto MT, diseflada en 1986 por Ron Carpenter
para Monotype, y Futura, disefiada por Paul Renner en 1927 para Bauer Type Foundry.
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