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1. Introduccié a les necessitats especifiques de suport educatiu.
2. Mesures organitzatives i educatives.

3. Alumnes amb trastorn especific de I'aprenentatge.

4. Alumnes amb trastorn especific de I'aprenentatge.

5. Alumnes amb trastorn de |'espectre autista.

6. Alumnes amb trastorn del desenvolupament intel-lectual. l @ @@@\




)|

, GUAL
ATIVES ESPECIALS

' EDUCACIO PRIMARIA




OBJECTIUS |
COMPETENCIES

1. Reflexionar sobre les actituds existents cap a la diversitat.

2. Comprendre els periodes historics i les perspectives de
I'educacio especial.

3. Familiaritzar-se amb la legislacio vigent que regeix la resposta
educativa per a la inclusio.

4. Coneixer els termes i conceptes clau relacionats amb la
diversitat i les necessitats especifiques de suport educatiu.



INDEX

1. Introduccid.
2. Diversitat i inclusio educativa.

3. Delimitacio conceptual.



1. INTRODUCCIO

1.1. Percepcions socials.
1.2. Diagnostic i etiquetatge.

1.3. Alternatives educatives.



1.1. PERCEPCIONS SOCIALS

15
L
A
7

- +p Tendencia a dicotomitzar i polaritzar la realitat.

La normalitat és correcta i desitjable.
Les minories son desviacions poc desitjables.
La normalitat sorgeix de la frequencia (estadistica).

Res és bo o dolent per si mateix.



1.2. DIAGNOSTIC | ETIQUETATGE

E Tendencia a diagnosticar i etiquetar.

Visio patologitzadora, reduccionista i poc util.
Immaduresa biologica i plasticitat cerebral.
Desenvolupament i canvis accelerats.

Estimulacio primerenca i implicacio familiar.



1.3. ALTERNATIVES EDUCATIVES

Z?' Deficits sensorials i motors.

@ Limitacions intel-lectuals.

ﬁ} Alteracions del neurodesenvolupment.
Q Punts forts | fortaleses.

/™ Capacitats i habilitats preservades.



2. DIVERSITAT | INCLUSIO
EDUCATIVA

2.1. Diversitat i evolucio historica.
2.2. Exclusio educativa.

2.3. Segregacio educativa.

2.4. Integracio educativa.

2.5. Inclusio educativa.

2.6. Legislacio vigent.



2.1. DIVERSITAT | EVOLUCIO HISTORICA

Diversitat creixent de I'alumnat en l'aula ordinaria (Bosch et al., 2022):

@5 Discapacitats sensorials i motrius.

@ Limitacions intel-lectuals | altes capacitats.
;3;3 Dificultats en comunicacio i interaccio social.
\; Dificultats d’aprenentatge.

_K"’ Hiperactivitat, impulsivitat i inatencié.



2.1. DIVERSITAT | EVOLUCIO HISTORICA

W Periodes historics de I'educacio especial (Grau, 1998):

5?) Periode d'institucionalitzacio.
Periode de normalitzacio.
'm Integracio escolar.

st Centres educatius inclusius.



2.2. EXCLUSIO EDUCATIVA

0 La diversitat esta exclosa del sistema educatiu. A N
W Hi ha discriminacio i barreres estructurals.

Q | ’educacio és innecessaria.

in‘ Centre educatiu sense rampa 0 ascensor.



2.3. SEGREGACIO EDUCATIVA

0 L'alumnat es educat en un espai separat.

W No s’interactua amb alumnes sense necessitats especials.

Q Les diferéncies han de tractar-se a banda. @

iﬁ‘ Centre educatiu especific per a alumnes amb discapacitat auditiva.



2.4. INTEGRACIO EDUCATIVA

0 L'alumnat esta present en 'aula ordinaria.
W La responsabilitat d'adaptar-se recau en l'alumnat.

Q Fomenta la visibilitat, pero no la participacio plena.

iﬁ‘ Alumnes amb discapacitat auditiva que no tenen adaptacions d’acces.



2.5. INCLUSIO EDUCATIVA

0 Sistema educatiu adaptat a totes les necessitats personals.
W Promou la participacio activa de tot I'alumnat.

Q La diversitat €s un recurs educatiu i1 social.

iﬁ‘ Alumnes amb discapacitat visual amb una maquina Perkins.



2.6. LEGISLACIO VIGENT

€ Leiorganica 3/2020 (LOMLOE):

;r Principi d'equitat.
st Principi fonamental d’educacio inclusiva.

@ Deteccio precog de I'alumnat amb NEE.

ﬁ Eliminacio de barreres i ajustos raonables.



2.6. LEGISLACIO VIGENT

9 Ordre 20/2019 de resposta educativa per a |a inclusio:

Deteccio de barreres i identificacid de necessitats educatives.

1

5 Modalitats d’escolaritzacié.
ﬂfj_- Mesures de resposta educativa.
b

Personal de suport.



2.6. LEGISLACIO VIGENT

9 Decret 72/2021 d'organitzacio de I'orientacio educativa:

2, | Accio tutorial i orientacio educativa.
f Equips d'orientacio educativa.
'm Departaments d’orientacio educativa i professional.

&) Unitats especialitzades d'orientacio.



3. DELIMITACIO
CONCEPTUAL

3.1. Deficiencia i minusvalidesa.
3.2. Necessitats educatives especials.

3.3. Necessitats especifiques de suport educatiu.



3.1. DEFICIENCIA | MINUSVALIDESA

& Termes influits per una perspectiva medica i psicometrica.
'ﬁ‘ Condici¢ interna, inherent i permanent.

Qj Categoritzacio, diagnostic i tractament medic.

Q Aspiracions educatives limitades.

Creaci¢ d'agrupacions homogenies.



3.2. NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS

=] Publicacio de I'lnforme Warnock.

=| Necessitats educatives especials (Llei organica 1/1990):

6., Discapacitat psiquica, motora i sensorial.
@ Sobredotacio intel-lectual.

'M\'r Condicions personals o d’historia escolar.

Article 36


https://www.boe.es/boe/dias/1990/10/04/pdfs/A28927-28942.pdf

3.2. NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS

Necessitats educatives especials (Llei organica 3/2020):
6; Discapacitat intel-lectual, sensorial o motriu.
j‘* Trastorns greus de conducta.

¥ Trastorns de la comunicacio i del llenguatge.

Article 73


https://www.boe.es/boe_catalan/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264-C.pdf

3.3. NECESSITATS ESPECIFIQUES DE SUPORT EDUCATIU

Necessitats especifiques de suport educatiu (Llei organica 3/2020):

Necessitats educatives especials.

E

&  Retard maduratiu.

B Trastorns del desenvolupament del llenguatge i la comunicacio.

- Trastorns d'atencio o d’aprenentatge.

9 Altes capacitats intel-lectuals.

Article 70


https://www.boe.es/boe_catalan/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264-C.pdf
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OBJECTIUS |
COMPETENCIES

1. Comprendre el procediment per a detectar barreres i identificar
les necessitats educatives de I'alumnat.

2. Conéixer i implementar les mesures educatives necessaries
per a promoure la inclusio.

3. Coneixer i aplicar les diferents modalitats d’escolaritzacio per
a l'alumnat amb necessitats educatives especials.

4. |dentificar i coordinar-se amb el personal i els agents de suport
a la inclusio.



INDEX

1. Deteccid de barreres i necessitats.
2. Nivells de resposta per a la inclusio.
3. Mesures educatives.

4. Escolaritzacio.

5. Personal i agents de suport.



1. DETECCIO DE BARRERES
| IDENTIFICACIO DE
NECESSITATS EDUCATIVES

1.1. Deteccio de barreres i necessitats.
1.2. Avaluacio sociopsicopedagogica.
1.3. Informe sociopsicopedagogic.

1.4. Pla d’actuacio personalitzat (PAP).



1.1. DETECCIO DE BARRERES | NECESSITATS

Q Deteccié de barreres i necessitats (Ordre 20/2019):
Z S’ha de dur a terme com meés prompte millor.
4, Préviament a I'escolaritzacio.

#»  Durant 'escolaritzacio.

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.1. DETECCIO DE BARRERES | NECESSITATS

€ Préviament a 'escolaritzacio (Ordre 20/2019):

Serveis psicopedagogics escolars.

\ [
):

Informacio sobre 'alumnat.

I @

Informe sociopsicopedagogic.

Dictamen d’escolaritzacio.

e

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.1. DETECCIO DE BARRERES | NECESSITATS

¥  Durant l'escolaritzacié (Ordre 20/2019):
2 L'equip educatiu, en coordinacio amb la tutora o el tutor.
o~ Mesures i suports de nivell Il i IIl.

Servei especialitzat d’orientacio.

\ [J
):

Planificacid de mesures adients.

‘E Avaluacio sociopsicopedagogica.

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.1. AVALUACIO SOCIOPSICOPEDAGOGICA

ﬁ Identificacié de barreres i fortaleses (Ordre 20/2019):
£ Esun procés dinamic i flexible.

=& Recull informacio de diferents fonts i agents.

@ S'inicia quan es detecten barreres especifiques.

=  Ulilitza instruments variats i rigorosos.

Article 5


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.2. INFORME SOCIOPSICOPEDAGOGIC

Part |. Conclusions del procediment d'avaluacio (Ordre 20/2019):

Grau de suports requerits:
Grau 1: «Suport puntual amb personal no especialitzat».

Grau 2: «Suport moderat amb personal especialitzat».

OO0 Q e @

Grau 3: «Suport continu amb personal especialitzat».

Necessitats especifiques de suport educatiu i barreres a la inclusio.

Article 7


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.2. INFORME SOCIOPSICOPEDAGOGIC

Part |l. Proposta de mesures, suports i orientacions (Ordre 20/2019):
zBn  Modalitat d’escolaritzacio.
g Mesures de resposta educativa.
'ﬁ‘ Suports personals especialitzats i no especialitzats.
tﬁ!’ Actuacions en context familiar i social.

& Intervencio d’altres professionals externs.

Article 7


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

1.3. PLA D’ACTUACIO PERSONALITZAT (PAP)

Document que organitza les mesures de resposta educativa (Ordre 20/2019):
0 Necessitats educatives de l'alumnat.

‘}{‘ Mesures de resposta que cal aplicar.
@ Tasques que ha de desenvolupar el personal especialitzat de suport.

A+ Actuacions que cal desenvolupar en 'ambit familiar i social.

Article 8


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

2. NIVELLS DE RESPOSTA
PER A LA INCLUSIO

2.1. Nivells de resposta per a la inclusio.



2.1. NIVELLS DE RESPOSTA PER A LA INCLUSIO

.":"L Nivells sumatoris i progressius (Decret 104/2018):

0 Nivell . Comunitat educativa i entorn sociocomunitari > Suports del centre.
9 Nivell Il. Alumnes d’un grup-classe - Suports ordinaris.

9 Nivell lll. Alumnes amb resposta educativa diferenciada - Suports ordinaris.

e Nivell IV. Alumnes amb NESE = Suports especialitzats.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2018/08/07/pdf/2018_7822.pdf

3. MESURES EDUCATIVES

3.1. Mesures d'acces.
3.2. Mesures d'aprenentatge.

3.3. Mesures de participacio.



3.1. MESURES D’ACCES

ﬂ Mesures per a garantir la presencia de tot 'alumnat en les experiencies educatives:
4
.\ Adaptacions d'accés.

© Activitats complementaries i extraescolars.

&5 Ajudes i beques a l'estudi.

Article 10


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.1. MESURES D’ACCES

Adaptacions d'acces (Ordre 20/2019):
Eliminar barreres | participar en el curriculum ordinari.
No modifiquen objectius ni continguts curriculars.

Materials, espacials, personals, de comunicacio, metodologiques o organitzatives.

Nivells I, Il i Il: mitjans comuns.

:*:”  Nivell IV: mitjans especifics o singulars.

Article 11


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

9 Mesures d'organitzacio curricular (Ordre 20/2019):

A u u u u
o Mesures individualitzades.

6 Mesures de flexibilitzacio.

Article 10


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

2 Mesures individualitzades (Ordre 20/2019):

S/ Adequacio personalitzada de les programacions didactiques.

Refor¢ pedagogic.

‘

7 +
Z:
NG
N\

Enriquiment curricular.

£9

Adaptacio curricular individual significativa (ACIS).

¥l Programes per a I'adquisicio i I'tis de la comunicacio, el llenguatge i la parla.

Article 7


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb diferents ritmes, estils i capacitats d’aprenentatge.

Participar activament en les activitats i assolir els objectius i competencies clau.

% @

Us de metodologies, formes d’expressio, activitats i instruments d’avaluacio.

Mesura de nivell Il o nivell lll.

3z P

Duta a terme per l'equip docent.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

¥m Programes per a 'adquisicio i I's funcional de la comunicacié, el llenguatge i la parla:
& Alumnes amb dificultats en la parla, el llenguatge o la comunicacio.

Desenvolupar competencies linguistiques i comunicatives.

r @

Mesura de nivell IV.

)

Professorat d’audicié i llenguatge (AL) o pedagogia terapeutica (PT).

Article 21


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

¥m Programes d’ensenyament de les llengiies oficials de la Comunitat Valenciana:

Alumnat nouvingut amb competencies linguistiques insuficients.

Aconseguir una bona competencia comunicativa.

% @

Us de metodologies actives i practiques.

Mesura de nivell lll.

-

Article 17


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

‘f!} Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb un desenvolupament competencial inferior a dos 0 més cursos.

Modificacions en els elements prescriptius del curriculum.

% @

Adequacio d'objectius i eliminacio o inclusio de continguts.

Mesura de nivell IV.

3z P

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

‘f!} Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):
@ Alumnes amb trastorn del desenvolupament intel-lectual.
Autonomia i habilitats d’interacci®.

Adaptacions significatives en totes les arees.
/% Organitzacio en competencies claus.
A

)\‘ Formacio professional.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.2. MESURES D’APRENENTATGE

{} Mesures de flexibilitzacio (Ordre 20/2019):

0 Permanencia d'un any més en el mateix curs.

4, Flexibilitzacio en l'inici de I'escolaritzacio.

eb Flexibilitzacio en la durada de I'etapa per a 'alumnat amb altes capacitats intel-lectuals.

X Prorroga de |'escolaritzacio.

Article 7


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

3.3. MESURES DE PARTICIPACIO

9 Mesures per a promoure la igualtat i la diversitat i per a afrontar I'assetjament escolar.
l Notificar una possible situacio de desproteccio.

)'ﬁ Mesures especifiques per a un cas d'assetjament.

Q Programa per a I'aprenentatge d’habilitats d’autoregulacio.

®

Disseny del pla terapeutic.

Article 38


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

4. ESCOLARITZACIO

4 1. Procediment d’escolaritzacio.
4.2. Modalitats d’escolaritzacio.

4.3. Atencio domiciliaria i hospitalaria.



4.1. PROCEDIMENT D’ESCOLARITZACIO

a Avaluacioé sociopsicopedagogica.

9 Emissio de I'informe sociopsicopedagogic.

€ Dictamen d'escolaritzacio.

=2= Principi d'inclusio i context menys restrictiu possible.

‘T’ Té caracter reversible i revisable.

Article 45


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

a Modalitat ordinaria (Ordre 10/2023):

E Aula ordinaria a temps complet.

F

2.1 Unitat especifica en un centre ordinari a temps parcial.

Centre educatiu ordinari especialitzat.

Article 44


https://dogv.gva.es/datos/2023/05/30/pdf/2023_5709.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

ﬂfj__ Aula ordinaria a temps complet (Decret 20/2019):
@ Necessitats especifiques de suport educatiu.
zBn Modalitat d’eleccié preferent.
Mesures d’accés, aprenentatge i participacio necessaries.

ww  Reduccio de la ratio.

Article 45


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

Centre educatiu ordinari especialitzat (Decret 104/2018):

Necessitat educativa especial especifica.

%

zBn Productes de suport i equipaments especifics.
<< No suposa una opcio segregadora.
'|. Llibertat d’eleccio de les families.

Centres d’experimentacio, innovacio i recursos.

Article 21


https://dogv.gva.es/datos/2018/08/07/pdf/2018_7822.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

']

Unitat especifica en un centre ordinari a temps parcial (Resolucio 25 de juliol de 2024):

%

Trastorn de I'espectre autista (nivell 3) o discapacitat intel-lectual greu o profunda.

Mesures educatives de nivell IV i grau de suport 3.

-

%

Unitats CIL (TEA) i Unitats EPRI (diferents discapacitats).
Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Té caracter reversible i revisable.

—{ ho

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2024/07/30/pdf/2024_7774_va.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

9 Modalitat especifica (Ordre 10/2023):

4‘3} Centre d'educacio especial (CEE).

Article 44


https://dogv.gva.es/datos/2023/05/30/pdf/2023_5709.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

%‘) Centre d'educacio especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.

4= Suports individualitzats d'alta intensitat.

zBn Infantil, Primaria, Secundaria, TVA i PFQB.

Comunicacio funcional, autonomia, autodeterminacio i joc funcional.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP) i planificacio centrada en la persona (PCP).

Do

Article 31 11


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

© Modalitat combinada (ORDRE 10/2023):
x: Centre educatiu ordinari i centre d'educacioé especial.

Centre educatiu ordinari i unitat educativa terapeutica/hospital de dia infantil i
adolescent (UET/HDIA).

Article 44


https://dogv.gva.es/datos/2023/05/30/pdf/2023_5709.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

>C  Centre educatiu ordinari i centre d’educacié especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.
4= Suports individualitzats d'alta intensitat.

#» Transicio a modalitats d’escolaritzacié més inclusives.

Distribucio horaria personalitzada.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Do

Article 3


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

4.2. MODALITATS D’ESCOLARITZACIO

& Centre educatiu ordinari i UET/HDIA (Decret 95/2023):

@ Problemes greus de salut mental.

Cursar Secundaria o, excepcionalment, Primaria (5¢ o 6¢).

Bz Temps complet o parcial.

rr  Pla terapeéutic.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Do

Article 314


https://dogv.gva.es/datos/2023/07/04/pdf/2023_7450.pdf

4.3. ATENCIO DOMICILIARIA | HOSPITALARIA

& Situacio de convalescencia de llarga durada.

@ Atencio educativa domiciliaria.

Unitats pedagogiques hospitalaries (UPH).

g8z Mesura de nivell IIl.

rea Actuacio conjunta i coordinada.

Avaluacio duta a terme pel centre docent d’adscripcio.

Do

Article 55


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

5. PERSONAL | AGENTS DE
SUPORT

5.1. Personal especialitzat de suport.
5.2. Serveis especialitzats d'orientacio.

5.3. Agents externs.



5.1. PERSONAL ESPECIALITZAT DE SUPORT

2 Personal docent de pedagogia terapeutica i audicio i llenguatge (Decret 20/2019):
E Suport individualitzat i preferentment en l'aula ordinaria a 'alumnat amb NESE.
‘!, Sessions en funcid de grau de suports requerits (Resolucié de 22 de juliol de 2024).
/2 Intensitat baixa: 1 0 2 sessions/setmana.

/™ Intensitat mitjana: 3 o 4 sessions/setmana.

/17 Intensitat alta: 5 0 6 sessions/setmana.

6.1.6.6.


https://dogv.gva.es/datos/2024/07/26/pdf/2024_7634_va.pdf

5.1. PERSONAL ESPECIALITZAT DE SUPORT

Personal docent de pedagogia terapeutica i audicio i llenguatge (Decret 20/2019):

@
o
ﬁ ldentificacio de barreres d'inclusio escolar, familiar i social.

:=| Suport en programacions didactiques i mesures d’accessibilitat.

x Avaluacio sociopsicopedagogica.

b Planificacio i implementacio d’'actuacions preventives.

%

Planificacio i desenvolupament d’ACIS.

Article 42


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

5.1. PERSONAL ESPECIALITZAT DE SUPORT

2 Personal educador d’educacio especial (Resolucio de 9 de juliol de 2018):
Trasllat 0 acompanyament.

sk Tasques d’higiene i d’habits d’alimentacio.

'm Entrenament en habilitats d'autonomia personal i social.

¥ Entrenament en habilitats de comunicacio.

Desenvolupament del PAP, programacions didactiques i activitats ordinaries.

Article 3


https://dogv.gva.es/datos/2018/07/20/pdf/2018_7059.pdf

5.1. PERSONAL ESPECIALITZAT DE SUPORT

2 Personal de fisioterapia (Resolucio de 20 d'abril de 2022):
L Intervencio directa i avaluacio del progres.

Avaluacioé sociopsicopedagogica.

Elaboracid de recursos materials.

e

Elaboracio d'informes de fisioterapia.

(e [

Assessorament en la sol-licitud de productes de suport.

Article 2.4


https://dogv.gva.es/datos/2022/04/25/pdf/2022_3506.pdf

5.2. SERVEIS ESPECIALITZATS D’ORIENTACIO

Equips d'orientacio educativa (Decret 72/2021):

@
o
Q Deteccio primerenca de dificultats d’aprenentatge i necessitats de suport.

Avaluacioé sociopsicopedagogica.

go

Tramitacio de mesures de resposta educativa.

Orientacio familiar.

* F

Coordinacio amb agents externs i serveis educatius, sanitaris i socials.

Article 6


https://dogv.gva.es/datos/2021/06/03/pdf/2021_6157.pdf

5.2. SERVEIS ESPECIALITZATS D’ORIENTACIO

Unitats especialitzades d’orientacio (Ordre 10/2023):

@
o
Q Dificultats d'aprenentatge i trastorn per deficit d’atencio/hiperactivitat (Dénia).

Trastorn de I'espectre autista (Valencia).

go

Altes capacitats intel-lectuals i discapacitat intel-lectual (Xativa).

Discapacitat motriu (Castello de la Plana).

* F

Discapacitat auditiva i visual (Elx).

Article 15


https://dogv.gva.es/datos/2023/05/30/pdf/2023_5709.pdf

5.3. AGENTS EXTERNS

Entitats d'iniciativa social (ONG).

Py

ox Acreditacio de competencies.

2 Personal voluntari o personal especialitzat extern (Decret 20/2019):
R
V

No hi ha vinculacio laboral.

A

in\ Pla d’actuacio personalitzat.

Article 43


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf
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Y
'TEMA®3. ALUMNES AMB
RAS SPECIFIC DE

' APRENENTATGE (TEAP)
— S

VICENT MORELL MENEI%
CESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS

‘GRAU EN MESTRE/A EN EDUCACIO PRIMARIA




OBJECTIUS |
COMPETENCIES

1. Coneixer, identificar i avaluar els trets caracteristics del
trastorn especific de I'aprenentatge.

2. Coneixer les repercussions que originen les dificultats
d’aprenentatge en el proces d'ensenyament-aprenentatge.

3. Adquirir recursos per a afavorir la integracié educativa
de 'alumnat amb trastorn especific de I'aprenentatge.

4. Saber informar altres professionals especialistes.



INDEX

1. Delimitacié conceptual.

2. Dificultats en la lectura.

3. Dificultats en I'expressio escrita.

4. Dificultats matematiques.

5. |dentificacié primerenca.

6. Instruments i tecniques d’identificacio.
/. Escolaritzacio.

8. Resposta educativa.



1. DELIMITACIO
CONCEPTUAL

1.1. Introduccio.

1.2. Definicio i subtipus.
1.3. Mites i estereotips.
1.4. Prevalenca.

1.5. Comorbiditat.

1.6. Etiologia.



1.1. INTRODUCCIO

Aprenentatge d’habilitats academiques instrumentals:
Sén dificultats curriculars.
Transitories i facilment resolubles.

Trastorn especific de 'aprenentatge (APA, 2023):

P O % O [

Son dificultats significatives i persistent en el temps.



1.2. DEFINICIO | SUBTIPUS

+[-
X

=] Trastorn especific de I'aprenentatge (APA, 2023, OMS, 2025):

Trastorn del neurodesenvolupament

Dificultats persistents en lectura, expressio escrita 0 matematiques.

,ﬁZI
Desviacio aptitudinal significativa i pobre rendiment curricular.
M\ Primers cursos escolars.

Bones capacitats intel-lectuals, motivacio i interes.



1.2. DEFINICIO | SUBTIPUS

®® |ectura de paraules imprecisa o lenta.
@ Dificultats amb la comprensié lectora.
/¢ Dificultats ortografiques.

Dificultats amb I'expressio escrita.

=1 Dificultats amb el sentit numéric o el calcul.

Q Dificultats amb el raonament matematic



1.2. DEFINICIO | SUBTIPUS

X
|

S®

Termes i conceptes alternatius (APA, 2023):
Dislexia (precisio o fluidesa, lletreig i ortografia).
Disgrafia (intel-ligibilitat i aspectes visuoespacials).
Disortografia (ortografia i expressio escrita).

Discalculia (operacions aritmetiques i calcul).



1.3. MITES | ESTEREOTIPS

ﬂ NO son alumnes peresosos o amb falta d’esforg personal.
9 NO hi ha una simptomatologia homogenia.
NO té cura ni desapareix amb I'edat.

NO tenen alteracions intel-lectuals.

NO és culpa del professorat o dels processos pedagogics utilitzats.



1.4. PREVALENCA

#M* La prevalenca oscil‘la entre el 5-15% en edat escolar (APA, 2023).
? La prevalenca en adults és desconeguda.

iﬁ‘ Prevalenga més alta en homes (2:1).

Cj' Més dificultats ortografiques i d'expressio escrita en homes.

@

Més dificultats de calcul i raonament matematic en dones.



1.5. COMORBIDITAT

%
Vin

®

Trastorn per deficit d'atencid/hiperactivitat (TDAH).
Trastorns de la parla, el llenguatge i la comunicacio.
Trastorn del desenvolupament de la coordinacio.
Trastorn de I'espectre autista (TEA).

Problemes conductuals.

Trastorns d'ansietat | depressius.



1.6. ETIOLOGIA

{5 Trastorn del neurodesenvolupament.
G Anatomia i funcié cerebral.
§ Aspectes genetics i antecedents familiars.

("% Factors ambientals prenatals, perinatals i postnatals.
«



2. DIFICULTATS EN LA
LECTURA

2.1. Processos cognitius.
2.2. Dificultats lectores fonologiques.
2.3. Dificultats lectores superficials.

2.4. Dificultats amb la comprensio lectora.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

Q Processos cognitius implicats en |a lectura i la comprensio lectora (Cuetos, 2014):
0 Processos perceptius.
Processos lexics.

Processos sintactics.

Processos semantics.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

®® Processos perceptius (Cuetos, 2014):
0 Captacio de la informacio visual.

9 Analisi dels simbols observats.

e Reconeixement de les lletres.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

£ Processos léxics (Cuetos, 2014):

Reconeixement de les paraules.
Accés al significat.

Ruta directa.

J { © O

Ruta indirecta.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

~=p Ruta directa o visual (Cuetos, 2014):

@

[\

=
©]

Recupera la forma ortografica emmagatzemada.
Associacio entre forma ortografica i significat.
Paraules familiars, estrangeres, irregulars 0 homofones.

Les dificultats s’associen a la dislexia superficial.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

S
@

[\

=
©]

Ruta indirecta o fonologica (Cuetos, 2014):

No recupera la forma ortografica emmagatzemada.
Regles de conversio grafema-fonema.

Paraules infrequents, desconegudes o pseudoparaules.

Les dificultats s'associen a la disléxia fonologica.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

E.;’ Processos sintactics (Cuetos, 2014):
0 Identificacio de les parts de 'oracio.
© Analisi de les relacions entre les paraules.

@ Les dificultats s’associen amb la comprensio lectora.



2.1. PROCESSOS COGNITIUS

Processos semantics (Cuetos, 2014; Kinch, 1988):
Extraccio del significat global.

Integracio amb els coneixements previs.

©@ © ©

}=

Idees explicites i macroidees.

Inferencies anaforiques i basades en el coneixement previ.

© &#

Les dificultats s’associen amb la comprensio lectora.



2.2. DIFICULTATS LECTORES FONOLOGIQUES

@) Lectura global mitjiancant la ruta directa (disléxia fonologica):
Error visual («tenat» en lloc de «trencaty).
Error derivatiu («reagrupar» en lloc de «reagrupaty).

Lexicalitzacio («frinestra» en lloc de «finestran).

©O 000 @

Substitucid («senyora» en lloc de «donay).



2.3. DIFICULTATS LECTORES SUPERFICIALS

@

©O 000 @

Lectura fonetica mitjangant la ruta indirecta (dislexia superficial):
Error fonologic («guerani» en lloc de «gerani»).

Paraules homofones («massa» en lloc de «macay).

Error de conversio («fruntax» en lloc de «frutan).

Estrangerismes («piercing» en lloc de «/pIrsin/»).



2.3. DIFICULTATS LECTORES SUPERFICIALS

@ Lectura fonetica mitjangant la ruta indirecta (dislexia superficial):
0 Sil-labeig («maaaaarteeeeeell» en lloc de «martell»).
© Repeticio («mar-mar-mar-mar-martell» en lloc de «martell).

9 Vacil-lacio («mar-mer-mar-mer-martell» en lloc de «martell»).



2.4. DIFICULTATS AMB LA COMPRENSIO LECTORA

@ Dificultats sintactiques i semantiques:

Informacio explicita («E/ cotxe és blancy).

&N
&)

Connexions entre paraules («Joan toca la quitarra. EIl és un gran masic»).

%o

Activacio dels coneixements previs («E/ cel del capvespre és molt bonicy).

-

1=

Idees globals («Posa-li un titoly).



3. DIFICULTATS EN
L’EXPRESSIO ESCRITA

3.1. Processos cognitius.

3.2. Dificultats ortografiques fonologiques.
3.3. Dificultats ortografiques superficials.
3.4. Dificultats amb I'expressio escrita.

3.5. Dificultats grafiques.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

Q Processos cognitius implicats en I'expressio escrita (Cuetos, 2009).
0 Processos de planificacio.
Processos sintactics.

Processos lexics.

Processos motors.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

@ Processos de planificacio (Cuetos, 2009):
0 Generacio d'idees.
Organitzacio de la informacio.

Establiment dels objectius comunicatius.

@ O O

Les dificultats s’associen a la disortografia de composicio.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

E,;' Processos sintactics (Cuetos, 2009):

Construccio de frases gramaticalment correctes.

Connexid entre frases per a assegurar la cohesio i coheréencia textual.

1
9 Organitzacio de la sintaxi.
3

7))

Les dificultats s’associen a la disortografia de composicio.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

£ Processos léxics (Cuetos, 2009):

Seleccio del vocabulari.
Processament ortografic.

Ruta directa.

J { © O

Ruta indirecta.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

~=p Ruta directa o visual (Cuetos, 2009):
@ Lexic ortografic.
tJ Activacio de la forma ortografica emmagatzemada.

<= Paraules familiars, estrangeres, irregulars o homofones.

@ Les dificultats s'associen a |a disortografia superficial.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

S
@

[\

=
©]

Ruta indirecta o fonologica (Cuetos, 2009):

Lexic fonologic.

Aplicacio de les regles de conversio fonema-grafema.
Paraules infrequents, desconegudes o pseudoparaules.

Les dificultats s'associen a la disortografia fonologica.



3.1. PROCESSOS COGNITIUS

d

w2 Processos motors (Cuetos, 2009):

0 Recuperacio dels alografs.
9 Realitzacio dels moviments musculars.

@ Les dificultats s’associen a la disgrafia.



3.2. DIFICULTATS ORTOGRAFIQUES FONOLOGIQUES

Escriptura global mitjancant la ruta directa (disortografia fonologica):
Transposicio («carter» en lloc de «cratery).
Substitucio fonologica («rapueta» en lloc de «raquetar).

Omissié fonologica («cabassa» en lloc de «carabassay).

©O 000 @

Addici¢ fonologica («polorar» en lloc de «plorary).



3.3. DIFICULTATS ORTOGRAFIQUES SUPERFICIALS

@ Escriptura fonética mitjancgant la ruta indirecta (disortografia superficial):
0 Substitucié no fonologica («plasa» en lloc de «placay).
@ Omissio no fonologica («carabasan en lloc de «carabassay).

€ Addicio no fonologica («hocell» en lloc «docell»)



3.4. DIFICULTATS AMB L’EXPRESSIO ESCRITA

@ Dificultats de planificacio i sintactiques (disortografia de composicio):
0 Signes de puntuacié i accentuacioé («ho farex» en lloc d’«ho faré!y).
9 Aspectes gramaticals («el xiquets juga al parc»).

e Claredat i organitzacio de les idees («menjar després veure els dibuixos»).



3.5. DIFICULTATS GRAFIQUES

@ Dificultats motores (Gil-Llario i Morell-Mengual, 2023).
0 Grandéria de |a ”etra («e/meu co/orpreferit»).
9 Pressio del trag (« »).

e Intel-ligibilitat dels tragos («e mesw color ppreferity).



4. DIFICULTATS
MATEMATIQUES

4.1. Processos cognitius.
4.2. Sentit numeric pobre.
4.3. Calcul incorrecte o poc fluid.

4 .4. Raonament matematic incorrecte.



4.1. PROCESSOS COGNITIUS

Q Processos cognitius implicats en el calcul i el raonament matematic:
0 Sentit numeric.

9 Calcul aritmétic.

e Resolucio de problemes matematics.



4.1. PROCESSOS COGNITIUS

Sentit numeric (Roca i Vargas, 2019):
Competencies numeriques informals.
Representacions numeriques.
Comptatge.

Sistema posicio-valor.

Ordinalitat.



4.1. PROCESSOS COGNITIUS

-+

x[z] Calcul aritmetic (Roca i Vargas, 2019):

Suma.

Resta.

Multiplicacio.

Divisio.



4.1. PROCESSOS COGNITIUS

Resolucio6 de problemes matematics (Mayer, 2010):

Traduccio del problema.
Integracio del problema.

Planificacio i supervisio del pla de solucio.

Execucio de la solucio.



4.2. SENTIT NUMERIC POBRE

@) Dificultats amb el sentit numéric (Mayer, 1998):
Discriminar | comptar quantitats [ e]i[e e e e @ ® @ o]
Subitizing [e e e].

Associacio valor-paraula [5] i [cinc].

Principi de correspondencia [ x x|

®©O 0000 @

Principi d'ordre estable [I, II, Ill, IV, V, VI i VII].



4.2. SENTIT NUMERIC POBRE

@

© 000 0@

Dificultats amb el sentit numeric (Mayer, 1998):
Principi de cardinalitat [} € € @]
Principi d’irrellevancia d’ordre [e @ e e @ o].
Principi d'abstraccio [4 & ¥ ¢].

Valor de posicio [38] 1 [13].

Linia numericamental [1 2 34 56 7 8 9].



4.3. CALCUL INCORRECTE O POC FLUID

@) Dificultats associades a la suma:
No sumar mentalment [e @ @ @ o o]
Col-locar els sumands de manera incorrecta [151 + 32 = 471].

No comprendre el concepte “portar-ne” [235 + 17 = 261]

©O 000 @

Intercanviar la suma i la resta [65 + 12 = 57]



4.3. CALCUL INCORRECTE O POC FLUID

@ Dificultats associades a la resta:
0 Restar la xifra major a la menor [285 - 193 = 112]
9 No comprendre el concepte “portar-ne” [238 - 152 = 286].

9 Intercanviar la resta i la suma [65 - 12 = 73]



4.3. CALCUL INCORRECTE O POC FLUID

@ Dificultats associades a la multiplicacio:
0 No calcular mentalment [e @ @ + @ @ o].

© Dificultats per a memoritzar les taules [63 x 8 = 416]



4.3. CALCUL INCORRECTE O POC FLUID

@ Dificultats associades a la divisio:
0 Treballar amb les xifres pertinents del dividend [348 / 12 = 7]

9 Treballar amb més d'una xifra del divisor [5816 / 316 = 7]



4.4, RAONAMENT MATEMATIC INCORRECTE

@ Dificultats associades a la traduccio del problema (Mayer, 1998):
0 Dificultats per a establir relacions quantitatives entre variables.

9 Pobres habilitats verbals o coneixements linguistics.



4.4, RAONAMENT MATEMATIC INCORRECTE

@ Dificultats associades a la integracio del problema (Mayer, 1998):
0 Us d’esquemes incorrectes per a plasmar informacio.

9 Incapacitat per a suprimir informacio irrellevant.



4.4, RAONAMENT MATEMATIC INCORRECTE

@ Dificultats associades a la planificacio i supervisio (Mayer, 1998):
0 Dificultats per a seleccionar estrategies apropiades.

9 Incapacitat d'adoptar estrategies metacognitives.



4.4, RAONAMENT MATEMATIC INCORRECTE

@ Dificultats associades a I'execucio de la solucio (Mayer, 1998):
0 Pobres habilitats aritmetiques.

9 Us de procediments ineficacos.



5. IDENTIFICACIO
PRIMERENCA

5.1. Criteris diagnostics.

5.2. Dificultats academiques.

5.3. Discrepancia aptitudinal.

5.4. Interfereéncia academica o social.
5.5. Inici primerenc.

5.6. Exclusio d’altres disfuncions o condicions.



5.1. CRITERIS DIAGNOSTICS

‘H DSM-5-TR. Manual diagnostic i estadistic dels trastorns mentals (APA, 2023):

2

Caracteristiques especifiques de I'alumnat amb trastorns de I'aprenentatge.
Totes les caracteristiques hi han d’estar presents.

Facilita la transmissioé d’informacio entre professionals.

g
ASSN N

~-  Us de diferents técniques i instruments d’avaluacio.



5.2. DIFICULTATS ACADEMIQUES

g Dificultats en lectura, expressio escrita 0 matematiques (APA, 2023).

'n‘ Patr6 de dificultats persistent i individual.

o~ Sharebut suport educatiu addicional sense millora.

Durada minima de sis mesos.




5.3. DISCREPANCIA APTITUDINAL

ﬂ Nivell aptitudinal inferior a dos 0 meés cursos (APA, 2023).

2= [Edat cronologica.

Avaluacio amb proves estandarditzades (quantitativa).



5.4. INTERFERENCIA ACADEMICA O SOCIAL

g Consequencies de les dificultats en lectura, expressio escrita 0 matematiques (APA, 2023):

tﬁ_/j Dificultats per a aconseguir els objectius academics.

é?e Deteriorament en les relacions familiars o socials.

Dificultats en activitats quotidianes.

)\ Limitacions laborals.
ath



5.5. INICI PRIMERENC

E Inici en els primers anys escolars (APA, 2023).
Q No hi ha una edat concreta.
«/ZS Inadvertit fins que les demandes son exigents.

x Emmascarament per estrategies apreses.



5.6. EXCLUSIO D’ALTRES DISFUNCIONS O CONDICIONS

OO Trastorns sensorials no corregits.
4‘3} Trastorns mentals, neurologics o motors.

Trastorn del desenvolupament intel-lectual.

%

Directrius educatives inadequades.

Falta de domini de l'idioma d’instruccid academica.

Adversitat psicosocial.

;z s



6. INSTRUMENTS |
TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

6.1. Observacio sistematica
6.2. Questionaris estandarditzats.

6.3. Entrevista familiar.



6. INSTRUMENTS | TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

Observacio Questionaris Entrevista
sistematica estandarditzats familiar

Dificultats académiques

Discrepancia aptitudinal

Interferéncia académica o social

Inici primerenc

Exclusio d’altres disfuncions




6.1. OBSERVACIO SISTEMATICA

g Errors en lectura, expressio escrita 0 matematiques.

& Iniciievolucio de les dificultats.

O

6. Limitacions academiques o socials.

OO Dificultats visuals o auditives.

@ Canvis comportamentals sobtats.



6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

X Analisi i confirmacio de la discrepancia aptitudinal:

g Test predictivo de dificultades en la lectoescritura (Cuetos et al., 2015).

& Dytective Test (Change Dyslexia, 2025).

=1-| Test de Discalculia (Smartick, 2025).



https://pap.es/articulo/12171/
https://www.changedyslexia.org/
https://www.smartick.es/dyscalculia.html

6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

Dytective Test (Change Dyslexia, 2025):
Deteccid de dificultats en lectura i escriptura.
Dirigit a professionals, docents i progenitors
Entre 7117 anys.

Executar diversos jocs linguistics en linia.

Obtencid del nivell «kamb risc» en I'informe de resultats.

"
{

N

Dytective


https://www.changedyslexia.org/

6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS
zg Test de Discalculia (Smartick, 2025):

&) Deteccio de dificultats en matematiques.

s, ] Dirigit a professionals, docents i progenitors.
g Entre 6 1 10 anys.
CJ§ Executar diversos jocs matematics en linia.

L . . ed
G Obtencio del nivell «<amb risc» en l'informe de resultats. P :

_ i

Smartick


https://www.smartick.es/dyscalculia.html

6.3. ENTREVISTA FAMILIAR

i
e-o

&
..

B

Limitacions socials o personals.

Rendiment escolar en cursos anteriors.
Malalties i alteracions mediques significatives.
Llengua familiar.

Caracteristiques socioculturals.



7. ESCOLARITZACIO

7.1. Modalitat ordinaria.



7.1. MODALITAT ORDINARIA

g Alumnes amb trastorn especific de I'aprenentatge (Decret 20/2019):
0 Modalitat ordinaria.

'Hfj Aula ordinaria a temps complet.

@ Resposta educativa contextualitzada i adaptada a les necessitats.



8. RESPOSTA EDUCATIVA
PER A LA INCLUSIO

8.1. Mesures especifiques.
8.2. Lectura i comprensio lectora.
8.3. Ortografia i expressio escrita.

8.4. Calcul i raonament matematic.



8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2 Mesures individualitzades d’aprenentatge (Ordre 20/2019):

F

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques.

& Reforg pedagogic.
W Programes per a I'adquisicio i I'Us de la comunicacio, el llenguatge i la parla.

‘@‘ Adaptacio curricular individual significativa (ACIS).



8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
Participar activament en les activitats i assolir els objectius i competencies clau.
Us de metodologies, formes d’expressio, activitats i instruments d’avaluacié.

Mesura de nivell lll.

I % @

)

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Reforg pedagogic (Ordre 20/2019):
Participar en les activitats de les unitats didactiques.

Us de metodologies i estratégies organitzatives.

I % @

Mesura de nivell lll.

)

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 15


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.1. MESURES ESPECIFIQUES

¥m Programes per a 'adquisicio i I's funcional de la comunicacié, el llenguatge i la parla:

Intervencio psicoeducativa amb evidencia empirica.

@ Desenvolupar competencies linguistiques i comunicatives.
aﬁ
= Mesura de nivell IV.

g Professorat d’audicio i llenguatge (AL) o pedagogia terapéeutica (PT).

Article 21


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.1. MESURES ESPECIFIQUES

B Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):

Adequacio d'objectius i eliminacio o inclusio de continguts.

@ Aprenentatge inclusiu i desenvolupament aptitudinal.
aﬁ
= Mesura de nivell IV.

)

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.1. MESURES ESPECIFIQUES

B Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):

Adequacio d'objectius i eliminacio o inclusio de continguts.

@ Aprenentatge inclusiu i desenvolupament aptitudinal.
aﬁ
= Mesura de nivell IV.

)

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.2. LECTURA | COMPRENSIO LECTORA

@ Com es pot millorar la lectura de paraules imprecisa? (Roca i Vargas, 2019):
0 Correspondencia grafema-fonema.

9 Consciencia fonologica:

@ Consciencia fonetica.

> Consciéncia sil-labica.

@ Consciéncia intrasil-labica.



8.2. LECTURA | COMPRENSIO LECTORA

@ Com es pot millorar |a lectura lenta de paraules? (Roca i Vargas, 2019):
0 Practica repetida de la lectura:
@ Reduccio de temps.

@ Lectura en ombra.



8.2. LECTURA | COMPRENSIO LECTORA

@ Com es poden millorar les dificultats en comprensio lectora? (Roca i Vargas, 2019):
0 Habilitats linguistiques orals:

C—)) Ensenyament reciproc.

9 Estrategies metacognitives:

(> Ferinferéncies.

@ Descartar la informacio rellevant.



8.3. ORTOGRAFIA | EXPRESSIO ESCRITA

@ Com es poden millorar les dificultats ortografiques fonologiques? (Roca i Vargas, 2019):
0 Correspondencia fonema-grafema.

9 Consciencia fonologica:

@ Consciencia fonetica.

> Consciéncia sil-labica.

@ Consciéncia intrasil-labica.



8.3. ORTOGRAFIA | EXPRESSIO ESCRITA

@ Com es poden millorar les dificultats ortografiques superficials? (Morell-Mengual, 2025):
0 Forma ortografica:
() Aprenentatge de regles ortografiques.

@ Associacio grafia-significat.



8.3. ORTOGRAFIA | EXPRESSIO ESCRITA

@ Com es poden millorar les dificultats d’expressio escrita? (Morell-Mengual, 2025):
0 Normes d’'accentuacio i puntuacio.

© Escriptura de frases.

9 Escriptura de contes:

> Generacio d'idees.

@ Organitzacio d'idees.



8.3. ORTOGRAFIA | EXPRESSIO ESCRITA

@ Com es pot millorar la llegibilitat de la cal-ligrafia? (Roca i Vargas, 2019):
0 Postura corporal.
© Subjeccio del llapis.

9 Forma i trac de les lletres.



8.4. CALCUL | RAONAMENT MATEMATIC

@ Com es poden millorar les dificultats amb el calcul? (Roca i Vargas, 2019):
0 Entrenament individualitzat:

> Materials manipulatius.

@ Repeticions.

@ Increment de la motivacio.



8.4. CALCUL | RAONAMENT MATEMATIC

@ Com es poden millorar les dificultats amb el raonament matematic? (Roca i Vargas, 2019):
0 Estrategies cognitives i metacognitives:

> Llegir i parafrasejar.

@ Elaborar esquemes.

(> Ferhipotesis i calcular.

@ Comprovar.
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NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS
GRAU EN MESTRE/A EN EDUCACIO PRIMARIA



INDEX

1. Delimitacié conceptual.

2. Déficits atencionals.

3. Hiperactivitat.

4. Impulsivitat.

5. |dentificacié primerenca.

6. Instruments i tecniques d’identificacio.
/. Escolaritzacio.

8. Resposta educativa.



1. DELIMITACIO
CONCEPTUAL

1.1. Definicio i subtipus.
1.2. Mites i estereotips.
1.3. Prevalenca.

1.4. Comorbiditat.

1.5. Etiologia.



1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

o Trastorn per deficit d’atencio/hiperactivitat (APA, 2023).
& Trastorn del neurodesenvolupament.

Inici primerenc.

Dificultats atencionals.

Activitat motora excessiva.

Bd Sy 10

Respostes impulsives o poc planificades.



1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

DSM-II DSM-III-TR i DSM-5
Reaccié Trastorn per déficit | Trastorn per
hipercinética de d’atencié amb déficit d’atencio
la infancia hiperactivitat amb hiperactivitat

1980 1994

DSM DSM-III DSM-V-TR
Trastorn de déficit ‘1
d’atencié amb o

sense hiperactivitat =

2013

DSM-IV

Trastorn per
déficit d’atencio
amb hiperactivitat


http://www.psicomed.net/dsmiv/dsmiv1.html#4

1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

f=  Subtipus identificats en les classificacions internacionals (APA, 2023; OMS, 2025):
Q Predomini de simptomes d'inatencio.

% Predomini de simptomes d'hiperactivitat | impulsivitat.

> Predomini combinat.



1.2. MITES | ESTEREOTIPS

ﬂ NO es tracta d'una falta de disciplina o d'una mala crianca.
9 NO totes les persones son hiperactives.
NO té cura ni desapareix amb 'edat.

NO és trastorn inventat o amb un diagnostic poc fiable.

NO té un abordatge Unicament farmacologic.



1.3. PREVALENCA

aM* La prevalenca oscil-la entre el 6-7% en edat escolar (APA, 2023).
? La prevalenca en adults €s del 2,5%.

iﬁ‘ Prevalenca més alta en homes (2:1).

(3 Més dificultats hiperactives i impulsives en homes.

@

Més dificultats atencionals en dones.



1.4. COMORBIDITAT

Trastorns internalitzants (interior):

@
ah
v Trastorns d'ansietat | depressius.
l Baixa autoestima.

I_b Faltadenergia.

Labilitat emocional.

'.uQ‘ Insomni.



1.4. COMORBIDITAT

ﬁ& Trastorns externalitzants (exterior):
& Trastorn negativista desafiador.
4 Trastorn explosiu intermitent.

_Z.‘i Trastorn de conducta.
-

Trastorns addictius.



1.4. COMORBIDITAT

@ Trastorns del neurodesenvolupament:

+

X

O

-0

'

®

ye Nyt

Trastorn especific de 'aprenentatge.

Trastorn de l'espectre autista (TEA).

Trastorns de la parla, el llenguatge i la comunicacio.
Trastorn del desenvolupament de la coordinacioé.

Trastorns de tics.



1.5. ETIOLOGIA

{5 Trastorn del neurodesenvolupament.
G Anatomia i funcié cerebral.
§ Aspectes geneétics i antecedents familiars (Qiu et al., 2022).

(™ Factors ambientals prenatals, perinatals i postnatals.
«



2. DEFICITS ATENCIONALS

2.1. Descuits.

2.2. Baixa capacitat atencional.
2.3. No escoltar.

2.4. No finalitzar tasques.

2.5. Desorganitzacio.

2.6. Evitar tasques.

2.7. Perdues.

2.8. Distraccions.

2.9. Oblits.



2.1. DESCUITS

Passar per alt detalls o perdre-se’ls.

i
XXKX

Cometre errors en les tasques escolars.

/¢ No fer les tasques escolars amb precisio.

»



2.2. BAIXA CAPACITAT ATENCIONAL

ﬂfj_- Dificultat per a mantindre 'atencio en classe.
W Dificultat per a seguir converses.

g Dificultat per a llegir prolongadament.



2.3. NO ESCOLTAR

(~ . .
J No escoltar quan se li parla directament.

9 Tenir la ment en altres coses.



2.4. NO FINALITZAR TASQUES

=] No seguir instruccions.

<1z No acabar les tasques escolars.

® |niciar tasques pero distraure’s | evadir-se rapidament.



2.5. DESORGANITZACIO

"l . : . .
véu-  Dificultat per a gestionar tasques sequencials.

(= Dificultat per a ordenar materials.

@ Mala gestio del temps.

| —

No complir els terminis de lliurament estipulats.




2.6. EVITAR TASQUES

9 Tasques que requereixen un esfor¢ mental sostingut.
[BH Deures escolars.

@4 Faenes domestiques.



2.7. PERDUES

‘H Material escolar (llapis o llibres).
P Claus.

Ulleres.

|:| Mobil.

d



2.8. DISTRACCIONS

Q Distraure’s amb facilitat per estimuls externs.

f." Pensaments no relacionats.



2.9. OBLITS

Activitats quotidianes.

é} Fer els deures d'escola.

Acudir a una cita programada.




3. HIPERACTIVITAT

3.1. Joguinejar i regirar-se.
3.2. Alcar-se.

3.3. Belluguejar o grimpar.

3.4. Jugar intranquil-lament.
3.5. Activitat motora excessiva.

3.6. Parlar excessivament.



3.1. JOGUINEJAR | RETORCAR-SE

é Joguinejar amb les mans i els peus.

(4 : .
¢ & Colpejar amb les mans i els peus.

L

% Regirar-se en el seient.



3.2. ALCAR-SE

ﬂfj__ Alcar-se a classe.

1@t Alcar-se en situacions que requereixen estar assegut.



3.3. BELLUGUEJAR O GRIMPAR

A*  Belluguejar en situacions no apropiades.
L Grimpar en situacions no apropiades.
N prop

#  Inquietud elevada.



3.4. JUGAR INTRANQUIL-LAMENT

E Incapacitat per a jugar tranquil-lament.

N . L. .
Te Incapacitat per a ocupar-se amb activitats recreatives.



3.5. ACTIVITAT MOTORA EXCESSIVA

& Actuar com impulsat per un motor.

@ Incapacitat per a estar quiet durant un temps prolongat.



3.6. PARLAR EXCESSIVAMENT

1l Parlar excessivament.



4. IMPULSIVITAT

4.1. Respondre impulsivament.
4.2. No esperar el torn.

4.3. Interrompre.



4.1. RESPONDRE IMPULSIVAMENT

& No respectar el torn de conversa.
w Respondre abans que haja acabat una pregunta.

B Acabar les frases dels altres.



4.2. NO ESPERAR EL TORN

888 Dificultat per a esperar el torn.

A Dificultat per a esperar en una cua.



4.3. INTERROMPRE

M Interrompre una conversa.

Yol Immiscir-se en jocs o activitats.

® - : , ,
/ Utilitzar un objecte d’'una persona sense rebre permis.



5. IDENTIFICACIO
PRIMERENCA

5.1. Criteris diagnostics.

5.2. Inatencio.

5.3. Hiperactivitat | impulsivitat.

5.4. Inici primerenc.

5.5. Congruencia.

5.6. Interferéncia académica o social.
5.7. Exclusio d'altres disfuncions.



5.1. CRITERIS DIAGNOSTICS

‘H DSM-5-TR. Manual diagnostic i estadistic dels trastorns mentals (APA, 2023):

2

Caracteristiques de I'alumnat amb trastorn per deficit d’atencio/hiperactivitat.
Totes les caracteristiques hi han d'estar presents.

Facilita la transmissioé d’informacio entre professionals.

g
ASSN N

~-  Us de diferents técniques i instruments d’avaluacio.



5.2. INATENCIO

.‘} Bloc simptomatologic A (26).

0 Simptomatologia d'inatencio.

Durada minima de sis mesos.

Avaluacio amb proves estandarditzades (quantitativa).



5.3. HIPERACTIVITAT | IMPULSIVITAT

.‘} Bloc simptomatologic B (26).

Simptomatologia d’hiperactivitat.

Simptomatologia d'impulsivitat.

Durada minima de sis mesos.

Avaluacio amb proves estandarditzades (quantitativa).

Q]



5.4. INICI PRIMERENC

., @ o

Inici en els primers anys escolars.

Simptomes presents abans dels dotze anys.
Inadvertits en activitats especialment interessants.
Inadvertits per I'existencia d’'una supervisio estreta.

Inadvertits per I'existencia d'una estimulacioé constant.



5.5. CONGRUENCIA

X’; Simptomes presents en dos 0 més contextos:

Q Centre educatiu.

f Casa.

®® Amics i parents.



5.6. INTERFERENCIA ACADEMICA O SOCIAL

ﬂfj_- Dificultats per a aconseguir els objectius academics.

9'?‘9 Deteriorament en les relacions familiars o socials.

m\ Dificultats en activitats quotidianes.

)‘k Limitacions laborals.



5.7. EXCLUSIO D’ALTRES DISFUNCIONS

.Z.”‘ Trastorns de conducta.

‘%"} Trastorns mentals.

é Trastorn de moviments estereotipats.
@ Trastorn de I'espectre autista.
]

Intoxicacio per substancies



6. INSTRUMENTS |
TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

6.1. Observacio sistematica
6.2. Questionaris estandarditzats.

6.3. Entrevista familiar.



6. INSTRUMENTS | TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

Observacio Questionaris Entrevista
sistematica estandarditzats familiar

Inatencio, hiperactivitat |
impulsivitat

Inici primerenc

Congruéncia

Interferéncia académica o social

Exclusio d’altres disfuncions




6.1. OBSERVACIO SISTEMATICA

A Simptomes d'inatencio, hiperactivitat i impulsivitat.

9'?‘9 Limitacions academiques o socials.
4 Conductes disruptives.

Q Estat d’anim.



6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

X Analisi, quantificacio i confirmacio de la inatencid, hiperactivitat i impulsivitat:

g EDAH. Escala de Conners per al professorat (Farré i Narbona, 1997).

g ADHD-3P. Escala per al cribratge del TDAH (Rodriguez-Becerra et al., 2019)

g e-TDAH. Escala de deteccio del TDAH i dificultats associades (Fenollar-Cortés, 2020).


https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/b130c297-4a08-48cf-a2a1-db367f4b48d6
https://doi.org/10.35670/1667-4545.v19.n2.25081

6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS
=7| EDAH (Farré i Narbona, 1997).

&) Deteccio del trastorn per déficit d’atencid/hiperactivitat.

s, ] Dirigit a docents.
g Entre 6 1 12 anys.
CJ§ Marcar la frequencia d'aparicio de certes conductes.

‘Q Les puntuacions iguals o superiors a 10 en hiperactivitat o inatencio indiquen risc.



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/b130c297-4a08-48cf-a2a1-db367f4b48d6

6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

CONDUCTES - EDAH

1. Té excessiva inquietud motora.

2. Té dificultats d’aprenentatge escolar.

3. Molesta sovint els xiquets i les xiquetes.

4. Es distrau facilment, escassa atencio.

2. Exigeix que les seues peticions es complisquen immediatament.
6. Té dificultat per a activitats en equip/grup.

7. Esta en els nuvols, abstret/a.

8. No acaba les tasques que ha comencgat.

9. No té bona acceptacié del grup.

10. Nega els errors i en culpa els altres.

11. Emet sons molestos i en situacid inapropiada.

12. Es comporta amb arrogancia, no mostra respecte.

=
@

o O O O O o o o o o o o

oo
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6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

CONDUCTES - EDAH

13. Mostra intranquil-litat, sempre esta en moviment.

14. Discuteix i es baralla per qualsevol cosa.

15. Té esclafits impredictibles de mal geni.

16. Li falta sentit de les regles del joc net.

17. Es impulsiu/iva i irritable.

18. Es porta malament amb la majoria dels companys i companyes.
19. Els seus esforgos es frustren facilment, és inconstant.

20. Accepta malament les indicacions del docent.

=
()

O O O O o o o o

o

N DD DD DD DD DD DD

W W W W W W W W =

T

TC
TC
TC

TC
DA
TC

items d’hiperactivitat: 1, 3, 5, 13 17.
items d’inatencié: 2, 4,7, 8i19.

items de trastorns de conducta: 6, 9, 10, 11,12, 14, 15, 16, 18 i 20.




6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

z{] ADHD-3P (Rodriguez-Becerra et al., 2019).

&) Deteccio del trastorn per déficit d’atencid/hiperactivitat.

s. ] Dirigit a progenitors, docents i pediatres.
da  Alumnes d'Educacio Infantil i Primaria.
CJ§ Marcar la frequencia d'aparicio de certes conductes.

‘Q Les puntuacions iguals o superiors a 15 en hiperactivitat i 13 en inatencio indiquen

rSsc.
ADHD-3P


https://doi.org/10.35670/1667-4545.v19.n2.25081

6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

CONDUCTES - ADHD-3P

1. Corre i salta en excés en situacions inapropiades.
2. Es excessivament actiu/iva.

3. Es impulsiu/iva i irritable (episodis explosius).

4. Es inquiet/a, no para quiet/a.

5. Es propens/a a les rabioles.

6. Parla excessivament.

7. Mou en exceés les mans o els peus o0 es remou en la cadira.

8. Es nervios/osa.

9. No acaba les activitats que comenca.

10. No entén el significat de NO.

11. No ellla conviden a les festes d'aniversaris o similars.
12. No sembla escoltar quan li parlen.

13. No planifica o elabora una estratégia per a jugar.

14. No para atencio als detalls; és descurat/ada.
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6.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

CONDUCTES - ADHD-3P

15. No para atenci6 durant molt de temps (més de 10 minuts) o no pot concentrar-se.
16. No recorda el que acaba de fer.

17. Es mou constantment.

18. No acaba de fer el que li demanen.

19. No tolera facilment la frustracio.

20. No tolera la quietud.

21. Mostra un temperament dificil.

22. Té dificultat per a jugar a jocs tranquils.

23. Té dificultat per a organitzar les tasques.

24. Té dificultat per a seguir instruccions i no aconsegueix acabar les tasques.
25. Té dificultats per a esperar i fer cua.

26. Té problemes per a asseure’s quan la situacié ho requereix.

27. Toca tot el que veu encara que estiga prohibit.
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6.3. ENTREVISTA FAMILIAR

A Simptomes d'inatencio, hiperactivitat i impulsivitat.
9'?‘9 Limitacions socials o personals.
& Malalties i alteracions mediques significatives.

& Conductes disruptives.

g Estat d’anim.



7. ESCOLARITZACIO

7.1. Modalitat ordinaria.



7.1. MODALITAT ORDINARIA

g Alumnes amb trastorn per deficit d'atencio/hiperactivitat (Decret 20/2019):
0 Modalitat ordinaria.

'Hfj Aula ordinaria a temps complet.

@ Resposta educativa contextualitzada i adaptada a les necessitats.



8. RESPOSTA EDUCATIVA
PER A LA INCLUSIO

8.1. Mesures especifiques.
8.2. Intervencio farmacologica.
8.3. Inatencio.

8.4. Hiperactivitat.

8.5. Impulsivitat.



8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2 Mesures individualitzades d’aprenentatge (Ordre 20/2019):

S/ Adequacio personalitzada de les programacions didactiques.



8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
Participar activament en les activitats i assolir els objectius i competencies clau.
Us de metodologies, formes d’expressio, activitats i instruments d’avaluacié.

Mesura de nivell lll.

I % @

)

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

8.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
Materials personalitzats amb la informacio clau.

Divisid dels examens en dues sessions.

I % @

Examens orals.



8.2. INTERVENCIO FARMACOLOGICA

@ Medicaments autoritzats a Espanya (Prieto et al., 2022):
0 Metilfenidat (Rubifen®, Medikinet® i Concerta®).

9 Lisdexanfetamina (Elvanse®).

9 Atomoxetina (Straterra®).

@ Guanfacina (Intuniv®).



8.3. INATENCIO

@) Pautes per a reduir la inatencié (Fernandez-Andrés et al., 2019):
Llenguatge i instruccions.

Ambient estructurat i dinamica d'aula basada en rutines.
Tasques sequencials.

Seguiment atencional.

OO0 00 0 @

Us de 'agenda escolar.



8.4. HIPERACTIVITAT

@ Pautes per a reduir la hiperactivitat (Fernandez-Andreés et al., 2019):
0 Tasques d'ajuda o responsabilitats.
9 No culpabilitzar el moviment i establiment de senyals.

9 Permetre el moviment.

e Reforg positiu.



8.5. IMPULSIVITAT

@ Pautes per a reduir la impulsivitat (Fernandez-Andreés et al., 2019):
0 Entrenament autoinstruccional.

© Autoavaluacio reforgada.

9 Tecnica de la tortuga.

Q Mindfulness.
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TEMA 5. ALUMNES
AMB TRASTORN DE

L’ESPECTRE AUTISTA

VICENT MORELL MENGUAL
NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS
GRAU EN MESTRE/A EN EDUCACIO PRIMARIA




OBJECTIUS |
COMPETENCIES

1. Coneixer, identificar i avaluar els trets caracteristics del
trastorn de I'espectre autista.

2. Coneixer les repercussions que el trastorn de 'espectre
autista origina en el procés d'ensenyament-aprenentatge.

3. Adquirir recursos per a afavorir la integracié educativa
de I'alumnat amb trastorn de I'espectre autista.

4. Saber informar altres professionals especialistes.



INDEX

1. Delimitacié conceptual.

2. Comunicacio i interaccio social.

3. Comportaments restringits i repetitius.
4. |dentificacio primerenca.

5. Instruments i tecniques d'identificacio.
6. Escolaritzacio.

/. Resposta educativa.



1. DELIMITACIO
CONCEPTUAL

1.1. Definicio i subtipus.
1.2. Terminologia actual.
1.3. Mites i estereotips.
1.4. Prevalenca.

1.5. Comorbiditat.

1.6. Etiologia.



1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

Q Trastorn de I'espectre autista (APA, 2023).

& Trastorn del neurodesenvolupament.

o . .
= Inici primerenc.

& Dificultats en la interaccié social.

¥y Dificultats comunicatives.

é Patrons restrictius | repetitius de comportament.



1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

@ Sense trastorn del desenvolupament intel-lectual.
@ Amb trastorn del desenvolupament intel-lectual.

¥ Sense deteriorament del llenguatge funcional.

Deficiencia del llenguatge funcional.

Absencia del llenguatge funcional.



1.1. DEFINICIO | SUBTIPUS

‘!/ Nivells de gravetat segons el nombre de suports requerits (APA, 2023):
0 Grau 1: «Necessita ajuday.
9 Grau 2: «Necessita ajuda notable».

e Grau 3: «Necessita ajuda molt notable».



1.2. TERMINOLOGIA ACTUAL

Q Trastorn de I'espectre autista (APA, 2023, OMS, 2025).



1.3. MITES | ESTEREOTIPS

ﬂ NO és una malaltia.
9 NO tots som «un poc autistes».
€ NO t¢ cura ni desapareix amb I'edat.

0 NO és causat per vacunes.



1.4. PREVALENCA

aM* La prevalenca oscil-la entre '1-2% en infants i adults (APA, 2023).
Q Diagnostics retardats i erronis.

iﬁ‘ Prevalenca més alta en homes (4:1).

Q Les dones presenten millors converses reciproques.

@

Les dones modifiquen el seu comportament d’acord amb la situacio.



1.5. COMORBIDITAT

0 Trastorn per deficit d’atencid/hiperactivitat.
9 Trastorn del desenvolupament intel-lectual.
€ Eniepsia.

Q Trastorns del son-vigilia.
9 Simptomes gastrointestinals.

@ Trastorns d’alimentacio.



1.6. ETIOLOGIA

{5 Trastorn del neurodesenvolupament.
G Anatomia i funcié cerebral.
§ Aspectes genetics i antecedents familiars.

("% Factors ambientals prenatals, perinatals i postnatals.
«



2. COMUNICACIO |
INTERACCIO SOCIAL

2.1. Reciprocitat socioemocional.
2.2. Comunicacio no verbal.

2.3. Relacions interpersonals.



2.1. RECIPROCITAT SOCIOEMOCIONAL

Acostament social anormal.
g Disminucio d’interessos, emocions 0 afectes compartits.

Fracas a I'nora d'iniciar o respondre a interaccions socials.



2.2. COMUNICACIO NO VERBAL

o
u

S®

Comunicacio verbal i no verbal poc integrada.
Deficiencies en ['Us de gestos.

Anomalies en el contacte visual.

Manca d’expressio facial.

Abséncia de comunicacio no verbal.



2.3. RELACIONS INTERPERSONALS

m\ Incapacitat per a ajustar el comportament al context.

;%; Dificultats per a compartir jocs imaginatius.

@ Dificultats per a fer amics.

:, Absencia d'interes per altres persones.



3. COMPORTAMENTS
RESTRINGITS | REPETITIUS

3.1. Moviments estereotipats o repetitius.
3.2. Monotonia i inflexibilitat.
3.3. Interessos restringits i fixos.

3.4. Hiperreactivitat o hiporeactivitat sensorial.



3.1. MOVIMENTS ESTEREOTIPATS O REPETITIUS

é Estereotipies motrius simples.
%k  Alineacio d'objectes.

B Ecolalia.

'ﬁ‘ Llenguatge idiosincratic.



3.2. MONOTONIA | INFLEXIBILITAT

Q Patrons de pensament rigids.

#» Dificultats amb les transicions.

Q Gran angoixa enfront de canvis xicotets.
ﬁ Rituals de salutacio.

:-.-Z Necessitat de seguir sempre el mateix cami.

y Menjar els mateixos aliments cada dia.



3.3. INTERESSOS RESTRINGITS | FIXOS

e Aferrament o preocupacio pels objectes inusuals.
E,\ Interessos circumscrits.

{} Interessos perseverants.



3.4. HIPERREACTIVITAT O HIPORREACTIVITAT SENSORIAL

; Resposta adversa a sons o textures.
Q Fascinacio visual per les llums o el moviment.
A Olorar o palpar objectes excessivament.

@ Indiferencia aparent al dolor o a la temperatura.



4. IDENTIFICACIO
PRIMERENCA

4.1. Criteris diagnostics.

4.2. Comunicacio i interaccio social.

4.3. Comportaments restrictius i repetitius.
4.4. Inici primerenc.

4.5. Interferencia social i académica.

4.6. Exclusio d’altres disfuncions.



4.1. CRITERIS DIAGNOSTICS

‘H DSM-5-TR. Manual diagnostic i estadistic dels trastorns mentals (APA, 2023):

2

Caracteristiques de I'alumnat amb trastorn per deficit d’atencio/hiperactivitat.
Totes les caracteristiques hi han d'estar presents.

Facilita la transmissioé d’informacio entre professionals.

g
ASSN N

~-  Us de diferents técniques i instruments d’avaluacio.



4.2. COMUNICACIO | INTERACCIO SOCIAL

.‘} Bloc simptomatologic A (=3).
0 Reciprocitat socioemocional.
9 Comunicacio no verbal.

e Relacions interpersonals.



4.3. COMPORTAMENTS RESTRINGITS | REPETITIUS

.‘} Bloc simptomatologic B (=6).
Moviments estereotipats o repetitius.
Monotonia i inflexibilitat.

Interessos restringits i fixos.

Hiperreactivitat o hiporeactivitat sensorial.



4.4. INICI PRIMERENC

& .
@ Primeres fases del desenvolupament.

Q No s’especifica una edat concreta.

E¥ Inadvertit fins que les demandes son exigents.

x Emmascarament per estrategies apreses.



4.5. INTERFERENCIA SOCIAL | ACADEMICA

g Consequencies de les dificultats socials i comportamentals (APA, 2023):

tﬁ_/j Dificultats per a assolir els objectius academics.

é?e Deteriorament en les relacions familiars o socials.

Dificultats en les activitats quotidianes.

)\ Limitacions laborals.
ath



4.6. EXCLUSIO D’ALTRES DISFUNCIONS

aljer Trastorns del llenguatge.

," Mutisme selectiu.

@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual.
& Retard global del desenvolupament.

o»® Trastorn per deficit d'atencio/hiperactivitat.



5. INSTRUMENTS |
TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

5.1. Observacio sistematica
5.2. Questionaris estandarditzats.

5.3. Entrevista familiar.



5. INSTRUMENTS | TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

Observacio Questionaris Entrevista
sistematica estandarditzats familiar

Comunicacio social

Comportaments restringits i
repetitius

Inici primerenc

Interferéncia académica o social

Exclusio d’altres disfuncions




5.1. OBSERVACIO SISTEMATICA

0 Indiferéncia cap als cuidadors principals.
9 Falta de reaccio a estimuls.

9 Falta de contacte ocular.

Q No assenyalar objectes.

9 Falta d'interes en els jocs interactius.

@ Dificultats comunicatives.



5.1. OBSERVACIO SISTEMATICA

A Deficiencies en comunicacio i interaccio social i comportaments restringits i repetitius.
@ [Iniciievolucio de les dificultats.
O Limitacions académiques o socials.

¥ Conductes comunicatives i silencis.

= Dificultats academiques, socials i practiques.

% Patrons d’hiperactivitat, impulsivitat i inatencio.



5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

S
S

S
S
S

X Analisi de les deficiéncies en comunicacié social i comportaments restringits i repetitius:

M-CHAT-R. Questionari M-CHAT revisat (Robins et al., 2009).

IDENTEA-2. Inventari de deteccid del trastorn de I'espectre autista (Barrios et al., 2019).

EDUTEA. Questionari per al cribratge del del trastorn de I'espectre autista.

ADI-R. Entrevista para el diagnéstico del autismo - revisada (Rutter et al., 2024).

ADOS-2. Escala de observacion para el diagnostico del autismo (Lord et al., 2015).


https://mchatscreen.com/wp-content/uploads/2015/05/M-CHAT-R_F_Spanish_Spain.pdf
https://ceice.gva.es/documents/169149987/169674754/TEA_guia_comu_educativa.pdf
https://psico.fcep.urv.cat/Q4/EduTEA/

5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS
M-CHAT-R (Robins et al., 2009).
Deteccio precoc del trastorn de I'espectre autista.

Dirigit a mares | pares.

Entre 16 | 30 mesos.

= G ©

Marcar la presencia o absencia de certes conductes.

®

Les puntuacions iguals o superiors a 8 indiquen risc.

%

M-CHAT-R


https://mchatscreen.com/wp-content/uploads/2015/05/M-CHAT-R_F_Spanish_Spain.pdf

5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

IDENTEA-2 (Barrios et al., 2019).

Deteccio precoc del trastorn de I'espectre autista.
Dirigit a docents.

Entre 216 anys.

Marcar la frequencia d’'aparicio de certes conductes.

Les puntuacions iguals o superiors a 16 son significatives.

INDETEA-2


https://ceice.gva.es/documents/169149987/169674754/TEA_guia_comu_educativa.pdf

5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

1. Fa l'efecte que mira a través de les persones, com si no hi foren. 0 1 2 3
2. Prefereix relacionar-se amb objectes inanimats més que amb altres xiquets. 0 1 2 3
3. Usa altres persones per a aconsequir objectes (s'arrossega fins on hi ha un joguet, t'agafa la ma i et porta prop de l'objecte, testira la 3 9 1 0
falda, oralment...). Normalment ho fa quan no pot agafar-lo ell sol.

4. Assenyala o allarga la ma per a reclamar o demanar algun objecte que vol. 3 2 1 3
5. Té manifestacions emocionals inesperades: riu sense motiu, plora exageradament sense motiu aparent. 0 1 2 3
6. Es capag d’imitar gestos com adeu, vine, pren, dona-m’ho, hola. 3 2 1 3
7. Es capag de sequir normes de la vida quotidiana, dirigit per I'adult (alcar-se del llit, menjar, anar a escola...). 3 2 1 3
8. Demana als alfres que inicien jocs amb contacte fisic, i ho fa demanant repeticio de les rutines i sequint torns (tapar/destapar, posar ma 3 2 1 3

Sobre ma).

PATRONS REPETITIUS M V

9. Passa periodes de temps llargs mirant al buit.
10. Fa moviments autoestimulatoris: aleteig de bragos 0 mans, moviments rapids i repetitius de dits... que dificulten les activitats dirigides.

11. Passa periodes de temps llargs amb balancejos del tronc cap avant, cap arrere o cap als costats, postures estranyes, pega salts, efc.

12. Manipula objectes sense motiu aparent.




5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

13. Ordena objectes en files i insisteix que es mantinga l'ordre que ha establit. 0 1 2 3
14, Li agrada fer girar determinats objectes. 0 1 2 3
15. Salta continuament amunt i avall quan esta content. 0 1 2 3
16. S'irrita quan les coses no estan segons l'ordre habitualment establit: canvi d’una cadira, safates de material, joguets, teléfon, efc. 0 1 2 3
17. Repeteix (encara que no de forma immediata) sons, paraules o frases que pot haver sentit abans. 0 1 2 3
18. S'irrita quan hi ha canvis en algunes situacions o rutines a les quals esta acostumat. Rutes fixes per a anar a un lloc, etc. 0 1 2 3
19. Té dependeéncia per un objecte particular que insisteix a portar d’un lloc a l'altre. 0 1 2 3
20. Usa la vista, l'orella, el tacte, l'olfacte i el gust en situacions no habituals: tocar un pastis abans de menjar-se’l, olorar-se les mans, etc. 0 1 2 3
21. Presenta conductes sense meta, sense proposit ni relacio amb el context: curses curtes, deambulacio sense rumb, etc. 0 1 2 3
22. Presenta conductes anticipatories simples en situacions quotidianes: prepara I'abric abans d’eixir, col-loca i aparta la cadira, agafa la 3 2 1 0
motxilla per a anar a una aula o per a eixir d’una aula, etc.
23. Es tapa les orelles quan sent uns determinats sons com si li feren mal. 0 1 2 3
M F S
24. Destrueix objectes sense intencionalitat aparent. 0 1 2 3
25. Presenta conductes de pica: s'introdueix objectes i elements no comestibles a la boca i els degluteix. 0 1 2 3
26. Presenta conductes disruptives a consequéncia de pors injustificades. 0 1 2 <




5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

27. Colpeja, pessiga, mossega o es fa mal a si mateix.

—

28. Presenta rebequeries sense motiu aparent.

29. Es practicament impossible consolar-lo quan plora.

—
N DD N D

30. Colpeja, pessiga, mossega o fa mal a altres xiquets.

31. Té consciéncia del perill: altures, vidres, foc, ganivets, etc. 1

COMUNICACIO-INTERACCIO SOCIAL F

32. Té atenci6 conjunta: mira l'objecte que assenyalem i no el dit. 1
1
1

O O o o
—

33. Somriu quan un altre somriu; es posa trist quan veu algu que esta trist.

34. Participa en jocs com el cucut, tornar una pilota, amagar-se, efc.

—

35. Quan ens dirigim a l'infant, ens mira directament a la cara.

N N N NN - DO

—

36. Usa alguna conducta, verbal o no verbal per demanar que i satisfacen necessitats basiques (fam, son, pipi, efc.).

—
N

37 Se’n va facilment amb desconeguts. Quan li ofereixen la ma se’n va amb persones desconegudes.

—

38. Mostra alguna reaccio a veus conegudes.

—

39. Es gira quan el criden pel nom.

40. Atén i observa altres xiquets quan juguen.

W W W W O W W W wWw ow
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41. Entén ordres del tipus vine, pren, agafa-ho, etc. acompanyades de gestos.




5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

42. Atura les accions disruptives quan li ho indiquen, verbalment o amb gestos.

—

43. Es capac de fer seqiiéncies de joc imaginatiu: beure d’una tassa de joguet sense aigua, donar menjar a una nina, etc.
PATRONS REPETITIUS

44, Reacciona desproporcionadament quan l'interrompen en les coses que fa.

= [N IRV
< N SN N
—

—_
N N [l

45. Plora 0 mostra disgqust, desproporcionadament, quan li lleven algun objecte seu (un joguet, un objecte pel qual mostra inclinacio, etc.).

—

46. Permet jocs que impliquen contacte fisic (rebolcar-se per terra, abragar-se, fer cosquerelles, etc.).
47. Usa els objectes de forma funcional i els dona I'us per al qual s’han construit.

CONDUCTA

48. Es nega a fer activitats manipulatives dirigides per 'adult: retallar, pintar, fer puzles, etc.

=W w o o
BN = | ST )
— —

49. Es deixa modelar fisicament per I'adult.

—

50. Es manté atent en una activitat dirigida més de cinc minuts consecutius.
LLENGUATGE

51. Quan li pregunten pel pare o per la mare respon amb acci6 de buscar (agranada ocular).

W W o

n N |y

—

52. Fa mostres d’entendre preguntes que li fa I'adult del tipus: on esta...?, que és...?, quin vols?, que vols...?

—

53. Quan veu les imatges d’un conte va assenyalant els dibuixos mentre Il conten i mostra indicis d’entendre’l.

W W W W
NG CRRE CRE C = I CR G}
—

—

54. Diu el nom o 'onomatopeia d’algun objecte o animal en preséncia d’aquest amb sentit comunicatiu.




5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

EJuTEA (Morales-Hidalgo et al., 2017).

Deteccio precoc del trastorn de I'espectre autista.
Dirigit a docents.

Entre 3112 anys.

Marcar la frequencia d’'aparicio de certes conductes.

Les puntuacions iguals o superiors a 10 son significatives.

EJuTEA


https://psico.fcep.urv.cat/Q4/EduTEA/

5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

INDICADORS

1. Dificultats en la reciprocitat social i emocional.
Acostaments peculiars o0 poc habils cap als altres; dificultat per a mantenir una conversa d’anada i tornada; dificultat per a compartir
interessos, emocions o afecte; fracas per a iniciar o respondre a interaccions socials.

2. Dificultats en I'iis de comunicacié no verbal durant la interaccié social.

Contacte visual pobre; no fa servir gestos quan parla o ho fa de manera peculiar; expressivitat facial pobra; no reacciona o té dificultats
per a entendre gestos i expressions.

3. Dificultats per a iniciar relacions socials, per mantenir-les i entendre-les.
Li costa ajustar el comportament al context, fer amics o jugar a joc simbdlic amb els iguals; mostra manca d'interés pels companys i
companyes.

4. Moviments, us d’objectes o parla estereotipada i repetitiva.

Fa estereotipies (aletejar, pegar voltes...), col-loca els joguets en filera o llanga objectes a l'aire; repeteix paraules o frases; fa servir
paraules o frases estranyes.

5. Insisténcia que les coses no canvien, aferrament inflexible a les rutines, patrons ritualistes de comportament no verbal.
No li agraden els canvis; pensament rigid, és tossut/uda; necessita fer les coses sempre de la mateixa manera.

6. Interessos marcadament restrictius i persistents.

Li agraden unes questions molt concretes i és molt persistent amb aquestes questions; mostra un fort vincle o preocupacié per objectes
inusuals.

o




5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

INDICADORS

7. Hiperreactivitat/hiporeactivitat o interés inusual per estimuls sensorials.
Indiferéncia aparent al dolor o la temperatura; s'altera per determinats sons o textures; olora o toca objectes de forma excessiva i mostra
fascinacié per llums o moviment.

8. Dificultats en I'is de la comunicacié en les relacions socials.
Saluda o comparteix informacié de manera poc apropiada al context social.

9. Poca habilitat per a ajustar la comunicaci6 al context o interlocutor
Parla de la mateixa manera a classe que al pati; és massa formal o no canvia la manera de parlar quan es dirigeix a un company o0 a un
adult.
10. Dificultats per a seguir les regles de la conversa i la narracié.
Té dificultats per a mantenir els torns de la conversa o reformular quan l'interpreten malament, i també per a usar els senyals verbals i
no verbals en la interaccio.
11. Dificultats per a entendre significats no literals o0 ambigus del llenguatge.
Té dificultats per a entendre significats implicits o dependents del context, frases fetes, humor i metafores.




5.3. ENTREVISTA FAMILIAR

& Deficiencies en comunicacio | interaccié social i comportaments restringits i repetitius.
E Inici i evolucio de les dificultats.

é?\e Limitacions socials o personals.

¥ Conductes comunicatives.

Dificultats socials i practiques.

% Patrons d’hiperactivitat, impulsivitat i inatencio.



6. ESCOLARITZACIO

6.1. Modalitat ordinaria.
6.2. Modalitat especifica.
6.3. Modalitat combinada.



6.1. MODALITAT ORDINARIA

ﬂfj_- Aula ordinaria a temps complet (Decret 20/2019):
@ Trastorn de I'espectre autista (nivells 11 2).
zBn Modalitat d’eleccié preferent.
Mesures d’accés, aprenentatge i participacio necessaries.

ww  Reduccio de ratio.

Article 45


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

6.1. MODALITAT ORDINARIA

Unitat especifica en centre ordinari a temps parcial (Resolucio 25 de juliol de 2024):

']

Trastorn de I'espectre autista (nivell 3).

%

Mesures educatives de nivell IV i grau de suport 3.

-

Unitats UECO CIL.

%

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Té caracter reversible i revisable.

—{ ho

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2024/07/30/pdf/2024_7774_va.pdf

6.2. MODALITAT ESPECIFICA

%‘) Centre d'educacio especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn de I'espectre autista (nivell 3).
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.

Suports individualitzats d'alta intensitat.

Comunicacio funcional, autonomia, autodeterminacio i joc funcional.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP) i planificacio centrada en la persona (PCP).

Do

Article 31 11


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

6.3. MODALITAT COMBINADA

>C  Centre educatiu ordinari i centre d’educacié especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.
4= Suports individualitzats d'alta intensitat.

#» Transicio a modalitats d’escolaritzacié més inclusives.

Distribucio horaria personalitzada.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Do

Article 3


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

7. RESPOSTA EDUCATIVA
PER A LA INCLUSIO

7.1. Mesures especifiques.
7.2. Models de tractament integral.
7.3. Histories socials.

7.4. Sistemes augmentatius i alternatius de comunicacio.



7.1. MESURES ESPECIFIQUES

C“;\ Adaptacions d'acces.
S/ Adequacio personalitzada de les programacions didactiques.

Adaptacio curricular individual significativa (ACIS).

Permanencia d’'un any meés en el mateix curs.

X1 © @

Prorroga de I'escolaritzacio.



7.1. MESURES ESPECIFIQUES

{‘;\ Adaptacions d'acces (Ordre 20/2019):
&  Alumnes amb discapacitats sensorials o motrius.

Eliminar barreres | participar en el curriculum ordinari.

% @

Materials, espacials, personals, de comunicacio, metodologiques o organitzatives.

Mesures de nivell |, II, Il o IV.

3z P

Dutes a terme per I'equip educatiu.

Article 11


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb diferents ritmes, estils i capacitats d’aprenentatge.
Participar activament en les activitats i assolir els objectius i competencies clau.

Us de metodologies, formes d’expressio, activitats i instruments d’avaluacio.

% @

Mesura de nivell Il o nivell lll.

3z P

Duta a terme per l'equip docent.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

‘f!} Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb un desenvolupament competencial inferior a dos 0 més cursos.

Modificacions en els elements prescriptius del curriculum.

% @

Adequacio d'objectius i eliminacio o inclusio de continguts.

Mesura de nivell IV.

3z P

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

Q Permanencia d'un any mes en el mateix curs (Ordre 20/2019):

Alumnes amb necessitats educatives especials.

Assolir les competencies que faciliten el seu progrés academic.

% @

Pla especific de reforg.

Mesura de nivell lll.

3z P

Equip docent.

Article 30


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

R Prorroga de I'escolaritzacio en I'ensenyament obligatori (Ordre 20/2019):

Alumnes amb necessitats educatives especials.

Afavorir la integracio socioeducativa i I'accés posteriors a itineraris academics.

Escolaritzacio en un curs inferior al corresponent.

%9 @

Mesura de nivell IV.

3z P

Proposada per I'equip educatiu o la familia.

Article 34


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.2. MODELS DE TRACTAMENT INTEGRAL

€@ Anaisi conductual aplicada (ABA).
Suport conductual positiu.

Métode TEACCH.

Early Start Denver Model.



7.2. MODELS DE TRACTAMENT INTEGRAL

€ ~naiisi conductual aplicada (ABA):

/@ Entrenament d’habilitats academiques, personals i socials.
@ Reduir comportaments no desitjats.

») Descompondre les tasques en passos especifics.

@ Us de técniques conductuals.



7.2. MODELS DE TRACTAMENT INTEGRAL

© Metode TEACCH:

Estructura fisica de I'entorn.

Horaris visuals i panells d’anticipacio.

) Sistemes de treball d’autonom.

®® Activitats estructurades visualment.



7.4. SISTEMES AUGMENTATIUS | ALTERNATIUS DE COMUNICACIO

A\l Sistema de comunicacio per lintercanvi d'imatges (PECS):

Fase |. Comunicacio.
Fase Il. Discriminacio d'imatges.

Fase lll. Estructura de l'oracio.

Fase IV. Peticions en resposta.
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TEMA 6. ALUMNES AMB TRASTORN
DEL DESENVOLUPAMENT

INTEL-LECTUAL

VICENT MORELL MENGUAL
NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS
GRAU EN MESTRE/A EN EDUCACIO PRIMARIA




OBJECTIUS |
COMPETENCIES

1. Coneixer, identificar i avaluar els trets caracteristics del
trastorn del desenvolupament intel-lectual.

2. Coneixer les repercussions que origina el trastorn del
desenvolupament intel:lectual en el procés d'ensenyament-
aprenentatge.

3. Adquirir recursos per a afavorir la integracié educativa de
I'alumnat amb trastorn del desenvolupament intel-lectual.

4. Saber informar altres professionals especialistes.



INDEX

1. Delimitacié conceptual.

2. Funcionament intel-lectual.

3. Conducta adaptativa.

4. |dentificacio primerenca.

5. Instruments i tecniques d'identificacio.
6. Escolaritzacio.

/. Resposta educativa.



1. DELIMITACIO
CONCEPTUAL

1.1. Definicio.

1.2. Processos cognitius i linguistics.
1.3. Terminologia actual.

1.4. Mites i estereotips.

1.5. Prevalenca.

1.6. Etiologia.



1.1. DEFINICIO

Q Trastorn del desenvolupament intel-lectual (APA, 2023; OMS, 2025):

& Trastorn del neurodesenvolupament.

o e e
= Inici primerenc.
-@- Limitacions en les funcions intel-lectuals.

/’9 Limitacions en el comportament adaptatiu.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

¥m Parla, llenguatge i comunicacio.
é Motricitat.

@®® Funcions perceptives.

Atencio.

Memoria.

® © 9

Processos executius, emocions | conducta.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

¥m Parla, llenguatge i comunicacio (Sales i Trejo, 2019):

<« Desenvolupament prelinguistic retardat i dificultats articulatories i de discriminaci¢ fonetica.
/ﬁ\ Menys capacitat per a aprendre i dificultats en el procés de simbolitzacio.

EY Dificultats en l'adquisicio i I'is dels morfemes i enunciats incomplets i incorrectes.

B2 Llenguatge empobrit, egocentric i fonamentat en interaccions no verbals.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

é, Motricitat (Sales i Trejo, 2019):

Problemes d'equilibri, coordinacio i baix to muscular.

> =

Retards en el control cefalic, sedestacio, bipedestacio i deambulacio.

s

Retards per a agafar o manipular objectes.

Dificultats visuomotrius i visuoespacials (dibuix i escriptura).

5

7



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

®® Funcions perceptives (Sales i Trejo, 2019):
2’7 Reduccio de I'agudesa auditiva.

Jllus-  Dificultats per a descodificar sons rebuts de forma seqliencial.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

9 Atencio (Sales i Trejo, 2019):

d Tendéncia intrinseca a la distraccié.

Problemes d’atencio sostinguda i selectiva.

<:> Incapacitat per a diferenciar estimuls nous i antics.

\Q\ Major periode de laténcia per a donar respostes.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

G Memoria (Sales i Trejo, 2019):

<x1=] Dificultats per emmagatzemar i operar amb dades.

‘5 Problemes per a consolidar la informacio.

Dificultats per a indicar fets i dates.

Dificultats per a generalitzar accions a partir de I'experiencia.



1.2. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

@ Processos executius, emocions i conducta (Sales i Trejo, 2019):
‘: Dificultat per a elaborar conceptes | pensaments abstractes.
Hiperexpressio dels sentiments i desinhibicio.

Labilitat emocional.

T Immaduresa social.

:ﬁ; Impulsivitat, agressivitat | tossuderia.



1.3. TERMINOLOGIA ACTUAL

Q Trastorn del desenvolupament intel-lectual (APA, 2023, OMS, 2025).
Q Retard global del desenvolupament (APA, 2023).
Trastorn del desenvolupament intel-lectual no especificat (APA, 2023).

Discapacitat intel-lectual (APA, 2013).

O 00O

Retard-mental (APA.1994).



1.4. MITES | ESTEREOTIPS

ﬂ Si que poden aprendre.
9 No tots son iguals entre si.
No sempre necessiten supervisio.

Si que poden treballar o ser productius.

Si que poden tenir relacions sexuals o formar una familia.



1.5. PREVALENCA

atMt La prevalenca global oscil-la entorn I'1% en infants i adults (APA, 2023).
% Disparitats entre paisos de rendes mitjanes i rendes altes.

iﬁ‘ Prevalenga mas alta en homes (1,6:1).



1.6. ETIOLOGIA

{5 Trastorn del neurodesenvolupament.

G Anatomia i funcié cerebral.

§ Aspectes genetics, biomedics i antecedents familiars.
Factors conductuals, socials | educatius.

é Origen prenatal, perinatal i postnatal.



2. FUNCIONAMENT
INTEL-LECTUAL

2.1. Funcionament intel-lectual.



2.1. FUNCIONAMENT INTEL-LECTUAL

@ Raonament.
o> Planificacio i resolucio de problemes.

I: Pensament abstracte.

& Judici.

Aprenentatge academic i aprenentatge a partir de I'experiéncia.




3. CONDUCTA ADAPTATIVA

3.1. Domini conceptual
3.2. Domini social
3.3. Domini practic.

3.4. Subtipus i nivells de gravetat



3.1. DOMINI CONCEPTUAL

Memoria i llenguatge.

Lectura, escriptura i raonament matematic.
Adquisicio de coneixements practics.
Resolucio de problemes.

Judici en situacions noves.



3.2. DOMINI SOCIAL

O) N : .
2s2  Consciencia de pensaments i sentiments de les persones.

'n‘ Empatia.

é?\e Habilitats socials i de comunicacio interpersonal.

Y Judici social.



3.3. DOMINI PRACTIC

x Cura personal.

13

Responsabilitats en el treball.
Gestio dels diners i I'oci.

Autogestio del comportament.

B> =+ [

Organitzacio de tasques per a I'escola o el treball.



3.4. SUBTIPUS | NIVELLS DE GRAVETAT

A Nivells de gravetat segons el funcionament adaptatiu (APA, 2023):
Nivell lleu.
Nivell moderat.

1
2
9 Nivell greu.
(4

Nivell profund.



3.4. SUBTIPUS | NIVELLS DE GRAVETAT

a Trastorn del desenvolupament intel-lectual lleu (APA, 2023):

g Domini conceptual: dificultats en 'aprenentatge d’habilitats academiques (lectura,
escriptura, aritmetica i nocions temporals).

:

Domini social: immaduresa en relacions socials i pobre judici social. Dificultats amb la
regulacio emocional i el llenguatge concret.

y Domini practic: suports per a fer les activitats més complexes. Bon acompliment
laboral en treballs amb pocs requisits conceptuals.



3.4. SUBTIPUS | NIVELLS DE GRAVETAT

9 Trastorn del desenvolupament intel-lectual moderat (APA, 2023):

g Domini conceptual: el progrés amb el llenguatge, la lectura, I'escriptura i el calcul és
lent.

:

Domini social: suports per a comunicar-se amb exit. Bona capacitat per a crear
amistats satisfactories i/o tenir relacions romantiques.

Domini practic: capacitat per a cuidar les propies necessitats personals. Bon
acompliment laboral en treballs amb pocs requisits conceptuals i comunicatius.

X



3.4. SUBTIPUS | NIVELLS DE GRAVETAT

9 Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu (APA, 2023):

g Domini conceptual: escassa comprensio del llenguatge escrit, de les quantitats, del
temps i dels diners.

lﬂ\“’ﬂ\ Domini social: llenguatge expressiu prou limitat en termes de gramatica i vocabulari i
bona comprensio de la parla senzilla.

§/\ Domini practic: suports per a fer totes les activitats de la vida diaria.



3.4. SUBTIPUS | NIVELLS DE GRAVETAT

0 Trastorn del desenvolupament intel-lectual profund (APA, 2023).

g Domini conceptual: capacitat per a utilitzar objectes dirigits a I'autocura, el treball o
'ocl.

lﬂ\“’ﬂ\ Domini social: capacitat per a expressar desitjos i emocions mitjangant estrategies de
comunicacio no verbal i relacionar-se amb familiars i cuidadors.

§/\ Domini practic: gran dependéncia d'altres per a fer totes les activitats de la vida diaria.



4. IDENTIFICACIO
PRIMERENCA

4.1. Criteris diagnostics.

4.2. Funcionament intel-lectual.

4.3. Conducta adaptativa.

4.4. Inici primerenc.

4.5. Retard global del desenvolupament.

4.6. Trastorn del desenvolupament intel-lectual no especificat.



4.1. CRITERIS DIAGNOSTICS

‘H DSM-5-TR. Manual diagnostic i estadistic dels trastorns mentals (APA, 2023):

@ Caracteristiques de I'alumnat amb trastorn del desenvolupament intel-lectual.

11
448

Totes les caracteristiques hi han d’estar presents.
§ No assumir res davant la presencia d’una afeccio genetica 0 medica.
0 Facilita la transmissié d’informacio entre professionals.

- Us de diferents técniques i instruments d'avaluacio.



4.2. FUNCIONAMENT INTEL-LECTUAL

-®)- Deficiencies de les funcions intel-lectuals.

/A Nivell inferior a dos 0 més cursos.

Avaluacio amb proves estandarditzades (quantitativa).



4.3. CONDUCTA ADAPTATIVA

% Deficiencies en almenys un domini del comportament adaptatiu.
9'?\9 Limitacions en comunicacio, participacio social i vida independent.

A\ Nivell inferior a dos o més cursos.

Avaluacio amb proves estandarditzades (quantitativa).



4.4. INICI PRIMERENC

E Inici en el periode de desenvolupament (APA, 2023).
Q Simptomes presents abans dels 21 anys (Schalock et al., 2021).

EJ [nadvertit fins que les demandes son exigents.



4.5. RETARD GLOBAL DEL DESENVOLUPAMENT

g Categoria per a individus menors de 5 anys (APA, 2023).
{) Nos'assoleixen els objectius del desenvolupament esperats.
‘H Incapacitat de fer una valoracio sistematica durant la infancia.

"/.: Tornar a valorar després d’un periode de temps (transitorietat).



4.6. T. DESENVOLUPAMENT INTEL-LECTUAL NO ESPECIFICAT

0 Categoria per a individus majors de 5 anys (APA, 2023).
Z?' Existencia de problemes sensorials, discapacitat motora o trastorns mentals.
<¢-> Només s'utilitza en circumstancies excepcionals.

'x: Tornar a valorar després d’un periode de temps (transitorietat).



5. INSTRUMENTS |
TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

5.1. Observacio sistematica
5.2. Questionaris estandarditzats.

5.3. Entrevista familiar.



5. INSTRUMENTS | TECNIQUES D’IDENTIFICACIO

Observacio Questionaris Entrevista
sistematica estandarditzats familiar

Funcionament intel-lectual

Conducta adaptativa

Inici primerenc e

O
o



5.1. OBSERVACIO SISTEMATICA

B'= Dificultats persistents per a adquirir habilitats basiques.

B Vocabulari limitat.

'ﬁﬁi\ Dificultats per a interactuar amb els companys | companyes.

m Més dependencia en tasques que els iguals fan de manera autonoma.
® Iniciievolucié de les dificultats.



5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

X Andlisi de les deficiéncies en el funcionament intel-lectual:
WPPSI-IV. Escala de Inteligencia de Wechsler para preescolar y primaria (Wechsler, 2014).
WISC-V. Escala de inteligencia de Wechsler para nifios (Wechsler, 2015).

MSCA. Escalas McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para nifios (McCarthy, XXXX).

“© 0 66

TONI-4. Test de Inteligencia No Verbal (Brown et al., 2019).



5.2. QUESTIONARIS ESTANDARDITZATS

X Analisi de les deficiéncies en la conducta adaptativa:
g ABAS-Il. Sistema de Evaluacion de la Conducta Adaptativa (Harrison i Oakland, 2013).
g DABS. Escala de Diagnostico de Conducta Adaptativa (Tassé et al., 2021).

g Inventario del desarrollo de Battelle (Newborg et al., 2011).



5.3. ENTREVISTA FAMILIAR

B'= Dificultats persistents per a adquirir habilitats basiques.

Deficiencies i retards linguistics.

Deficiencies i retards motrius.

Més dependencia dels progenitors en tasques basiques.

?o

Inici i evolucio de les dificultats.

3,



6. ESCOLARITZACIO

6.1. Modalitat ordinaria.
6.2. Modalitat especifica.
6.3. Modalitat combinada.



6.1. MODALITAT ORDINARIA

Unitat especifica en centre ordinari a temps parcial (Resolucio 25 de juliol de 2024):

']

Discapacitat intel-lectual greu o profunda.

%

Mesures educatives de nivell IV i grau de suport 3.

-

Unitat UECO EPRI.

%

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Té caracter reversible i revisable.

—{ ho

Article 4


https://dogv.gva.es/datos/2024/07/30/pdf/2024_7774_va.pdf

6.2. MODALITAT ESPECIFICA

%‘) Centre d'educacio especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.

4= Suports individualitzats d'alta intensitat.

zBn Infantil, Primaria, Secundaria, TVA i PFQB.

Comunicacio funcional, autonomia, autodeterminacio i joc funcional.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP) i planificacio centrada en la persona (PCP).

Do

Article 31 11


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

6.3. MODALITAT COMBINADA

>C  Centre educatiu ordinari i centre d’educacié especial (Decret 105/2022):
@ Trastorn del desenvolupament intel-lectual greu o profund.
4= Suports individualitzats d'alta intensitat.

#» Transicio a modalitats d’escolaritzacié més inclusives.

Distribucio horaria personalitzada.

Pla d’actuacio personalitzat (PAP).

Do

Article 3


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf

7. RESPOSTA EDUCATIVA
PER A LA INCLUSIO

7.1. Mesures especifiques.
7.2. Conducta adaptativa.

7.3. Processos cognitius i linguistics.



7.1. MESURES ESPECIFIQUES

.\ Adaptacions d'accés.

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques.

‘f!} Adaptacio curricular individual significativa (ACIS).

4, Flexibilitzacio inici escolaritzacié en segon cicle d’Educacio Infantil.
Q Permanencia d’'un any més en el mateix curs.

Prorroga de I'escolaritzacio en I'ensenyament obligatori.



7.1. MESURES ESPECIFIQUES

{‘;\ Adaptacions d'acces (Ordre 20/2019):
&  Alumnes amb discapacitats sensorials o motrius.

Eliminar barreres | participar en el curriculum ordinari.

% @

Materials, espacials, personals, de comunicacio, metodologiques o organitzatives.

Mesures de nivell |, II, Il o IV.

3z P

Dutes a terme per I'equip educatiu.

Article 11


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

2.1 Adequacio personalitzada de les programacions didactiques (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb diferents ritmes, estils i capacitats d’aprenentatge.
Participar activament en les activitats i assolir els objectius i competencies clau.

Us de metodologies, formes d’expressio, activitats i instruments d’avaluacio.

% @

Mesura de nivell Il o nivell lll.

3z P

Duta a terme per l'equip docent.

Article 14


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

‘f!} Adaptacio curricular individual significativa (ACIS) (Ordre 20/2019):
& Alumnes amb un desenvolupament competencial inferior a dos 0 més cursos.

Modificacions en els elements prescriptius del curriculum.

% @

Adequacio d'objectius i eliminacio o inclusio de continguts.

Mesura de nivell IV.

3z P

Professorat responsable de I'assignatura.

Article 20


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

€ Flexibilitzacié inici escolaritzacié en segon cicle d’Educacio Infantil (Ordre 20/2019):

& Alumnes amb necessitats educatives especials o retard maduratiu.
(@’) Optimitzar la maduracié i 'adquisicid de competencies basiques.
c? Escolaritzacio en un curs inferior al corresponent.

Mesura de nivell IV.

3z P

Proposada pel servei psicopedagogic escolar.

Article 32


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

Q Permanencia d'un any mes en el mateix curs (Ordre 20/2019):

Alumnes amb necessitats educatives especials.

Assolir les competencies que faciliten el seu progrés academic.

% @

Pla especific de reforg.

Mesura de nivell lll.

3z P

Equip docent.

Article 30


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.1. MESURES ESPECIFIQUES

R Prorroga de I'escolaritzacio en I'ensenyament obligatori (Ordre 20/2019):

Alumnes amb necessitats educatives especials.

Afavorir la integracio socioeducativa i I'accés posteriors a itineraris academics.

Escolaritzacio en un curs inferior al corresponent.

%9 @

Mesura de nivell IV.

3z P

Proposada per I'equip educatiu o la familia.

Article 34


https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf

7.2. CONDUCTA ADAPTATIVA

Activitats en les diferents arees de suport (Luckasson, 2002).
Desenvolupament personal, ensenyament i educacio.
Habilitats conductuals i socials.

Vida a casa i en la comunitat.

Salut.

© 000 O

Seguretat, proteccio i defensa.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

Area fonética i fonologica (Sales i Trejo, 2019):
Activitats de respiracio i bufit.
Diferenciar i discriminar sorolls i fonemes.

Activitats de ritme i entonacio (prosodia).

©O 000 ¢

Activitats per a la correcta articulacio dels fonemes i les sil-labes travades.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

Area semantica (Sales i Trejo, 2019):

Jocs per a afavorir 'associacio entre significat i significant.
Adquisicio | ampliacio del vocabulari.

Activitats de comprensio d'accions simples i complexes.

Informacio sobre el context, les accions i les relacions.

®© 000 0>

Classificacio d'objectes i imatges en camps semantics o families de paraules.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

E.;’ Area morfologica i sintactica (Sales i Trejo, 2019):
Tancament gramatical.

Concordanca de genere i nombre.

Construccions sintactiques (determinants, pronoms i temps verbals).

Ampliacio progressiva de la longitud dels enunciats.

Sequenciacio temporal d’histories i narracions.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

E.;’ Area pragmatica (Sales i Trejo, 2019):
Diferents usos del llenguatge (proposits, cortesia, descripcions, experiencies personals...).
Us de diferents mitjans de comunicacio.

Habilitats socials.

Comunicacid no verbal.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

Area semantica (Sales i Trejo, 2019):

Jocs per a |'associacio entre significat i significant.
Adquisicio | ampliacio del vocabulari.

Activitats de comprensio d'accions simples i complexes.

Informacio sobre el context, les accions i les relacions.

®© 000 0>

Classificacio d'objectes i imatges en camps semantics o families de paraules.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

é Area motriu (Sales i Trejo, 2019):
0 Estimulacio primerenca.
© Programes de psicomotricitat fina i grafomotricitat.

9 Intervencio fisioterapeutica.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

®® Area perceptiva (Sales i Trejo, 2019):

Asseure’s en primera fila.
Donar més temps per a fer activitats visuoperceptives.
Ampliar la mida de la lletra i les imatges.

Usar diversos colors per a escriure.

Sequir la lectura amb els dits.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

®® Area perceptiva (Sales i Trejo, 2019):
0 Programa d'integracio sensorial.
Programa d'estimulacio basal.

Programes d’estimulacio multisensorial.

Programa per al desenvolupament de la percepcio visual (Frostig, 1989).



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

o

Area atencional (Sales i Trejo, 2019):

Establir contacte visual i fisic amb el professorat.
Absencia d’estimuls estranys.

Donar ordres amb frases curtes, clares i concretes.
Dividir les instruccions llargues i fer seguiment atencional.

Tecniques de modificacio de conducta (economia de fitxes).



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS
@ Area de memoria (Sales i Trejo, 2019):

Estrategies de repeticio (llistes).

Organitzacio i agrupacio per categories.
Associacié amb acrostics o formes.

Evocacio mitjancant imatges o esquemes.

Us de regles i estratégies mnemotécniques.



7.3. PROCESSOS COGNITIUS | LINGUISTICS

@ Area executiva, emocional i conductual (Sales i Trejo, 2019):

Projecte d'intel-ligencia de Harvard (Mejia et al., 1995).
Programes Progresint (Yuste, 1990).
Projecte d’activacio de la intel-ligencia (Baqués, 1992).

Programa d’enriquiment instrumental (Feuerstein i Hoffman, 1980).
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