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3. La relocalizacion rural de la poblacion urbana. La influencia de la COVID-19
en el caso de la Comunidad Valenciana

Sergio Bellés Monserrat
Unipersitat de 1 alencia
sergio.belles@uv.es

Javier Esparcia Pérez
Universitat de V alencia
javier.esparcia(@valencia.edu

Jaime Escribano Pizarro
Universitat de 1V alencia
jaime.esctibano@uv.es

1. Introduccion: las dindmicas demograficas

Los espacios rurales espafioles del interior peninsular se han visto afectados durante
buena parte del siglo XX por procesos de despoblacion. La llegada de inmigrantes
internacionales durante la dltima década del pasado siglo y los primeros afios del presente
revitalizé las estructuras demograficas y atenué las pérdidas demograficas previas y sus
efectos. Estos extranjeros llegaron atraidos por las oportunidades que ofrecia el mercado
laboral. Sin embargo, cuando estall6 la crisis de 2008, muchos de ellos se desplazaron
hacia zonas urbanas u optaron por regresar a sus paises de origen (Gonzalez-Leonardo y
Lopez-Gay, 2019).

Por tanto, la crisis de 2008, y la consiguiente recesion de la economia espafiola, dio

paso, o simplemente recrudecid, la segunda oleada de despoblacion rural. Esta fue tan
intensa que, a diferencia de las fases previas, afectaba también a ambitos (peri)urbanos,
con caracteristicas que eran conocidas, dado que inclufa a jovenes, con estudios
superiores y con un sesgo feminizado (Gonzalez-Leonardo y Lopez-Gay, 2019).
En un intento de revertir esta situacién, la practica totalidad de las administraciones
publicas espafiolas diseflaron estrategias, instrumentos y normativas muy diversas para
intentar frenar las pérdidas demograficas y revitalizar sus espacios rurales (Esparcia,
2021).

Sin embargo, un nuevo elemento ha entrado en escena: la pandemia de la COVID-
19. Hay indicios que indican que su irrupcion ha reactivado algunos flujos demograficos
hacia el medio rural. Los primeros datos parecen indicar que su origen es urbano, nacional
y limitado en el espacio, puesto que no afectarfa las zonas mas remotas (Gonzalez-
Leonardo ¢# al., 2022).

En este contexto, la Comunidad Valenciana parte de una realidad territorial
dicotémica que la hace especialmente atractiva como laboratorio de andlisis socioespacial.
Frente a una franja litoral dindmica y poblada, en sus zonas interiores aun persisten
procesos de declive demografico y socioeconémico, en algunos casos muy intensos,
como en el interior norte de Castellon.

Para profundizar en esta cuestién, proponemos realizar una aproximacion a la
predisposicion a cambiar de residencia habitual de residentes en espacios urbanos de la
Comunidad Valenciana a rafz de la COVID-19. En concreto, se pretende determinat: i)
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la zona a la que se estarfa dispuesto a cambiar; ii) el tiempo de desplazamiento que, en
caso de poder teletrabajar, se estarfa dispuesto a aceptar los dias de trabajo presencial; y
iii) la posibilidad de cambiar a una zona exclusivamente rural. Para ello se parte de los
datos de una encuesta dirigida a poblacion de las principales dreas urbanas valencianas
(vease Figura 1). Estos espacios incluyen todas las capitales provinciales y albergan cerca
del 75 % de los habitantes.

Figura 1. Mapa de los ambitos de estudio urbanos considerados para la realizacion de la encuesta. Fuente:
elaboracion propia.
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2. Consideraciones tedricas

La despoblacion es un fenémeno multidimensional de naturaleza territorial que afecta
tanto a espacios rurales como a urbanos. Es una dinamica que implica la disminucion del
nimero de habitantes respecto a un periodo previo, que precede al declive econémico y
que forma parte del debate publico (Camarero y Oliva, 2019; Esparcia, 2021).

En el caso espafiol, para hacer referencia a la despoblacion, se deben considerar sus
raices historicas. Por una parte, la problematica actual es el resultado de dos siglos de
crecimiento econémico moderno (Esparcia, 2021). Por otra, Espafia ha sido
histéricamente un pais poco poblado cuya estructura de poblamiento esta obsoleta y es
inadecuada para hacer frente a los actuales retos econémicos, politicos y sociales (Bandrés
y Azén, 2021).

Ademas, la despoblacion afecta de manera desigual a los territorios rurales. De hecho,
la accesibilidad, el dinamismo econémico y la dotacion de servicios publicos, entre otros,
explican su mayor o menor incidencia (Escribano, 2012; Ruiz y Martinez, 2022).

Desde la administracion, destaca el tratamiento que recibe a nivel autonémico. Las
entidades regionales, pese a que cuentan con gran bagaje, han implementado medidas
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inconexas. Esto evidencia, tanto la carencia de un texto vinculante de referencia como la
falta de visiones estratégicas ¢ integradas (Esparcia, 2021). Aun asi, se ha demostrado que
existen factores, como el empleo o el cierre de escuelas rurales, cuyo papel es significativo
en la demografia rural (Escribano, 2012). El empleo merece especial atencion por sus
repercusiones sobre la poblacién; durante las primeras décadas del siglo XXI, fueron
aquellos territorios cuyo mercado laboral era més dindmico los que recibieron mas
inmigrantes (Pinilla y Saez, 2017). En esta linea se debe indicar que los inmigrantes son
un colectivo que puede ser clave en la revitalizacion rural (Esparcia, 2002). De hecho, en
las areas rurales catalanas durante los primeros afios del siglo XXI, su llegada contribuyé
a frenar la despoblacion (Morén-Alegret y Mendoza, 2021).

A rafz de la pandemia de l]a COVID-19, el medio rural se ha vuelto a considerar un
espacio de oportunidades y se ha llegado a plantear un «éxodo urbano». En el conjunto
de estado espafiol, los primeros datos que ya reflejan los efectos de la pandemia parecen
mostrar que la demografia rural ha recobrado el aliento. Ademas, los municipios mas
beneficiados se localizarian en los entornos de las principales urbes (Gonzalez-Leonardo
et al., 2022).

De este modo, es de gran utilidad aproximarse a lo ocurrido en la Comunidad
Valenciana. En este territorio su dindmico arco litoral, donde se localizan tres de las
principales 4reas urbanas del Estado, limita con espacios rurales afectados por la
despoblacion. Por tanto, el interés reside en aproximarse a la influencia de la cercania de
dos espacios tan distintos sobre los cambios residenciales, tratar de identificar la
influencia de las coyunturas actuales, y establecer la predisposicion de poblacién urbana a
relocalizar su residencia en municipios rurales.

3. Consideraciones metodoldgicas

El estudio parte de un cuestionario semiestructurado. Este fue respondido por
habitantes de municipios rurales y urbanos de la Comunidad Valenciana. En este trabajo
se consideraron unicamente las respuestas de residentes urbanos obtenidas mediante el
software CAWI. En total, se obtuvieron 360 encuestas con un margen de error del 5 %;
todas fueron recogidas durante la segunda quincena de abril de 2022.

Para las encuestas se ha tenido en cuenta que i) hubiese una representacion paritaria,
i) se dividiese la poblacién en cuatro grupos de edad: menores de 25 afios, de 26 a 39
afios, de 40 a 64 afios, y mayores de 65 afios, primando los habitantes entre 26 y 64 afios,
y iii) se priorizasen las areas urbanas de mayor tamafio y las provincias con mayor nimero
de municipios rurales potenciales receptores. Por tanto, se distribuyeron de la siguiente
manera: 240 en Valencia, 75 en Castellé y 45 en Alacant.

El contenido de la encuesta se estructura en tres bloques y 64 preguntas. El primer
bloque hace referencia a los motivos para permanecer o marchar de su residencia
habitual, por lo que las cuestiones varfan segun su origen. El segundo apartado versa
sobre las causas, los factores y el papel de la administracién publica en la despoblacion.
El tercer bloque trata de establecer las posibles vinculaciones que existen entre la
despoblacion, la COVID-19 y el teletrabajo. Para este trabajo, se han considerado tres
preguntas de dos bloques distintos.

Las cuestiones analizadas parten de la consideracion afirmativa de cambiar de
residencia a rafz de la COVID-19. A partir de ello, se ha estudiado i) el tipo de zona a la
que cambiarfa, ii) la posibilidad de cambiar a un espacio rural y iii) el tiempo que se estarfa

41



dispuesto a recorrer los dias de trabajo presencial en caso de poder teletrabajar / trabajar
a distancia.

4. Resultados: el espejismo de la relocalizacion residencial

Los resultados muestran que las personas predispuestas a cambiar de residencia a raiz
de la COVID-19 supondrian cerca del 50 % de los encuestados. De estos la mayoria son
mujeres, con educacion superior y de edad adulta.

Respecto al lugar del cambio, la mayor parte de los que se lo han planteado optarian
por una zona rural a, como maximo, 30 minutos de su municipio actual. Por sexos existen
diferencias notables: la mayor parte de las mujeres apostarfan por espacios proximos a su
residencia actual, mientras que los hombres optarfan por desplazarse hacia espacios mas
alejados.

Tabla 1. Tipologia de la zona a la cual los habitantes urbanos estarian dispuestos a cambiar su residencia
habitual. Fuente: encuesta despoblacion rural en la Comunidad 1 alenciana (2022).

Hombres Mujeres Total
Z.ona de costa 20 % 26% 24 %
Zona rural a 20-30 minutos 50 % 56 % 53 %
Zona rural a 30-45 minutos 10 % 14 % 13 %
Zona rural a mas de 45 minutos 20 % 4% 10 %

En referencia a la predisposicion a cambiar la residencia hacia una zona
exclusivamente rural, como se observa en la Tabla 2, lo han considerado la practica
totalidad de los que han planteado mudarse a raiz de la COVID-19. Buena parte de esta
poblacién aun no ha decidido el destino y a otro porcentaje importante se lo impide su

economia familiar o su trabajo.

Tabla 2. Predisposicion por cambiar a una residencia rural a medio o largo plazo a raiz de la COVID-19.

Fuente: encuesta despoblacion rural en la Comunidad V alenciana (2022).

Hombres Mujeres Total
No se ha planteado a medio/largo 9% 19 % 15 %
plazo
Ya ha cambiado y no tiene 6% 10 % 9%
intencién de volver
Se lo ha planteado seriamente pero 43 % 25 % 32%
ain no se ha decidido
Se lo ha planteado, pero por 33 % 34 % 33 %
motivos econdémicos/laborales no
es posible
Se lo ha planteado, pero por 6% 3% 4%
razones familiares no es posible
Se lo ha planteado pero la falta de 3% 9% 7%
vivienda y servicios lo impide

Por ultimo, en la Tabla 3, se observa como casi todos los encuestados estarian
dispuestos a recorrer hasta 45 minutos desde la nueva residencia rural los dias de trabajo
presencial. Por sexos, se observa que los hombres estarfan dispuestos a recorrer distancias
mas largas que las mujeres.
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Tabla 3. Duracion mdxima del recorrido que se estaria dispuesto a asumir desde la nueva residencia rural los dias
de trabajo presencial. Fuente: encuesta despoblacion rural en la Comunidad 1 alenciana (2022).

Hombres Mujeres Total
Hasta 20 minutos de ida y otros 21% 47 % 37 %
tantos de vuelta
Entre 20 y 45 minutos de ida y 50 % 43 % 46 %
otros tantos de vuelta
Hasta una hora de ida y otra de 24 % 9% 15 %
vuelta
Hasta una hora y media de ida y 5% 1% 2%
otra de vuelta

5. Discusion y conclusion

A partir de los datos obtenidos, se puede afirmar que las narrativas que presentaban
la pandemia como punto de partida para cambiar el paradigma de las dinamicas
demograficas rurales, carecen de veracidad. Primero, porque la voluntad por cambiar
hacia las zonas rurales es dispar, y, segundo, porque las nuevas dinamicas no afectan a las
zonas rurales remotas y la poblacion parece que prefiere zonas proximas a las urbes.

Cerca del 50 % de poblacion encuestada se ha planteado cambiar a raiz de la COVID-
19. Este dato esta en linea con la hip6tesis que la pandemia ha acelerado la relocalizacion
residencial (Gonzalez-Leonardo e al. 2022). Estos mismos autores indican que las
migraciones parece que son de corto recorrido sin llegar a afectar los territorios mas
alejados. Los datos obtenidos en nuestro estudio corroboran esta afirmacion: la mitad de
los que se plantean cambiar de residencia, lo harfan hacia una zona localizada a un
maximo de 30 minutos de su localizacion actual. Ademas, uno de cada cuatro lo haria
hacia zonas costeras.

Del total de poblacién que se ha planteado cambiar de residencia, el 85 % lo haria
hacia el medio rural, siendo mas habitual entre hombres que entre mujeres (alrededor de
un 10 % mas). Las causas que limitan los movimientos se organizan mas alrededor de los
factores laborales y econémicos que no en torno a los servicios publicos disponibles o el
acceso a la vivienda (Escribano, 2012).

Por ultimo, destacan las vinculaciones entre demografia y digitalizacién. Los
territorios mas despoblados cuentan con perores conexiones a la red, ya sea por su
orografia o por el escaso interés de las prestadoras del servicio (Ruiz y Esparcia, 2020).
Los datos obtenidos en nuestro trabajo indican que la poblacién dispuesta cambiar a una
zona rural a2 maximo 45 minutos, aumenta un 17 % en el caso de poder teletrabajar. Por
tanto, la conexion a internet influye directamente en el asentamiento de los habitantes.

La COVID-19, pese a no haber modificado los flujos demograficos como se prevefa,
ha hecho replantear los proyectos vitales. Aun asi, la mayorfa de los residentes urbanos
que se ha planteado moverse hacia el medio rural, no quiere renunciar al dinamismo
urbano, en especial las mujeres. Este colectivo, pese a estar mas predispuesto a cambiar,
prefiere entornos litorales o proximos a su residencia actual. Por ultimo, el teletrabajo
tampoco favorece de manera directa la revitalizacién de las zonas mas alejadas, aunque
permitirfa la dinamizacién de los espacios rurales intermedios como nuevos espacios
residenciales para el desahogo de las zonas urbanas mas préximas.
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Este libro recoge las 36 contribuciones presentadas al XXI Coloquio y IV Coloquio
Internacional de Geografia Rural (ColoRURAL 2022) celebrado en Santiago de
Compostela en octubre de 2022. El encuentro ambiciona responder a la pan-
demia de la COVID-19 como desafio mayusculo que afecta al mundo y, dentro
de él, a los espacios rurales. Ante todo, se trata de elucidar si nos encontramos
ante un cambio de tendencia en relacién con las dindmicas imperantes —despo-
blamiento, envejecimiento, cierre de empresas, etc.— previamente asociadas a
los espacios rurales espafoles, por lo general de bajas densidades. A tal efecto,
se proponen cuatro ejes que estructuran las aportaciones recibidas: el primero
centrado en aspectos demograficos; el segundo dedicado a las actividades agra-
rias y pesqueras; el tercero acerca de la multifuncionalidad; y, en Ultimo lugar,
el cuarto sobre transformaciones paisajisticas y cambios en los usos/coberturas
del suelo rural.
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