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Introducció a la capacitat jurídica



Fonament de l’ordre jurídic

Capacitat jurídica. Definició i 

importància



Les habilitats cognitives i volitives són crucials 

per a l'exercici de la capacitat jurídica. Afecten 

l'autonomia de persones amb discapacitats i 

demanen un enfocament legal acurat i 

respectuós.

Facultats cognitives i volitives

L'edat determina la capacitat jurídica establint 

límits per a l'exercici de drets. No obstant això, 

s'han de considerar les capacitats individuals i 

contextuals de cada persona.
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Relació entre edat i capacitat jurídica

La majoria d'edat, establida als 18 

anys, atorga plens drets legals i 

marca un canvi significatiu en la 

capacitat jurídica dels individus.
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Les etapes del desenvolupament 

humà, des de la infància fins a la 

vellesa, afecten la comprensió i 

assumpció de responsabilitats i 

influeixen en la capacitat jurídica.

Les facultats cognitives i volitives 

són determinants de la capacitat 

jurídica i demanen un enfocament 

legal que respecte la dignitat i els 

drets de totes les persones.



Impacte de les facultats cognitives en la capacitat jurídica

Importància de la comprensió Avaluació de capacitats individuals Mesures de suport adequades

La capacitat de comprendre conceptes legals és 

fonamental perquè les persones exercisquen els 

seus drets, ja que influeix directament en la seua 

autonomia i presa de decisions informades.

És crucial, considerant les variacions en 

habilitats entre individus amb diferents 

condicions, fer avaluacions personalitzades de 

les facultats cognitives per a determinar-ne la 

capacitat jurídica.

Implementar mesures de suport específiques 

pot facilitar l'exercici de la capacitat jurídica, a 

més de promoure la inclusió i el respecte per la 

dignitat de les persones amb limitacions 

cognitives.



Mecanismes jurídics de suport



La regulació busca garantir que totes les persones, 

independentment de les seues limitacions, puguen 

exercir els seus drets amb dignitat i respecte a la 

seua autonomia.

S'estableixen tutors i curadors per a protegir als qui no poden exercir 

plenament la seua capacitat jurídica, per a assegurar-ne el benestar i els 

drets fonamentals.

Les reformes recents alineen la normativa 

espanyola amb principis internacionals i promouen 

un enfocament inclusiu que respecta l'autonomia 

de les persones amb discapacitat.

Regulació en el Codi civil i aplicació



Les reformes recents. Alineació 

amb la Convenció Internacional

Impacte en l'autonomia



La dignitat humana és essencial en la protecció de la 

capacitat jurídica. És una garantia de tracte respectuós 

i reconeixement de drets fonamentals per a tothom, 

sense distinció.

Dignitat i drets humans

La promoció de l'autonomia personal permet als 

individus, especialment a aquells amb discapacitat, 

participar activament en decisions que els afecten. 

Se’ls assegura així inclusió i respecte.
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Autonomia i presa de decisions
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Exemples de normatives addicionals que donen suport a la capacitat 

jurídica

Estableix el dret a la capacitat jurídica 

per a persones amb discapacitat i 

promou suports individuals per a la 

presa de decisions en totes les àrees de 

la vida.

Proporciona directrius per a l'exercici de 

la capacitat jurídica. Assegura que les 

persones amb discapacitat reben el 

suport necessari sense privació de drets.

Regula el paper de l'assistent personal.

Permet a les persones amb discapacitat 

prendre decisions sobre la seua vida 

diària, amb respecte a la seua 

autonomia i preferències.



Mesures de suport per a persones amb discapacitat



Tipus de mesures de suport segons el Codi civil



Les persones que brinden suport han d'oferir 

informació precisa sobre drets i decisions i 

assegurar-se que la persona amb discapacitat 

comprenga les implicacions legals de les 

seues eleccions.

Assessorament legal i personal

Funcions de les persones que poden donar suport

És crucial que el suport se centre a 

empoderar la persona amb discapacitat, a 

promoure’n la capacitat per a prendre 

decisions i expressar els seus desitjos sense 

coerció.

Aquells que donen suport han de facilitar la 

comunicació efectiva, actuant com a 

intermediaris per a garantir que les 

necessitats i desitjos de la persona amb 

discapacitat siguen clarament expressats i 

compresos.

Foment de l'autonomia Intervenció en la comunicació



Les mesures de suport han de garantir que es 

respecten i protegisquen els drets humans de les 

persones amb discapacitat, en totes les 

circumstàncies.

És fonamental que les mesures s'adapten a les necessitats individuals, que 

promoguen la personalització i el respecte per l'autonomia de cada persona.

Les mesures de suport han de facilitar la 

participació activa de les persones amb discapacitat 

en la societat i assegurar-ne la integració en tots els 

àmbits de la vida comunitària.

Disposicions comunes i principis 

fonamentals de les mesures de suport
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