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Higiene Industrial 2024/2025

Tema 1. Introduccidn a la Higiene Industrial (2.5 h)

Tema 2. Toxicologia laboral (5 h)

Tema 3. Clasificacion de los agentes quimicos (2.5 h)

Tema 4. Etiquetado, envasado y almacenamiento de

sustancias quimicas (5 h)

> 15 ene

> 29 eney 12 feb

> 25 mar

> 27 mary 1 abr

Clases:

Teoria +

Practica

En grupo (en clase)

4
Resumen
Practica en clase 1

casa anterior

Practica ,
) Teoria-tema
en clase 2

60-75 min
30-50 min b

-powerpoint
-pizarra

-multimedia
-otros

Individual (en casa)

<tests
- ejemplos
- casos practicos

- contextualizacion
- resumenes, etc.




Tema 1.
Introduccion a la Higiene Industrial



Indice Higiene Industrial 2024/2025

e Antecedentes historicos

e Clasificacion de los contaminantes en higiene industrial

e Definicion, objetivos y metodologia de |a higiene industrial
e Ramas de |a higiene industrial

e Legislacion en higiene industrial



Introduccion Higiene Industrial 2024/2025

éQué es Higiene?

o En general...

Mamaaasasa..?

Conjunto de conocimientos y
técnicas para controlar factores que
pueden ejercer efectos nocivos sobre
la salud




Introduccion Higiene Industrial 2024/2025

¢Qué es Higiene Industrial?

En particular...

Conjunto de procedimientos destinados a
controlar los factores ambientales que
pueden afectar a la salud del trabajador en
el ambito del trabajo (laboral)

* Prevenir enfermedades causadas por contaminantes en
el entorno laboral

e Actua segun una metodologia concreta (identificacion,
evaluacion, y control)

e Ciencia multidisciplinar




Antecedentes Historicos Higiene Industrial 2024/2025

Los efectos que ciertos trabajos provocan en la salud humana se conocen

desde de la antigiiedad

Ausencia absoluta de medidas

de seguridad y/o higiene

¢ Cual fue el desarrollo de la

Higiene Industrial?
Mineria por esclavos y presidiarios

https://www.youtube.com/watch?v=Ew9qNDz93dk



Antecedentes Historicos Higiene Industrial 2024/2025

1760 a.c. Codigo de Hammurabi (Mesopotamia)
 Compensacion por dafos

* Responsabilidad profesional

* Regulacién condiciones de trabajo

1552 a.c. Papiros de Smith y Ebers (Egipto)

° Explicacién de causas de enfermedades del Ley 58: Si un hombre alquila una parcela de tierra, pero no paga
trabajo su renta debido a malas cosechas, se puede ajustar su contrato.

Ley 218: Si un médico hizo una operacién grave con el bisturi de
bronce y lo ha hecho morir, o bien si lo operd de una catarata en

el ojo y destruyo el ojo de este hombre, se cortaran sus manos.

460 a.c. Hipocrates el Grande (Grecia) Ley 229: Si un arquitecto hizo una casa para otro, y no la hizo

* Enfermedades de mineros de plomo (bafios solida, y si la casa que hizo se derrumbd y ha hecho morir al
higiénicos) propietario de la casa, el arquitecto sera muerto.



Antecedentes Historicos Higiene Industrial 2024/2025

427-347 a.c. Platon, 99-55 a.c. Lucrecio

 Enfermedades causadas por mineria u otros
oficios

77-23 a.c. Plinio el Viejo

Platon Lucrecio Plinio Galeno

e Peligros asociados al manejo de zinc, azufre y
cinabrio

 Uso de mascara protectora (vejiga animal)

iiPrimer Equipo de Proteccion Individual!!

130 Galeno

* Descripcion de patologia por envenenamiento
por plomo
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Antecedentes Historicos

Higiene Industrial 2024/2025

980-1037 Avicena

e (Codlicos saturninos (pinturas que contenian
plomo)

1493-1541 Parcelaso

 “Todas las sustancias son toxicas, no existe una
sola que no lo sea; la dosis es lo que diferencia el
veneno del remedio”

1556 G. Agricola

Do Re Metallica (sobre los metales)

 Métodos de prevencion de enfermedades
asociadas a la mineria y fundicién de metales
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Antecedentes Historicos Higiene Industrial 2024/2025

D E
MORBIS

ARTIFICUM

BERNARDINI RAMAZZINI
INPATAVINO GYMNASIO
PRACTICAE MEDICINE PROTESSORIS
FPRIMARILI
DIATRIBA
MUTINEOLIMEDITA

Nugc accedit fupplementum ejufdem
: argumenti ,

1690 B. Ramazzini

e De Morbis Artifectum Diatriba (Tratado de las
enfermedades de los trabajadores)

* Describié enfermedades propias de las
actividades de 54 oficios y profesiones

A€ DISSERT AT 10
D E

SACRARUM VIRGINUM
VALETUDINE TUENDA.

6 LICORO. LANGIAND . P. A.

* Incluy6 medidas para evitarlas (prevencion) N = A
XII. VR.COLL, ARC.CL. VRO.T. ' Per Jo- sz:i&am'(:nnmtru;?- ALy
_SV'PER. PERM. AC FRIVIL.
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Antecedentes Historicos

Higiene Industrial 2024/2025

1845-1914 Revolucion industrial

e Se pasa del trabajo manual al mecanizado
 Aumento de enfermedades en el trabajo

* Disminucién de la esperanza de vida

Promulgacion de las primeras leyes sobre prevencion de

accidentes de trabajo y enfermedades profesionales

* EnlInglaterra

— Ley de Salud y Moral de los Aprendices (1802)
— Ley de Fabricas (1833)
— Ley de Minas (1842)

* EnEspana
— Ley Benot (1873) que regulaba el trabajo infantil
— Ley accidentes de trabajo (1900)
— Ley sobre trabajo de mujeres y ninos (1900)
— Ley de Descanso Dominical (1904)
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Antecedentes Historicos Higiene Industrial 2024/2025

1918 Titulo de Licenciado en Higiene Industrial (Universidad de Harvard)

1919 Creacion de la Organizacidon Internacional del Trabajo (OIT)

* Evolucion en la legislacién laboral
* Desarrollo de la Medicina en el Trabajo

* Enfoques técnicos con respecto a la Higiene Industrial

1938-1939 Creacion de las primeras asociaciones de higienistas

 American Conference of Government Industrial Hygienists (ACGIH)

 American Industrial Hygiene Association (AIHA)

1970 Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INHST, Espaina)

* Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (1995)
* Reglamentaciones de servicios de prevencion en empresas (1997)
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Clasificacion de contaminantes Higiene Industrial 2024/2025

Contaminante: “Sustancia, forma de energia o ser vivo, presentes en el
medio laboral, que, en concentracion suficiente, puede afectar a la salud

de las personas gue entren en contacto con éste”

Los contaminantes son factores de riesgo higiénico.

Riesgo higiénico: “Posibilidad de sufrir alteraciones en la salud por la

accion de los contaminantes durante la realizacion de un trabajo”.

Los contaminantes pueden clasificarse en:

A) Contaminantes quimicos

B) Contaminantes fisicos

C) Contaminantes biologicos

15



Clasificacion de contaminantes Higiene Industrial 2024/2025

A) Contaminantes quimicos: “Toda sustancia, organica o inorganica, natural o sintética, en cualquiera de
sus estados de agregacion, y cuya presencia en la atmodsfera de trabajo puede originar alteraciones en la
salud de las personas expuestas”. Esta definicion es aplicable a todas las etapas (fabricacién, manejo, uso,

transporte y almacenamiento) en las que se puede hallar un producto o sustancia quimica

Pueden entrar al cuerpo por inhalacién (gases, vapores y aerosoles) o por via dérmica.

Se puede realizar un estudio conjunto de todos ellos.

16
https://www.youtube.com/watch?v=ASSxU-GKgn4



Clasificacion de contaminantes Higiene Industrial 2024/2025

B) Contaminantes fisicos: “Son distintos estados o formas de energia cuya

presencia en el ambiente de trabajo origina un riesgo higiénico”

Se clasifican en funcion de su naturaleza energética en:

- Mecanica: ruido, vibraciones, variaciones de la presion
- Térmica: Altas o bajas temperaturas

- Electromagnética: Radiaciones ionizantes y no ionizantes

Su diferente tipologia requiere una aproximacion especial y especifica

para cada uno de ellos.

17



Clasificacion de contaminantes Higiene Industrial 2024/2025

C) Contaminantes biologicos: “Son todos agquellos organismos vivos
(virus, bacterias, hongos...) y sustancias derivadas de los mismos cuya
presencia en el ambito laboral puede provocar efectos adversos
(procesos infecciosos, toxicos o alérgicos) en la salud de las personas

expuestas”

—

Animales

) o Seres humanos
Vehiculos de transmisién — .
Aguas residuales

Etc.

—

Se introducen en el trabajador y dentro se reproducen provocando la
enfermedad (infecciosa o parasitaria)

18

https://www.youtube.com/watch?v=MIlkexlzJOsc



https://www.youtube.com/watch?v=MIkexIzJQsc

Actividad 1 Higiene Industrial 2024/2025

Actividad en grupo

¢ Cuales pueden ser los contaminantes quimicos, fisicos y bioldgicos mas importantes en las siguientes imagenes?

. .nl'h‘s;

Empresa carnica Trabajos en el sector de la Trabajos en una empresa farmacéutica
construccion

19



Definicion Higiene Industrial 2024/2025

American Industrial Hygienist Association (AIHA)
“La Higiene Industrial es la ciencia y arte dedicados al reconocimiento, evaluacion y control de aquellos factores ambientales o
tensiones emanadas o provocadas por el lugar de trabajo, y que puede ocasionar enfermedades, destruir la salud y el bienestar, o

crear algun malestar significativo entre los trabajadores o los ciudadanos de una comunidad”

Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)

“La higiene industrial es la ciencia de la anticipacion, la identificacion y el control de los riesgos que se originan en el lugar de trabajo
o en relacidon con éste que pueden poner en peligro la salud y el bienestar de los trabajadores, teniendo en cuenta su posible

I o
.

repercusion en las comunidades vecinas y en el medio ambiente en genera

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT)

“La higiene industrial es una técnica no médica de prevencion de las enfermedades profesionales, mediante el control del medio
ambiente de trabajo de los contaminantes que las producen. La higiene industrial se ocupa de las relaciones y efectos que produce
sobre el trabajador el contaminante existente en el lugar de trabajo, y debe contribuir a un desarrollo seguro pero a la vez sostenible,

dando garantias en el presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones”

2
http://www.youtube.com/watch?v=DOdtRxz6aAU 0



http://www.youtube.com/watch?v=DOdtRxz6aAU

Objetivo Higiene Industrial 2024/2025

Aunque existen diferentes definiciones de Higiene Industrial, todas comparten los mismos puntos:

1. El objetivo es la prevencidon de las enfermedades de los profesionales
2. Estas enfermedades son causadas por los contaminantes en el entorno de trabajo

3. La metodologia se basa en la identificacion, evaluacion y control de estos contaminantes.

¢Cual es la metodologia de actuacidon en Higiene Industrial?
1) Reconocimiento/identificacion de los factores medioambientales
2) Evaluacion de los riesgos a corto y a largo plazo

3) Control del riesgo

21



Metodologia Higiene Industrial 2024/2025

La actuacion es de tipo preventivo y de caracter técnico

" Contaminantes quimicos

Y

RECONOCIMIENTO o IDENTIFICACION Contaminantes fisicos

¥

| Contaminantes biolégicos

Mediciéon =

h 4

EVALUACION
Valoracion J‘

F 3

h 4 Y

SITUACION SEGURA | | SITUACION DE RIESGO

A 4

CONTROL

Y

EVALUACIONES PERIODICAS
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Metodologia Higiene Industrial 2024/2025

1) Reconocimiento/identificacion de los riesgos

Requiere conocimiento sobre los contaminantes presentes, el método de trabajo, las
instalaciones, procesos y efectos que los contaminantes producen sobre la salud.

Es un proceso complejo debido a:

» Alto nimero de sustancias quimicas (o productos intermedios) presentes en industrias.

« Desconocimiento de propiedades y efectos sobre la salud
» La presencia de ciertos contaminantes no es percibida.

iSolucion? mmp

Recopilacion de la informacion sobre los factores de riesgo y las exposiciones del trabajador a los
mismos.

23



Metodologia Higiene Industrial 2024/2025

2) Evaluacion de los riesgos

* Medicion: Determinacion de las cantidades/concentraciones de
contaminantes presentes en el ambiente de trabajo (Aplicacion

de técnicas de muestreo y de analisis normalizadas)

* Valoracion: Comparacion de las cantidades encontradas con

valores de referencia (Valores Limite de Exposicion, VLE o TLV)

o _ CRITERIOS DE VALORACION [l
* Criterios ambientales (VLA) AMBIENTALES BIOLOGICOS
e Criterios bioldgicos (VLB)
* Los valores limites de exposicion establecen una concentracion

segura para una jornada de 8 h diarias y 40 semanales para la

mayoria de la poblacidn.

24



Metodologia Higiene Industrial 2024/2025

3) Control del riesgo

En base a los datos obtenidos, nos encontramos con:

¢éSituacion segura o situacion de riesgo?
En caso de situacion de riesgo ) Adopcion de medidas de control

Tomar medidas que hagan disminuir el riesgo hasta situaciones seguras.

* Modificacion de los habitos de los trabajadores
* Organizacion del trabajo

e Realizar tareas de formacion e informacion de los trabajadores
* Etc..

Necesidad de evaluaciones periddicas en situaciones seguras y de riesgo (verificacion de condiciones

laborales seguras)

25



Metodologia Higiene Industrial 2024/2025

En resumen...

Identificacion: { Qué contaminante? ¢ COmo se presenta? ¢ Cuando se presenta? ¢Donde se presenta?
Medicidon: ¢ Cuanto hay?
Valoracion: ¢(Se ha superado el limite de exposicion establecido?

Control: ¢Existe una situacion de riesgo? ¢Se han introducido suficientes modificaciones para eliminar o

reducir el riesgo? ¢Se mantienen las condiciones seguras?

26



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

Para evaluar y corregir las condiciones ambientales partiendo de criterios de validez general, la higiene

industrial se divide 4 ramas:
A. Higiene teorica

B. Higiene de campo

C. Higiene analitica
D

. Higiene operativa

Es precisa la actuacion conjunta de todas ellas

Cada una es necesaria para desarrollar el tratamiento de los problemas higiénicos que se plantean

27



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

A) Higiene Tedrica:

Estudia los contaminantes y su efecto sobre las personas mediante estudios epidemioldgicos vy
experimentacion (humana o animal), con el fin de establecer la relaciéon dosis-respuesta o contaminante-
tiempo, y fijar las concentraciones y el tiempo de exposicion de un contaminante sin que éste afecte a la
generalidad de los trabajadores expuestos.

Su objeto es, por lo tanto, establecer los valores limites de exposicion que garanticen la salud de los
trabajadores.

Contaminante A
Contaminante B

Umbral

D+ DT VDD

Dosis

28



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

B) Higiene de Campo:

Se encarga de llevar a cabo el estudio de la situacion higiénica de un puesto de trabajo concretoy
detectar los contaminantes que pueden estar presentes, midiendo sus concentraciones, evaluando
en comparacion con los limites establecidos y determinando el grado de riesgo que presentan para el
trabajador.

Se lleva a cabo una metodologia para poder recoger toda esta informacion: encuesta higiénica

29



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

Encuesta Higiénica

e Actividad de la empresa

* Productos elaborados y procesos tecnologicos

* Documentacion . .
* Instalaciones que utiliza

proporcionada por la empresa Estrategia de

»  Materias primas, productos intermedios y finales »

 Documentacion disponible muestreo

B _  Numero de personas expuestas
* Inspeccion del lugar de trabajo
 Tiempo de trabajo y periodos de exposicion
* Horarios ciclos de trabajo

* Variables de poblacién (sexo, edad...)

30



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

C) Higiene Analitica:

Realiza la identificacion y determinacion cualitativa y cuantitativa de los
contaminantes presentes en los ambientes de trabajo.

Estrecha relacidon con Higiene de Campo y Tedrica

Funciones de la Higiene Analitica:

e Analisis de las materias primas u otros productos que puedan ser focos
de contaminacion.

* Analisis de los componentes quimicos presentes en el ambiente laboral.

* Analisis de los contaminantes presentes en fluidos bioldgicos de
personas expuestas a ellos.

* Investigacion dirigida a mejorar los métodos analiticos ya existentes, y a
estudiar los efectos toxicoldgicos de diversos contaminantes quimicos.

31



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

D) Higiene Operativa:
Estudia los métodos de control para reducir los niveles de contaminacién hasta valores inferiores a los
establecidos como referencia.

Medidas correctoras

Las medidas de actuacion se realizaran sobre:

1.° Actuacién sobre el Impedir
* Foco emisor del contaminante foco contaminante la emisién
* Medio de difusion
. R baiad 2.° Actuacion sobre el Evitar la
eceptor (trabajadores expuestos) madic:de:dihastar propagacion
3.° Actuacion sobre ) Proteger al
el individuo trabajador

32



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

D) Higiene Operativa:

Sobre el foco emisor Sobre el medio difusor Sobre el trabajador

Meétodos de sustitucion Limpieza Formaciones

Modificacién de procesos Ventilacion Rotaciones de lugar

Separacion entre foco y

Aislamiento del proceso Encerramiento

trabajador
Extraccion localizada Cierres Control médico
Métodos de retencion Sistemas de alarma EPIs
Mantenimiento Mantenimiento

Seleccion de equipos adecuados

33



Ramas de la Higiene Industrial Higiene Industrial 2024/2025

Ejemplo en una fabrica de pinturas

En una fabrica de pinturas, los trabajadores realizan tareas de pintado manual utilizando pistolas aerograficas para

aplicar pintura sobre las superficies metalicas.

1. Higiene Teodrica: Se estudia la toxicidad de los disolventes y metales pesados presentes en la pintura, asi como su

posible dispersion en el aire estableciendo los VLE.

2. Higiene de Campo: Observar como los trabajadores estan expuestos a los vapores de los disolventes y metales
pesados, comprobar si hay ventilacion, uso de EPIs, tiempos de exposiciéon, metodologias... Proponer el plan de

muestreo.

3. Higiene Analitica: Tomar muestras de aire en el area de pintado para medir la concentracién de disolventes

volatiles y metales pesados y compararlos con los VLE.

4. Higiene Operativa: Si los niveles de disolventes o metales pesados superan los limites permitidos, hay que tomar
medidas correctivas, utilizacién de otras pinturas que no contengan metales pesados, incrementar la ventilacion,

instruir a los trabajadores, o utilizar EPIs (entre otros).
34



Legislacion Higiene Industrial 2024/2025

E;ﬁ; e O :
L] 7 al - AOASq & Saass o habel
Recursos de interés:
nicio | El Instituto | Materias | Documentacion Fom’e:‘mse'm!mc La Comision Nacional | Relaciones institucionales
Dl S
Normativa

e http://www.insht.es/ (web del INHST)

(Normativas, productos quimicos, _ _ pr— | “\H
agentes ambientales, etc.) / / / \\M

Ver mis
Nacional Europea Internacional
Transversal les Sectores de actividad ~Riesgos Equipos
Seguridad en el trabajo Riesgos Quimicos «7) Riesgos Fisicos
B Lugares de trabajo B Sequridad Quimica y Productos gl B Ruido
®  instalaciones Industriales quimices ®  Vibraciones

B Agentes quimicos, cancerigenos y
B Seguridad contra Incendios ae o d = ‘ B Ambiente Térmico

amianto
B Trabajo con riesgo eléctrico ®  Radiaciones
B Trabajo con riesgo de
explosion/ATEX
B Otros trabajos especificos

Riesgos Biologicos ‘\ﬁ%\ Riesgos Ergondmicos @ Riesgos Psicosociales
% ol
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http://www.insht.es/

Legislacion Higiene Industrial 2024/2025

Recursos de interés:

ol ®  GOBIERNO MINISTERIO i
s "2 DEESPANA  DETRABAJO.MIGRACIONES I nSSt
vl )y ¥ SEGURIDAD SOCIAL nfituto Naclonal de

Seguridad v Salud en & Trabajo

.
.
L4 htt p .//WWW. I n S ht . eS/ (We b d e I I N H ST) Inicio | El Instituto | Materias | Documentacion | Formacion | Normativa | El Observatorio | La Comision Nacional | Relaciones institucionales

Portal INS5T Normativa Nacional Riesgos Riesgos quimices Seguridad Quimica y P

(Normativas prOdUCtOS qUimiCOS Normativa Nacional: Seguridad Quimica y Productos quimicos
’ ’ =
agentes ambientales, etc.)

Comercializacién, clasificacién y etiquetado Almacenamiento Transporte Gestion de residuos
Filtrar por:
22 resultados
Fecha LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
Seleccione fecha v Articulo 41

REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion

Deshacer filtros de seguridad y salud en el trabajo

Anexo VIl

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Articulo 8; Anexo Il

REAL DECRETO 255/2003, de 28 de febrero de 2003, por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

REGLAMENTO (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de
2006, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y
preparados quimicos (REACH), por el que se crea la Agencia Europea de Sustancias y Preparados
Quimicos.
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Legislacion Higiene Industrial 2024/2025

Normativa basica:

* ORDEN ITC/2585/2007 por la que se aprueba la Instruccion técnica complementaria 2.0.02
«Proteccion de los trabajadores contra el polvo, en relacion con la silicosis, en las industrias
extractivas», del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera.

« REAL DECRETO 665/1997 sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

 REAL DECRETO 396/2006 por el que se establecen las disposiciones minimas de sequridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

- « REGLAMENTO (CE) n? 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo al registro, la
evaluacioén, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH),
por el que se crea la Agencia Europea de Sustancias y Preparados Quimicos.

 REAL DECRETO 105/2008 por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de
construccion y demolicion.

 REAL DECRETO 1561/1995 sobre jornadas especiales de trabajo.

 REAL DECRETO 1644/2008 del Ministerio de la Presidencia por el que se establecen las normas
para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.
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Legislacion Higiene Industrial 2024/2025

Recursos de interés

Agentes quimicos, cancerigenos y amianto: Guias técnicas en INSHT

* Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con agentes quimicos.

* Guia técnica para la evaluacidon y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicion durante el trabajo a
agentes cancerigenos o mutagenos.

* Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicidon al amianto.

PARA LA EVALUACION Y PREVENCION PARA LA EVALUACION Y PREVENCION PARA LA EVALUACION

DE LOS RIESGOS PRESENTES EN L )S RELACIONADOS CON LA
LOS LUGARES DE TRABAJO EXPOSICION DURANTE EL TRABAJO A DE LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA

\CIONADC
[ NADOS

a 0}
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Legislacion

Higiene Industrial 2024/2025

Recursos de interés

Portal del riesgo quimico
(Link en web INSHT)

8 ¥ GOBIERNO  MINISTERIO | ns St
b -q.': DE ESPANA DETRABAJO, MIGRACIONES
2 2 ¥ SEGURIDAD 5OCIAL nsfituto Maclonal de

Seguridad y Solud en &l Trobojo

Inicio ElInstltuto@Do(umenta(ién Formacion | Normativa | EL Observatorio | La Comision Nacional | Relaciones institucionales
"

Portal INSST daterias Riesgos Agentes quimicos

Agentes quimicos

Este tema recopila la informacion mas relevante contenida en la pagina
del INSST sobre exposicion laboral a agentes quimicos y esta enfocado a
la exposicion de los trabajadores a los agentes quimicos, es decir, desde el
punto de vista de la higiene industrial. Recoge aspectos relacionados con
los efectos sobre la salud de los trabajadores, la evaluacion de la
exposicion y las medidas de control del riesgo.

Informacion Basica

B ;Qué son los agentes
quimicos y el riesgo quimico?

B Vias de entrada de los agentes
quimicos en el erganismo

B Efectos sobre la salud de los
agentes quimicos

B Evaluacion de la exposicion a
agentes quimicos

B Control de la exposicion a
agentes quimicos

#gentes quimicos Folleto. Muestreo de Potencial exposicion a

gases y vapores que nancmateriales en
. i +D+i,

Alteradores endocrinos no Fe toguen las entidades de |+D+i
narices

Cancerigenos, mutagenos y

reprotoxicos

Cosmeticos

Fitosanitarios Destacamos

Nanomateriales

Informacion de
interés

Metrologia

Principios activos y
ngdicamentos

Exposicién a la silice

cristalina respirable en
materiales de

construccién - video >

Las sustancias
quimicas en
nuestras vidas
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Actividad 2 Higiene Industrial 2024/2025

Actividad en grupo
Identificar los contaminantes y su origen para cada una de las etapas del proceso de fabricacion que se describe a

continuacion (taller de fabricacién de muebles metalicos).

En un taller de fabricacion de muebles metalicos el proceso de produccién comprende las fases siguientes:

1. ESTAMPACION DE CHAPA: Se parte de bobinas de chapa de acero que se conforman en prensas. Las chapas estan impregnadas

de aceite para protegerlas contra la corrosion.

2. FABRICACION: Las piezas de chapa se unen entre si con soldadura eléctrica de arco. La soldadura se realiza con maquinas de
electrodo continuo con aporte de un gas de proteccién (CO2). El electrodo contiene cobre.
La unidn de las bisagras a las puertas se realiza mediante soldadura con soplete oxiacetilénico y un material de aporte (varilla de

aleacion Plata/Cadmio)

3. PREPARACION PARA PINTURA: Los muebles se desengrasan por inmersidén en una cuba de tricloroetileno. El local de desengrase

es independiente y esta separado de los locales de fabricacién y pintura.

4. PINTADO: Los muebles se pintan en una instalacién ubicada en un local separado. El sistema de pintado es con pistola

aerografica.
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