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PRÀCTIQUES DE PSICOLOGIA SOCIAL DE LA FAMÍLIA 

PRÀCTICA GRUPAL 1 

Una de cada tres dones arreu del món ha patit violència física o sexual per part de la 

parella o exparella. Aquesta realitat ha impulsat organismes nacionals i internacionals a 

desenvolupar i implementar mesures per a prevenir i minimitzar la violència. Atès que 

es tracta d’un fenomen molt prevalent, en aquest treball fareu una investigació sobre la 

violència de gènere. 

Instruccions del treball 

1. Composició dels grups 

Els grups han d’estar formats per entre 5 i 6 persones.  

2. Assignació de la variable 

La professora assignarà a cada grup una variable relacionada amb la perpetració 

de violència de gènere, descrita en la literatura científica. Cada grup haurà de 

treballar amb aquesta variable. 

Les variables seran:  

1. Exposició a la violència en la infantesa 

2. Consum problemàtic d’alcohol i drogues 

3. Trastorns de personalitat (límit, antisocial i narcisista) 

4. Dificultats emocionals 

5. Actituds sexistes i creences de justificació de la violència 

6. Gelosia i control coercitiu 

7. Baixa empatia i alexitímia 

8. Factors sociodemogràfics i contextuals (nivell educatiu, situació econòmica, 

etc).  

9. Historial de conductes violentes prèvies 

3. Selecció d’articles 

o Cada membre del grup haurà de cercar un article científic actualitzat 

(publicat a partir de 2016) que aborde la relació entre la variable 

assignada i la violència de gènere. 

o En cas que algun membre no trobe cap article recent, es podrà 

seleccionar un article anterior, però caldrà consultar-ho amb la 

professora i obtenir-ne el vistiplau. 

4. Elaboració de l’article grupal 

Amb la informació recollida per cada membre, s’haurà d’elaborar un article 

científic breu amb la següent estructura: 

1. Introducció 

Definició de la violència en la parella, definició de la variable estudiada i 

explicació de la seua relació amb la violència de gènere. Justificació de la 
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necessitat d’estudiar aquesta variable en el context de la violència en la parella. 

Finalitzeu la introducció amb l’objectiu o objectius del treball.  

2.Metodologia 

Descripció del procediment de cerca d’articles. Es valorarà positivament l’ús de 

bases de dades acadèmiques com ara Web of Science, Scopus, PsycINFO o 

PubMed. 

Important: la metodologia no es pot escriure en primera persona del plural ni 

del singular (p.ex., «hem trobat aquest article», «he cercat en aquesta base de 

dades»), s’ha d’escriure en impersonal (p.ex., «es va cercar en la base de 

dades…») i fer referència a l’estudi/treball (p.ex., «el treball consta de sis 

articles»).  

3.Resultats 

Informació redactada dels principals resultats trobats en els articles. S’ha de fer 

referència en el text a la taula de resultats que també s’ha d’elaborar en aquest 

apartat (p.ex., (vegeu Taula 1)).  

Elaboració d’un quadre resum amb la informació següent de cada article: 

 

Cita en format 

APA 7 

Mostra Instruments 

utilitzats 

Resultats principals 

Exemple: 

Expósito-Álvarez 

et al. (2024) 

   

    

    

    

    

 

5. Discussió 

Torneu a fer referència a l’objectiu o objectius del treball i relacioneu-los amb 

un breu resum dels resultats obtinguts amb la revisió dels articles. 

Presentació de les conclusions a partir de la lectura dels articles, reflexionant 

sobre: 

• L’impacte d’investigar la violència en la parella. 

• Les implicacions de conèixer aquesta informació en la pràctica professional i 

en la recerca científica. 

• Possibles línies d’investigació futures. 
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6. Referències 

Han de ser en APA 7. Un exemple:  

Expósito-Álvarez, C., Roldán-Pardo, M., Gilchrist, G., & Lila, M. (2024). Integrated 

motivational strategies for intimate partner violence perpetrators with substance 

use: A randomized controlled trial. Psychosocial Intervention, 33(3), 187-200. 

https://doi.org/10.5093/pi2024a13 

IMPORTANT:  

 

o Qualsevol dubte durant la realització del treball es podrà consultar amb la 

professora. A més, es valorarà positivament que l’alumnat mostre implicació,  

bé plantejant preguntes o informant sobre l’evolució del treball.  

 

o Tot el procés es realitzarà a classe, per la qual cosa és fàcil fer les consultes a la 

professora.  

 

o L’extensió mínima del treball és de 5 pàgines i la màxima 10. Si hi voleu fer 

un canvi, podeu consultar amb la professora sense cap problema. 

 

  

https://doi.org/10.5093/pi2024a13
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PRÀCTICA GRUPAL 2 

Els mateixos grups que en la pràctica 1 prepararan una presentació en PowerPoint i 

faran una exposició a classe del contingut treballat en aquella pràctica. Després de cada 

presentació, s’obrirà un debat entre l’alumnat i la professora.  

La presentació tindrà una durada aproximada de 10 minuts per grup (es podran fer 

preguntes, comentaris o obrir un debat després de cada presentació).  

Els dies de presentació seran el 29 i 30 d’octubre.  

La data límit per pujar el treball de la pràctica 1 i el PowerPoint de la pràctica 2 (en dos 

arxius diferents dins de la mateixa tasca a l’aula virtual) serà el 26 d’octubre a les 

23:59 h (IMPORTANT: no es deixarà pujar el treball més tard d’aquesta data, encara 

que siguen uns minuts després. Per tant, és important planifica anticipadament).  


