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Debats. Revista de cultura, poder y sociedad
La revista Debats nació en 1982 como una revista de la Institució 
Alfons el Magnànim de la Diputació de València (y, a continua-
ción, del IVEI, Institució Valenciana d’Estudis i d’Investigació) 
con la voluntad de promover y actualizar los grandes debates 
de las ciencias sociales en València, dando pie a la participación 
de importantes figuras en estos campos. Actualmente, la revista 
Debats es semestral y tiene el objetivo de aglutinar las reflexiones 
actua les en el campo intelectual acerca de la cultura —en el sentido 
amplio de prácticas culturales y también en el sentido restrictivo 
de las artes— y su relación con el poder, la política, la identidad, 
el territorio y el cambio social. El marco de referencia de la revista 
se situaría en las temáticas que son relevantes para la sociedad 
valenciana y su entorno, pero con la intención de convertirse en 
un referente a nivel europeo e internacional. La revista parte de la 
perspectiva de las ciencias sociales, pero pretende al mismo tiempo 
conectar con los análisis y los debates contemporáneos de las hu-
manidades, así como con los estudios de comunicación y de los 
cultural studies. Asimismo, se reclama metodológica mente plural 
a la vez que pretende incentivar la innovación en la adopción 
de nuevas técnicas de investigación y de comunicación de los 
resultados a un público amplio. Es decir, pretende convertirse 
en un instrumento de análisis de las problemáticas emergentes 
acerca de la cultura y la sociedad contemporáneas desde una pers-
pectiva amplia y multidisciplinar, combinando una voluntad de 
incidencia social con el rigor científico de las publicaciones y  
de los debates científicos internacionales.
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HERZOG, Benno 
Vino y sociedad. Una invitación  
a la sociología del placer
València: Institució Alfons el Magnànim,  
Centre Valencià d’Estudis i d’Investigació, 2020, 136 p.

Sabine Heiss 
CENTRO FLORIDA UNIVERSITARIA DE LA UNIVERSITAT DE VALÈNCIA Y UNIVERSITAT POLITÈCNICA DE VALÈNCIA
sheiss@florida-uni.es

¿Qué tiene que ver la práctica cultural de compartir 
una copa de vino con conceptos como el estatus social, 
las normas, los mecanismos de distinción, o bien con 
las relaciones arbitrarias entre clases? Benno Herzog, 
profesor titular del Departamento de Sociología y 
Antropología Social de la Universitat de València, 
nos ilumina estas interrogantes y muchas más al co-
nectar el mundo del vino con el mundo social en su 
reciente publicación Vino y sociedad. Una invitación a 
la sociología del placer. 

De hecho, lo que afirma este libro es que no son dos 
mundos distintos y separados, sino más bien al contra-
rio: se puede comprender la dimensión social mediante 
el estudio de los fenómenos que trascurren alrededor 
del vino. En la introducción, Herzog deja claro que la 
obra versará sobre el vino, pero no desde las ciencias 
que suelen ocuparse de ello, como la enología, sino ob-
servando dicha bebida específicamente como producto 
u objeto social que se puede analizar también desde 
las ciencias sociales, en concreto, desde la sociología. 

Herzog parte del vino como producto y bebida de 
consumo para acceder a la comprensión de la sociedad, 

los grupos sociales y los sujetos que la conforman, sus 
respectivos comportamientos y las relaciones existentes 
entre ellos. La primera parte del libro trata de los orí-
genes y las posibles aportaciones de la sociología como 
disciplina. El autor despliega diversas perspectivas, 
escuelas y metodologías sociológicas, y logra ilustrar 
cómo puede hacerse una aproximación sociológica a 
algo aparentemente sencillo como tomar una copa de 
vino. En concreto, explica e indaga la «dualidad de 
estructura y acción», es decir, la interrelación entre 
lo social y lo individual. 

En los diez siguientes capítulos, Herzog presenta la 
sociología vinculándola a algún fenómeno asociado al 
vino, es decir, a una práctica que nos informa sobre la 
sociedad en la cual trascurre dicho fenómeno social, 
o bien sobre la dimensión global del mismo. Los ca-
pítulos se estructuran siguiendo una lógica constante: 
en primer lugar, el autor presenta una acción humana 
asociada al vino. Seguidamente, y partiendo de dichas 
acciones, Herzog introduce conceptos sociológicos 
clave como «poder», «discurso» o «género», con los 
cuales logra ilustrar la comprensión de lo social a 
través del vino. 
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El primer capítulo revela «la construcción social de la 
calidad del vino» y ejemplifica los mecanismos que 
entran en juego en la construcción social de la reali-
dad. En este caso concreto, se explica cómo se crean 
los criterios de calidad, los actores involucrados en 
dicha creación y los efectos que pueden tener estos 
criterios construidos sobre el consumo. En este primer 
capítulo y el siguiente, que se titula «Háblame del 
vino. El lenguaje del vino», Herzog revela cómo las 
prácticas de hablar sobre el vino no son meramente 
informativas, sino que responden a un lenguaje so-
cialmente construido y, a su vez, que el uso de dicho 
lenguaje sitúa a las personas en diferentes lugares en 
las jerarquías sociales. En otras palabras, se adquiere 
un estatus social dependiendo del dominio de la ter-
minología a la hora de describir la bebida. Al hilvanar 
el lenguaje con los posibles efectos en el mundo real, 
el tercer capítulo despliega la relación entre discursos, 
conocimientos y el poder de las palabras. En él, Herzog 
recurre, entre otros, a teóricos como Michel Foucault 
para mostrar las complejas dinámicas que conforman 
la evaluación de la calidad de un vino. 

El elemento normativo de las estructuras sociales 
se aborda en el cuarto capítulo titulado «Beber por 
norma general: normal, normalidad, normalización 
y desviación», en el cual el autor pone de manifiesto 
la influencia sobre los individuos de lo que se acuerda 
como norma en un determinado contexto social. La 
relativa volatilidad de las normas y la función cam-
biante del vino a lo largo de la historia se ejemplifican 
en el capítulo siguiente, en el cual se aborda lo que 
concierne a la salud, el uso y el abuso del vino. 

La «ventana sociológica» hacia los inicialmente men-
cionados mecanismos de distinción y luchas de clase 
se abre sobre todo en el sexto capítulo, que versa sobre 
cultura, distinción y diferenciación social. Cuando 
Herzog reclama que «el vino es un arma en la lucha 
de clase», logra vincular las propuestas de Pierre Bour-
dieu sobre el estudio de las clases, particularmente los 
conceptos «capital cultural» y «capital simbólico», 
así como el habitus. Herzog desentraña las prácticas 
sociales vinculables al consumo de vino mediante los 
primeros dos conceptos y los enmarca en el último: 

así pone de relieve las filigranas dinámicas distintivas 
entre las clases sociales y cómo estas se reproducen.

El siguiente capítulo se centra en los grupos sociales, 
entornos y milieus, conceptos que el autor diferencia 
de manera clara de los anteriormente introducidos, 
y así amplía aún más el repertorio del pensar socio-
lógico. El octavo capítulo demuestra la construcción 
de las desigualdades de género en la producción y el 
consumo de vino, ejemplo particularmente ilustrativo 
de la organización social patriarcal en el cual el autor 
sustenta la argumentación. El penúltimo capítulo 
aborda los fenómenos globales y locales en torno 
al vino. Entre otros, se presentan términos como la 
«sociedad global» en referencia a la homogeneización 
económica, social y cultural en la producción y en 
el consumo del producto. Asimismo se presentan 
movimientos como el «terroarista» para referirse a 
elementos de heterogeneización cultural. El décimo 
capítulo se dedica al «vino como una experiencia 
estética: arte, placer y cultura del vino». En él, Herzog 
nos da a conocer conceptos como la «artificación» 
y aborda, entre otras, las funciones culturales y re-
ligiosas; así deja claro que el vino es una «experien-
cia estética» imposible de aprehender únicamente 
en términos analíticos. Finalmente, Vino y Sociedad 
consta de una breve conclusión en la cual el autor 
sintetiza lo anteriormente desarrollado y se centra 
en la comprensión de los aspectos de la convivencia 
social a través del vino. 

En definitiva, lo que ha logrado Herzog con esta obra 
es una aproximación a un amplio abanico de conceptos 
sociológicos. Las explicaciones a partir del mundo del 
vino resultan fácilmente comprensibles y permiten 
una lectura amena. Asimismo, el «reencuentro» con 
los conceptos clave en varios capítulos sirve de eslabón 
entre ellos. A su vez, los procesos analíticos llevados 
a cabo por Herzog son claros ejemplos del quehacer 
sociológico, dado que se pueden seguir con facilidad 
los pasos investigativos y las líneas argumentativas. 
Entre otros aspectos, destaca la variedad de las fuentes 
utilizadas: desde publicaciones científicas clásicas u 
obras divulgativas hasta películas o series. Además, la 
obra consta de un estilo de redacción que deja entrever 



127DEBATS · Volumen 135/2 · 2021 —HERZOG, BENNO: VINO Y SOCIEDAD. UNA INVITACIÓN A LA SOCIOLOGÍA DEL PLACER

unas ganas contagiosas de embarcarse en una lectura 
del mundo desde la sociología. 

En conclusión, cabe resaltar dos aspectos de Vino 
y sociedad: primero, invita a un público amplio a 
aproximarse a una manera de pensar desde y con la 
perspectiva sociológica y las respectivas herramientas 
como ciencia social. En segundo lugar, la obra puede 
enriquecer la praxis de la comunidad docente, parti-
cularmente porque contiene un amplio repertorio de 
ejemplos extraídos del mundo del vino que permiten 
ilustrar las dimensiones sociales de la vida. Mediante 
el análisis nítido e ilustrativo de los ejemplos sobre el 
comportamiento humano, Herzog logra hacer com-
prensibles los distintos enfoques y visiones sociológicas 
y abre los caminos para aplicarlos a otros fenómenos 
sociales más allá del vino como objeto social.

Además de los anteriores comentarios, cabe sugerir unas 
propuestas que podrían ampliar lo tratado en la obra, 
particularmente en lo que se refiere a la genealogía de 
la sociología como ciencia y sus respectivos conceptos. 
Herzog encuadra los inicios de la sociología como 
disciplina en el siglo XIX y así la asocia al contexto 
europeo y a autores de dicha época como Auguste 
Comte. Sin embargo, en esta contextualización histó-
rica, el autor señala que las categorías sociales que se 
crearon a lo largo de la existencia de dicha disciplina 
no solo analizan, interpretan y describen las realidades 
sociales, sino que también desempeñan un papel en su 
construcción. Por ejemplo, a través de la clasificación 
de grupos sociales, como «clase alta», «clase baja», o 
bien las categorías «blanco», «negro», «irracional» o 
«racional», que forman parte del repertorio discursivo 
de las ciencias sociales, las relaciones sociales entre los 
sujetos pertenecientes a las mencionadas categorías se 
configuran, entre otras razones, debido a que crean 
imaginarios sobre ellos (Lander, 2000; Boatcă, 2009). 
A su vez, la sociología es una de las disciplinas que 
representa y reproduce las metodologías fundadas en 
la Ilustración, en las cuales la razón y la racionalidad 
priman y se entienden como criterio de calidad de la 
investigación científica. De hecho, la aplicación de 

metodologías extraídas de las ciencias naturales es 
también objeto de crítica de la misma sociología. En 
este sentido, Herzog señala que, a diferencia de las 
ciencias naturales, en las ciencias sociales se considera 
que la persona que investiga forma parte del objeto de 
estudio. Sin embargo, la aplicación de lógicas basadas 
en la Ilustración no finaliza ahí, sino que refleja cómo 
la práctica científica con sus establecidos principios 
está estrechamente vinculada a la configuración de 
las sociedades. Para la comprensión de dicho vínculo, 
Spivak (1994) señala la violencia epistémica cons-
titutiva de la producción científica, y Sousa Santos 
se refiere a un modelo de racionalidad indolente y 
sugiere, a cambio, una comprensión del mundo que 
«excede en mucho a la comprensión occidental del 
mundo» (2006: 67). 

Los conceptos de «violencia epistémica» y «razón in-
dolente» revelan la genealogía de las ciencias sociales 
y los elementos estructurantes de su construcción, así 
como de la perduración del conocimiento hegemónico, 
particularmente, de la sociología como ciencia, cuyo 
origen se vincula con la modernidad (Boatcă, 2009). 
Dichos conceptos, enmarcados en los enfoques de-
coloniales y poscoloniales, señalan, por un lado, las 
relaciones de poder que interfieren en las ciencias en 
lo que atañe al reconocimiento de los sujetos que las 
producen y, por el otro, la imposición de un sesgo a 
la hora de comprender la realidad social, debido a la 
universalización del conocimiento occidental con sus 
respectivas categorías de análisis sesgadas conjunta-
mente con la diferenciación valorativa respecto al 
reconocimiento de otros saberes. 

Son justamente las dinámicas de visibilización e in-
visibilización con sus efectos estructurantes sobre 
los sujetos (y lo que se asocia a ellos, su ser, su hacer) 
las que forman parte del pensamiento decolonial, 
así como de los intereses de investigación de Herzog 
(2018; 2020), por lo cual remitimos a dichas obras 
a las personas cuyo interés por la sociología se haya 
despertado, o bien aumentado, con la lectura de Vino 
y sociedad. 
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