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EL MALTRATO PATERNOFILIAL:
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

Resumen:

En muchos casos, la conducta abusiva de
los padres se produce en el contexto de
enfrentamientos violentos, que son justi-
ficados por los padres como el resultado
de un mal comportamiento infantil que
tienen que corregir. Este factor se relacio-
na con la incompetencia de los padres
para resolver los conflictos derivados de
los problemas infantiles. Tales conflictos
se pueden considerar como los eventos
estimulares que afectan directamente la
probabilidad de episodios de abuso fisico.
Junto a éstos también se dan factores
situacionales, tales como el aislamiento
social, los problemas econémicos o la sin-
tomatologia depresiva de los padres que
juegan un papel importante como factores
indirectos en la medida que incrementan
el ndimero de enfrentamientos y/o dismi-
nuyen la competencia de los pmﬁcs.

El caso de José, un nifio de nueve afios, se
presenta para ilustrar el uso del esquema
anterior. José, un nifio con problemas de
conducta, era un nifio que sufria abuso
fisico por parte de sus padres. Para la
diagnosis y el disefio del proceso terapeu-
tico, se utilizé ¢l esquema conceptual
mencionado que distingue los eventos
estimulares y los factores situacionales en
¢l tratamiento de los procesos familiares
de este nifio se utilizé entrenamiento de
padres y un suplemento terapeitico desa-
rrollado por Wahler y Dumas (1989),
denominado Synthesis Teaching. Se pre-
sentan los resultados y la evaluacién de
seguimiento con las implicaciones pricti-
cas de este caso.
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Summary:

In many cases, the parental abusive beha-
viour takess place during violent family
confrontations which are justified by the
parents as the «result» of a child’s bad
behaviour which needs to be corrected.
This factor is related to the parent’s
incompetence to solve the derived con-
flicts of the child’s problems. The con-
flicts may be considered as the stimulus
events and they directly affects the like-
lihood of physically abusive episodes. In
addition, there are setting factors such as
social isolation, economic problems or
depressive symptomatology of the
parents that play an important indirect
role because they increase the number of
confrontations and/or decrease the
parental competence.

The case of José a nine years old boy is
presented to illustrate the use of the abo-
ve mentioned scheme. José, a conduct
disordered child, were physically abused
by his parents. A scheme that considers
stimulus events and setting events was the
conceptual framework for the diagnosis
and the design of therapeutic process
with this case. Parent Training and a the-
rapeutic supplement called Synthesis
Teaching developed by Wahler and
Dumas (1989) were used in the treat-
ment of the family process of this child.
The results and the follow-up asesses-
ment are presented. The practical impli-
cations are also discussed.



Introduccién

El fenémeno de maltrato infantil se asocia
con la presencia de graves desajustes en las
interacciones y relaciones familiares
(Cerezo, 1992). Los episodios de abuso
fisico y emocional de los menores por parte
de sus progenitores viene a ser el resultado
de procesos familiares de cardcter coercitivo
que, con frecuencia, son bidireccionales

(Patterson, 1982; Reid, 1983; Wolfe, 1991).

En consecuencia, la intervencidn debe
realizarse considerando el mundo relacional
del nifiofa, teniendo como objetivo
transformar las relaciones familiares
negarivas en comportamientos mds sociales

y afectivos (Cerezo, 1990},

En ¢l contexto familiar estin presentes
factores que influyen sobre la ocurrencia de
los episodios de abuso. Algunos de estos
factores son eventos estimulares (stimulus
events) que actdan de forma directa, como
los que se refieren a la frecuencia de
enfrentamientos v a la falta de competencia
parental. Otros factores son eventos que
pucdtn considerarse situacionales [ff:#ing
events) porque afectan de forma indirecta a
la probabilidad de ocurrencia de episodios
abusivos, bien porque incrementan el
niimero de conflicros, bien porque
disminuyen la competencia
paterna/materna, o ambas cosas; entie éstos
son relevantes el aislamiento social la
sintomatologia depresiva o los problemas
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econdmicos (Reid, 1983; 1985; Cerezo,
1990; 1992.

En relacién a los eventos estimulares o
factores directos, las familias en las que se
producen malos tratos presentan una mayor
frecuencia y duracién de los conflictos o
enfrentamientos, en comparacién con las
familias en las que no se dan episodios de
abuso. Si un enfrentamiento entre ¢l adulto y
elfla nifiofa se prolonga mds de medio
minuto, s¢ incrementa la probabilidad de que
¢l adulto reaccione agresivamente (Loeber,
Reid y Feldman, 1983; Reid, 1983; Cerezo y
Keesler, 1985).

Otro factor, que acrda directamente sobre la
presencia de abuso, ¢s a incompetencia
parental. Los padres/madres son
incompetentes cuando no son capaces de
resolver los conflictos con el/la nifiofa de
forma breve, educativa y no violenta. Entre
los indicadores de la falta de competencia
parental se encuentra el sesgo perceptivo, la
falta de recursos y habilidades en resolucién
de problemas y la disciplina errdtica. Desde
otra perspectiva, los padres pueden presentar
déficits en su procesamiento de la
informacién social (Milner, 1993); ésto, en
términos comportamentales, se traduciria en
actuaciones inapropiadas como padres. A lo
anterior habria que afiadir que, con
frecuencia, estos padres/madres han crecido
en hogares conflictivos, hecho que influye
sobre el no haber aprendido estrategias
adecuadas de resolucién de confiictos de
crianza.
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Los padres abusivos presentan un sesgo en
sus percepciones y atribuciones teniendo una
tendencia a percibir como aversiva y
provocadora la conducta de sus hijos (Wahler
y Afton, 1980; Larrance y Twentyman, 1983;
Reid, 1983; Wahler y Dumas, 1989; Cerezo
y Frias, 1991; Cerezo, 1993; Milner, 1993).
En algunos casos también se da una falta de
conocimientos sobre la evolucién infandl, de
modo que los padres/madres estdn exigiendo
a sus hijos/as més de lo que son capaces de
realizar. Por otro lado, este tipo de
padres/madres suelen tener muy pocas
habilidades de solucién de problemas, lo que
acenttia la dificultad para resolver los
conflictos familiares {Azar, Robinson,
Hekimian y Twentyman, 1984, Cerezo,
1990). En cuanto a la disciplina errdtica que
suelen urilizar estos padres/madres, se
caracteriza fundamentalmente por la
indiscriminacidn de la respuesta del
padre/madre ante la conducta del nifo/nifa
(Wahler, Williams y Cerezo, 1990; Cerezo y
D'Ocon, 1992). Es decir, si elfla nifiofa
realiza una conducta inapropiada, esta
conducta en unas ocasiones puede ser
duramente castigada y en otras resultar
ignorada. Esta indiscriminacién se da en
mayor medida ante las conductas apropiadas
del nifio/a. En efecto, cuando se comparan a
los padres/madres incompetentes con
padres/madres que pertenecen a familias
menos conflictivas en su interaccién en ¢l
hogar, las diferencias se dan, sobre todo, ¢n
que los primeros muestran muchas ms
respuestas inconsistentes ante las conductas
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prosociales o apropiadas de los nifios
(Cerezo, Wahler y Skinner, 1993, Cerezo y
Pons-Salvador, 1994),

Algunos hallazgos parecen indicar que la
actuacién paterna/materna indiscriminada se
relaciona con la dificultad que tienen estos
padres/madres incompetentes para discernir
las fuentes de los diversos problemas que les
afectan (Wahler, 1990; Wahler, Cartor,
Fleichsman y Lambert, 1993). En este
sentido, los padres responden de forma
aversiva a las conductas de su hijofa, no tanto
en relacion al estrés asociado al
comportamiento infantil como a otras
fuentes de tensidn ajenas al nifiofa, por lo
que la acruacidn es arbitraria o
indiscriminada.

En cuanto a los eventos situacionales o
factores que estin influyendo indirectamente
sobre la ocurrencia de episodios abusivos se
mc]uycn. entre otros, los problemas
econémicos, ¢l aislamiento social, los
conflictos entre la pareja, ¢l consumo de
alcohol y drogas y los problemas
emocionales. De hecho, las familias que
presentan problemas de abuso y conflicto
cronico suelen estar afectadas por una serie
de tensiones o estresores que incrementan sus
enfrentamientos y disminuyen su
competencia parental.

Como consecuencia del comportamiento
parental, los nifios se encuentran psiquica y
fisicamente afectados, mostrando con



frecuencia baja autoestima, sintomas
depresivos, poca capacidad para establecer
relaciones positivas y satisfactorias y pocas
habilidades sociales (Cerezo y Frias, en
prensa®). También son nifios que tienen una
mayor probabilidad de presentar problemas
de conducra, va sean manificstos o
encubiertos, que, a su vez, ponen mis a
prueba la escasa capacidad de sus padres para
resolver las situaciones conflictivas.
Fisicamente, sobre todo en los nifios mds
pequefios, suelen aparecer problemas de
crecimiento no relacionados a causas
organicas (Crictenden, 1992), ademds de las
posibles lesiones producidas en algiin
episodio de abuso.

Por lo tanto, para resolver los problemas de
relacién y abuso fisico infantil en la familia,
han de tenerse presentes todos estos factores
para una adecuada asistencia psicolégica
{Dumas y Wahler, 1983). Para la realizacion
de un tratamiento es fundamental realizar
una evaluacién diagnéstica estructurada que
sirva de base v guia en la intervencién. En los
casos de familias multiproblemticas, como
suelen ocurrir en las familias abusivas, es
recomendable utilizar una evaluacién
multimétodo para obtener un diagnéstico
coherente v preciso con diferentes
perspectivas del problema (Cerezo y Frias, en
prensa’).

El presente trabajo tiene un doble propésito:
por una parte, ilustrar el proceso terapéutico
que se deriva de un andlisis diagnéstico en
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términos de los eventos estimulares y de los
eventos situacionales en un caso de abuso
fisico parento-filial y, por otra presentar la
valoracion de los resultados desde una
perspectiva multimétodo.

Descripcion del caso

El caso fue remitido por los Servicios Sociales
a un programa especifico instalado en la
comunidad para ¢l tratamiento de familias
con menores y problemas de relacién. La
familia estaba formada por los padres, ambos
de 39 afios, y seis hijos, cinco varones de 18,
15,12, 9 y 2 afios y una chica con 14 afios.
El padre trabajaba en la construccién sus
ingresos eran escasos, y la familia vivia en una
precaria situacién econdmica. El tratamiento
se focalizd sobre el hijo de 9 afios, al que en
adelante nos referiremos como José, por los
numerosos problemas que presentaba. Este
nifio habia liderado un grupo en el que
participaban algunos de sus hermanos en la
realizacién de un robo importante, lo que
planted a Servicios Sociales una actuacién
inmediata con la familia. José ya habia sido
objeto de un informe de su Centro Escolar
en ¢l que se dejaba constancia de su reiterado
absentismo, sus fugas del centro, asi como
del hecho frecuente de presentarse en el
colegio con elevadas sumas de dinero, de las
que no explicaba su procedencia.
Posteriormente se comprobd que José habia
practicado la mendicidad y la conducta de
hurtos. El nifio recibia fuertes palizas en casa.
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Este maltrato fisico se producia cuando los
padres recibian llamadas de atencién por
parte del colegio, policia,...a propdsiro de la
conducta de José,

En las sesiones de roma de conracto, la madee
mostré una seria reticencia indicando que no
contaba con ¢l consentimiento del marido, al
que le tenia cierto temor. La gravedad del
asunto v la falta de otras alternarivas, le llevé
finalmente a asentir, sélo con el compromiso
de que ¢l marido no tuvicra que participar
activamente en el programa. Asi pues, en lo
que a los padres se refiere el trabajo directo se
realizé sélo con la madre.

Evaluacion diagnostica

La evaluacién diagndstica se realizd siguiendo
¢l esquema conceptual anteriormente
presentado v a partir de la informacidn
obtenida a través de una aproximacion
mulimémodo, es decir mediante
auto-informes, hetero-informes o informes de
terceros, observacidn directa de la interaccién
familiar, informacién de entrevista y el juicio
de la terapeuta’. La observacion en el hogar, se
llevé a cabo por observadores independientes
especialmente entrenados, proporcionando
informacién que permitid valorar aspectos
importantes del comportamiento de José y su
madre en ¢l hogar.

| Una relacitn de las instrumentos utilizados a los que s
hace referencia en ¢l texto se presenta en el anexo |,
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José, presentaba una acentuada falta de ajuste
a las normas sociales y a las establecidas por
los adultos que le rodeaban, tanto en casa
como fuera de ella. Este problema se
manifestaba en su persistente desobediencia,
sus fugas constantes de clase y los hurtos que
venia realizando. En relacidn con esto José
sufria maltrato fisico. Su madre lo
consideraba un nifio afectivo capaz de
colaborar en casa, pero sélo si se le solicitaba
ya que no aceptaba de ningiin modo un
requerimiento en base a la autoridad o las
normas, y podia ser muy agresivo si se le
provocaba. Asimismo, la valoracién de la
escala de problemas infanles que la madre
cumplimentd en entrevista coincidia en
indicar que José presentaba un trastorno de
conducta fundamentalmente encubierto con
ocasionales reacciones de agresividad
manifiesta.

Por otra parte, el cuestionario de depresion
infantil y la entrevista revelaban que José era
un nifio con cierta sintomatologia depresiva,
tenia ganas de llorar con frecuencia, se sentia
muy solo, se preocupaba mucho por el dolor
y la enfermedad y pensaba que era un nifio
malo porque desobedecia y s peleaba mucho
y manifestaba un inconformismo
generalizado. Su vida en la escuela le era muy
aburrida y sabia que su rendimiento era muy
bajo. El estilo atribucional de José indicaba
que para ¢l las causas que llevaban al &xito y
sobre todo al fracaso eran muy inestables e
impredecibles. La percepcidn que el nifio
tenfa de la conducta de sus padres revelaba



que José se sentia injustamente tratado
porque le pegaban, y le asustaba con
frecuencia la forma que tenian de actuar, en
especial el padre con el que sus relaciones
eran altamente negativas; crefa que sus padres
no le hacian ningiin caso y el no estaba
seguro de lo que esperaban de él. A pesar de
todo ello, tanto uno como otro hacian cosas
de las que se sentia orgulloso y, por otro lado
reconocia que les desobedecia.

Los padres mostraban una clara
incompetencia para resolver los problemas
que se planteaban con José, de modo que
ante las mismas conductas inapropiadas del
nifio, (absentismo, hurtos...) a veces actuaban
permisivamente y otras lo castigaban
duramente con maltrato fisico y emocional,
En la interaccién cotidiana de José con su
madre, la informacién observacional indicaba
por una parte, la escasa interaccién que
mantenian y por ofra, que una proporcidn
importante de las respucstas maternas a las
conductas del nifio eran inapropiadas o
indiscriminadas. Este modo de interactuar de
la madre era un indicador de su
incompetencia. Cuando el nifio manifestaba
una conducta positiva-neutra la madre
respondia inapropiadamente el 50% de las
ocasiones; este elevado valor fue bastante
estable a lo largo de las 7 horas de
observacién. Cuando el nifio se comportaba
mal la actuacién de la madre, sin embargo,
era bastante variable de una sesién a otra;
aunque en conjunto ¢l promedio fue menor
(25%), la proporcién de conducta
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inapropiada oscilé desde 0 hasta el 80% de
SUIS FespLestas.

La madre, por su parte, presentaba un nivel
elevado de sintomarologia depresiva que se
caracterizaba fundamentalmente por su
apitica y desesperanzada vida, a la que
parecia que se habia resignado, sin interés
alguno en los demis ni en si misma. A ello se
anadia su fuerte nivel de aislamiento social,
que junto a su estado animico influa en la
cscasa interaccion que tenfa con su hijo, tal
como se habfa mostrado a través de la
evaluacion observacional. A todo lo anterior
s¢ sumaba como estrés el hecho de ser tantos
miembros en la familia y la situacién
econdmica tan precaria en la que vivian. En
el indice de desventaja socioecondmica esta
familia reunia cinco de los seis marcadores lo
que correlaciona con una mayor dificultad
para promover y mantener los cambios.

De acuerdo con el diagndstico anterior, se
plantearon los objetivos terapéuticos. Asi
pues, s trataba de lograr: (1) el cese de los
episodios de abuso; (2) la asistencia de José a
la escuela y el cese de su conducta de hurto y
fugas, esto en definitiva suponia lograr que
José respetara las normas sociales y aceptara la
autoridad de los adultos que le rodeaban;
junto a lo anterior, un objetivo principal lo
constitufa (3) el incremencar directamente la
competencia de la madre, e intentar influir
indirecramente en el padre, mediante cl
desarrollo de estrategias educativas
adecuadas, mejora en la resolucion de
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problemas, establecimiento de normas,
haciéndolas cumplir sin recurrir a la
conducta punitiva; asimismo (4} |a
comunicacién madre-hijo debia incrementar
dentro de unas relaciones cordiales y
gratificantes. Por lo que a los factores
indirectos se referia, se propuso (5)
incrementar las relaciones sociales y
extrafamiliares de la madre, (6) y desarrollar
una conducta mds asertiva, frente a su
actirud pasiva, asi como aumentar su
autoestima, habilidades que le
proporcionarian un mejor estado
emocional.

Proceso terapeatico

El proceso terapéutico se orientd al logro de
los objetivos generales programados a partir
de la evaluacién diagnéstica y segiin el
esquema de andlisis que se especifico en el
marco tedrico. En una primera fase la
actuacién siguid el esquema general del
«Entrenamiento de padress (E.P}, cuyos
objetivos eran lograr el cese de las conductas
mis problemdticas de José, incrementar la
competencia materna y consecuentemente,
el cese de los episodios de maltrato fisico.
En este sentido el primer compromiso fue
que José no volveria a ser castigado con
palizas. El médulo de tratamiento se
pm]ongﬁ durante 16 sesiones, en las que
participaron la madre sola, el nifio solo y los
dos juntos, segiin lo aconsejaba el desarrollo
del proceso.
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La incompetencia de la madre se manifestaba
especialmente en su dificultad para establecer
normas en la casa, siendo excesivamente
permisiva y no teniendo pricticamente
control y supervision alguna sobre sus hijos.
Por otro lado, la madre no corregia
cheazmente las conductas inapropiadas de sus
hijos, recurriendo con frecuencia al padre
para que estableciera wordenw, ¢l cual hacia
uso de una severa disciplina punitiva. A lo
anterior se afiadia la escasa interaccidn entre
la madre y el hijo, y la indiscriminada
conducta materna.

La madre mostraba, a través del modo en que
informaba sobre ¢l comportamiento de su
hijo, que tenia graves dificultades en
especificar o fraccionar en unidades concretas
la conducta del nifio. El trabajo de ensenar a
la madre a ser mds conereta en sus informes y
por lo tanto a que aprendiese a discernir las
conductas de su hijo, fijindose més en ellas,
se realizé fundamentalmente en las sesiones
de terapia a través de la comunicacién con la
terapeuta y con los registros de conducta que
la madre realizaba en el hogar.

Dentro del médulo de E.P. s programs el
ensefar a la madre a establecer reglas,
utilizando consecuencias apropiadas si se
transgredian asf como que aprendiera a
supervisar adecuadamente la conducta de
todos sus hijos, sabiendo dénde estaban en
cada momento, conociendo a sus amigos,
controlando las horas de entrada y salida de
la casa, etc. Por otro lado, debia aprender



estrategias no punitivas de educacién que le
permitieran resolver de forma breve y cficaz
los conflictos que surgieran con José.
Ademis, sc le enseid a reconocetle al nifio
sus esfuerzos por un comportamiento
positivo y fue entrenada en técnicas de
comunicacion. Para lograr [a asimilacion y
puesta en prictica de estas estrategias se
utilizé técnicas de roleplaying, o ensayo
comportamental, modelado, registros,
aproximaciones Sucesivas, efc..

Cuando en este tipo de casos las madres
comienzan a asimilar los progresos, los nifos
suelen acusar el cambio generalmente
adoptando posturas rebeldes, de modo que
nifios aparentemente «poco conflictivoss en
el hogar, cuyos problemas importantes se dan
fucra de ¢l, incrementan su conducta
manifiestamente aversiva en el hogar. Asi,
cuando las madres comienzan a supervisar
sus actividades, y a requerirles ciertas
explicaciones, estos nifios pueden enfrentarse
ablertamente. En consecuencia, esto era
esperable en ¢l caso de José. Se trata de una
etapa importante en ¢l trinsito del cambio de
los procesos familiares que debe tenerse
prevista para actuar adecuadamente.

Durante el E.P también se trabajé
directamente con José, para que acudiera con
asiduidad a clase, siendo éste uno de los
problemas graves que se daba con mds
frecuencia. El maestro colabord
transmitiendo, a través del nifo, si éste habia
acudido a sus clases. El procedimiento

23; e-mail; Ocon@uv.es
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contempld apoyos a corto y a largo plazo, en
funcién de aquello que resultaba un mayor
incentivo para el nifio. A corto plazo: si el
nifio acudia a clase durante toda la mafiana,
podm ver los dibujos del mediodia, y lo
mismo durante la clase de la tarde; a largo
plazo: sus asistencias completas de un dia le
suponian conseguir pequenas fracciones del
dibujo de una bicicleta que se completaba al
final de curso, donde sélo habia margen para

cinco faltas de asistencia.

Para las conductas de hurtos de José, se
intervino fundamentalmente a través de las
nuevas normas que establecia la madre y con
una derallada supervision sobre las
actividades del nifio, no aceptando en el
hogar objetos o dinero que la madre no le
hubiese proporcionade. También se
considerd que seria conveniente que la madre
ofreciera a José una pequefia asignacién
semanal de dinero para cubrir sus pequefias
necesidades o caprichos, conociendo ¢l nifio
con qué cantidad podia contar
semanalmente.

Después de esta primera fase de tratamiento,
José habia estado mds de cuatro meses
acudiendo con regularidad al colegio y
progresivamente habia eliminado el
comportamiento de hurto. La madre, por su
parte, establecfa y daba drdenes de un modo
mis efectivo y habia aprendido estraregias
educativas mucho mds adecuadas, si bien aun
tenia dificultades para generalizar su rol. Una

vez realizada una evaluacién de progreso y
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EL MALTRATO PATERNOFILIAL.
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

con objeto de consalidar y progresar en los
cambios promovidos, se inicié la segunda fase
de tratamiento que denominamos «Revisidén

de Relaciones Aversivass (RLRA.).

Esta aproximacion terapéutica, RRA., se
estructura de acuerdo con la formulacién de
Wahler y Dumas (1989), en la que
basicamente el terapeuta pide a la madre que
resuma los referentes estimulares de sus
juicios, en la linea de los constructos
personales de Kelly (1955). Un juicio se
considera como un constructo personal que
puede ser un descriptor, vilido 0 no, de
acontecimientos vitales reales. Utilizando
como metifora la nocidén de figura-fondo y
entendiendo por figura «¢l aqui y ahoras de
un comportamiento infantil concreto, y el
fondo, ¢l contexto de sus regularidades y lo
que la madre sabe del nifio, no se aceptarian
como vélidos aquellos juicios en los que la
madre muestra unas reglas perceptuales en la
organizacién del «fondow que involucran ms
aspectos que los relativos inicamente al
comportamiento infantil. La percepcién que
estas madres tienen de su mundo, reflejada
en la globalidad de sus informes acerca de
cualquier acontecimiento, se relaciona con su
comportamiento aversivo generalizado a
todos los componentes de ese entorno vieal.
Por consiguiente, la intervencion del
terapeuta se otienta, a través de patrones
conversacionales, a incrementar la
complejidad de su percepcion, al ir
distinguiendo la fuente de cada problema. La
madre logra los objetivos cuando emite

INFANCIA Y SOCIEDAD No= 24, 1994

juicios que consideramos, de acuerdo con lo
anterior, como validos (Wahler, 1990; Cerezo
y Frias, en prensa’).

En el desarrollo de esta fase, que tuvo lugar
en unas diez sesiones, se exploré la
percepcién que esta mujer tenia de su vida y
de las relaciones con sus diferentes entornos,
la pareja, la familia, los vecinos etc,
entrendndole a discriminar las fuentes de sus
tensiones ¥ prub]cma,s. Ella debia asumir su
papel, aprendiendo a distinguir los problemas
familiares y econdmicos de los problemas que
presentaba José, asi como de los del resto de
los hijos. Para ello tenia que aprender cudles
eran las consecuencias del incumplimiento de
las normas, asi como ampliar su abanico de
habilidades de resolucién de problemas. Se
hizo una revisisén de todas las relaciones
positivas y aversivas que tuvo la madre en su
familia de origen. Estas relaciones se
compararon con relaciones que tenia
actualmente, asi como con su estilo de
desenvolverse con los demds. El estilo de esta
mujer era ¢l de poca asertividad, mostrindose
habitualmente como una mujer pasiva y
sumisa. Por ello, se le entrend en asertividad
v habilidades sociales, trabajando a través de
role playing, sobre todo con aquellas
relaciones que le resultaban desagradables en
ese momento, tal como la que tenfa con una
cufiada a la que veia a diario. Esta poca
asertividad también la mostraba con su
marido. Utilizando técnicas
conitivoconductuales, se traté de aumentar
su autoestima fisica y personal, asi como



incrementar sus relaciones sociales fuera del
ambiente exclusivamente familiar (sucgra,
cufiada...) con los que la relacién solfa ser poco
reconfortante. También se insistié en el
aumento de relaciones positivas con el hijo, asi
como a ser mds consistente ante las conductas
de José. Para ello, se planteaban diferentes
situaciones en las sesiones de terapia ante las
cuales la madre tenia que responder con una
conducta apropiada.

Al final del tratamiento la madre habia
aprendido a establecer las normas en la casa y
a hacer que éstas se cumplieran, no sélo con
José sino con todos sus hijos. Era mis asertiva
con la gente, aunque ello le habia llevado en
algunas ocasiones a enemistarse con algunas
personas que no aceptaron la nueva actitud no
sumisa de la madre, tal como sucedié con su
cufiada, pero fundamentalmente la madre se
sentia satisfecha y sobre todo protagonista de
su vida y de la educacién de sus hijos. Dado l
aumento en la eficacia de su estilo educativo,
¢l padre solia delegar en ella e incluso a veces
imitaba su forma de actuacidn. No se volvid a

repetir ningtin episodio de abuso fisico.

Resultados

De acuerdo con los objetivas propuestos, la
intervencion familiar realizada logré resultados
muy positivos, tal como se constat6 al
contrastar la informacién obtenida en la
evaluacidn de linea base con la obtenida a

término de tratamiento; resultados que se
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mantenian a los seis meses de condluido el
tratamiento. José recuperd un funcionamiento
normal en las dimensiones evaluadas lo que se
consiguié utilizando una perspectiva
interaccional, ya que sus cambios se hallaron
asociados a los de la madre®. Esta informé al
finalizar el tratamiento y en el seguimiento,
seis meses despies, de mejoras percibidas en el
funcionamiento general de su hogar donde
ella adoptaba un activo papel afectivo y
educador. Estos informes se cortoboraron por
fuentes de Servicios Sociales que percibian un
funcionameinto adecuado de la familia, sin

embargo para este propdsito no se emplearon
medidas especificas.

En relacion a los factores directos

{ o eventos estimulares),

Los episodios de abuso fisico desaparecieron
por completo desde le momento en el que la
madre empezd a controlar eficazmente la
conducta del nifio.

La conducta de José evaluada con la escala de
problemas infantiles mostré un descenso
significativo en el nivel de problemitica
informado por la madre. Asi, la puntuacién
total pasé de 82, en linca base, 55 en la
evaluacién de progreso tras el médulo EP. ya
435 a término de tratamiento. Los descensos
fueron paralelos en los factores externalizantes
¢ internalizantes (véase fig. 1).

7 Para el lector interesado los datos penerales de punto de
coite y criterios especificos de cambio segin los
instrumentos utilizades se encuentran en Cerezo (1992) pp-
7792
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EL MALTRATO PATERNOFILIAL:
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

FIGURA 1

Evolucitn de las puntuaciones totales, asi como las relativas a los factores de problemas externalizantes y
problemas internalizantes obtenidas por José en la Escala de Problemas Infantiles-CBC.
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Asimismo, la puntuacién total obtenida en el
seguimiento fue de 42. Los estudios de
validacién en poblacion espafiola para
varones de 6 a 11 aos, que se encuentran en
proceso, sefialan un valor promedio de
puntuacién total para muestra clinica de 58 y
una media de 35 para nifios no clinicos (del
Barrio y Cerezo, 1990; del Barrio, Cerezo y
Cantero, 1993).

Las conductas que mds preocupaban al inicio
del tratamiento y que fueron disminuyendo
hasta su desaparicién en el proceso del
mismo, fueron el absentismo escolar, €l hurto
v las huidas de casa. En el seguimiento, José
no volvié a tener incidentes de este tipo y asi
regularmente a la escuela aunque no le
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agradaba mucho, lo que indicaba que habia

aprendido a ajustarse a las normas.

Por otra parte, al finalizar el tratamiento la
sintomatologfa depresiva de Jos¢ habia
disminuido muy notablemente y su estilo
atribucional era menos depresogénico,
considerando su ambiente mis predecible
(véase Fig. 2). El cambio mis acusado se
observa a término del tratamiento. Los
cambios se mantenian en la evaluacidn de
seguimiento utilizando los mismos
cuestionarios.

También la percepcion que tenfa José de la
conducta de sus padres se modificé, sobre
todo en lo que se referfa a que sus relaciones
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FIGURA 2
Puntuaciones obtenidas por el nifio en el cuestionzrio de depresion (CDI) y en ¢ estilo atribucional evaluade a través del
cuestionario CASC). A menor puntuacién en el CAS() mis depresogénico es el estilo atribucional del nifio; a mayor
pusituaciin menos depresogénico.
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{LBsLinea Base; EP'= Entrenamienico de Padres; RRA= Revisidn de Relaciones Aversivash,

eran mds positivas con su padre y en especial
con su madre, asi como crefa que ya no se
comportaban injustamente con €él. Dejé de
temer el comportamiento que podfa mostrar
su padre. Todo ello era resultado de que su
ambiente era mucho mis predecible, al
aumentar |a competencia de la madre en la
resolucion de los conflictos. Esto habia llevado
indirectamente a que el padre no tuviera que
intervenir punitivamente y delegara la
cuestion educativa mds en su mujer, ademds
de que en ocasiones imitaba el nuevo estilo
educativo de la madre. Seis meses después de
concluido el tratamiento, José se llevaba bien
con sus padres, aunque le gustaba mds estar
con su madre.

Los resultados valorados a través de la
informacién observacional revelaron aspectos
importantes del proceso terapetitico. Mds
especificamente fueron comparados los
resultados de tres bloques de observacion de
siete horas cada uno: el de linea base, ¢l de la
evaluacién de progreso tras ER y ¢l de término
de tratamiento. Un cuarto grupo de cinco
sesiones se realizé en la evaluacion de
seguimiento. La fiabilidad de estas
observaciones se controld a través del andlisis de
la concordancia entre los registros sincronicos
de dos observadores en el 30 % de las sesiones,
para las variables estudiadas y sus resultados
satisfactorios segiin los standards al uso han sido
presentados en otro lugar (Cerezo, 1992).
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EL MALTRATO PATERNOFILIAL:
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

La conducta prosocial de José se habia
incrementado de linea base a E.P. y este
Incremento se Mantuvo a fEAMINo, Una vez
concluido el médulo de RRA, asi como seis
meses mds tarde. La conducta desviada del
nifio experimenté un incremento apreciable
despues de E.P; ral incremento era esperable
y se producia cn respuesta a la conducta de la

También la competencia materna mostrd
cambios importantes. En primer lugar,
mejord considerablemente en su capacidad
de resolucion de problemas tal como se
constatd a través de los registros y de las
entrevistas. Esto era congruente con el
incremento de las puntuaciones obtenidas en
el cuestionario de problemas, cuyos

FIGURA 3
Medias de tasas por minuto de conducta prosocial y desviada del nifio, obtenidas mediante ¢l SOCIIL
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madre que ahora corregfa, establecia normas
e interactuaba mas. Este “pico” en la tasa de
conducta desviada habfa desaparecido en la
evaluacién a término, en la que José
mostraba una tasa muy reducida, lo que
indicaba un ajuste al nuevo estilo educarivo
de la madre (véase Fig. 3) que se mantenia
estabilizado en ¢l seguimiento.
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resultados se presentan en la figura 4. Tales
resultados se mantenian en la evaluacion de
segulmicnto.

En segundo lugar, y en relacién a la
informacién procedente de las observaciones
en el hogar. La conducta interaccional de la
madre con el nifio mostrd un incremento
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FIGURA 4
Evolucién del nidmero total de alternativas generadas por la madre ante las situaciones que plantea el cuestionario
de resolucidn de problemas, PMEPS.
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clinicamente significativo, desde el nivel de de conducta positiva y un reducido valor de
linea base con una rasas por minuto de 0.76 conducta negativa o aversiva (vedse Fig. 5)

a la cvaluacion a término, con una tasa

promedio de 2.20; este incremento se En tercer lugar, mediante la observacién
manifestd ya en la evaluacién de progreso ras  directa en el hogar, se evaluaron los cambios
¢l E.P. donde la madre de José mostro una en la competencia materna a través del

tasa de 2.26. Es de interés sefalar que las cileulo de la proporcion de conducta
conductas pesirivas maternas empezaron a inapropiada ante conducta infantil prosocial
formar parte del repertorio interactivo de la y desviada. Tales indicadores sc computan a
madre con José, en la fase de RR.A. Asf partir de las secuencias interactivas

pues, al finalizar el tratamiento la madre shijo-madres, y de las respuestas maternas
interactuaba mucho con el nifio, siendo a su previamente definidas como apropiadas o
ver mds afectiva. En la valoracién de inapropiadas. En este caso, después del
seguimiento se mantenia un buen nivel de tratamiento la madre habia disminuido la
interaccidn materna con una tasa importante proporcién de conducta inapropiada o
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FIGURA 5
Medias de tasas por minuto de conducta materna positiva y conducta aversiva, obtenidas mediante el SOCIIL
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indiscriminada que dirigia a José cuando éste
actuaba adecuadamente: del 50% de linca
base al 17% a término de R.R.A. El valor
obtenido en el seguimiento fue del 12%,
mostrindo ¢l mantenimiento del cambio.

Con respecto a las conductas indiscriminadas
de la madre ante ¢l comportamiento desviado
del nifio, la madre manifestd un incremento
al concluir el E.P. En efecto, pasé del 25%
en linea base al 44% en la evaluacién de
progreso para disminuir posteriormente al
27%. Este incremento de indiscriminacién
puede interpretarse como el resultado de los
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esfuerzos de la madre por ejercer un control
educativo de José y la rebeldia de éste. La
madre atin no era suficientemente habil y el
proceso familiar interaccional estaba sufriendo
transformaciones por las que se estaban
abandonando ciertos habitos pero los nuevos
aun estaban en formacion. Por otra parte, el
valor medio obtenido a término mostrd
diferencias importantes respecto al obtenido
en linea base, en lo que se refiere a la
estabilidad del valor. En linea base, se constaté
una dispersion muy destacada, mientras que
en las siete horas de evaluacién a término los
valores de la conducta indiscriminada materna
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FIGURA 6
Evolucidn de la puntuacién obtenida por la madre de José en o cuestionanio de depresidn, BDIL
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a la actuacién inadecuada de José fueron
estables, con una dispersion minima. En ¢l
seguimiento el valor de este tipo de conducta
materna inapropiada descendié al 15%.

En relacién los factores indirectos
{eventos situacionles).

El estado de dnimo de la madre, asi como su
nivel de aislamiento social son los factores
indirectos que mds afectan sobre la
competencia materna. Durante el proceso de
tratamiento la madre fue reduciendo su
sintomatologia depresiva, desapareciendo por
completo al final del tratamiento ( véase Fig,
6) y manteniéndose dicho cambio en ¢l
estudio de seguimiento.

En cuanto al ndmero de contactos sociales
también aumentaron, sobre todo los dias que
realizaba actividades fuera del hogar, pero
fundamentalmente mejoraron en la valencia
de la relacion, considerando que sus
relaciones eran mucho mds positivas. Esta
madre antes de la intervencidn se
caracterizaba por mantener relaciones en las
que ella actuaba con mucha pasividad y
sumision. Después del trabajo directo
durante el RRA la madre mejoré
sensiblemente en asertividad, constatdndose
estos cambios a través de los informes de la
madre, de la observacion en la situacién de
entrevista y en la situacion de interaccién con
sus hijos en las sesiones y en el hogar. La
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EL MALTRATO PATERNOFILIAL:
INTERVENCION EN LOS
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madre de José mantenia un buen nivel de
relaciones sociales en el seguimiento lo que
indicaba el mantenimiento del cambio
promovido.

En resumen, los objetivos propuestos se
lograron en una proporcién importante y el
mantenimiento de los resultados se constaté
seis meses despues en el estudio de
seguimiento. José y su madre continuaban
tenicndo relaciones positivas, encontrindose
el nifo en un ambiente mucho mis
predecible, siendo la madre mds consistente
ante su conducta. La madre ademds habia
aprendido a ejercer su autoridad cuando cra
necesario, haciendo cumplir las normas
familiares. José, por su parte, respetaba las
normas sociales, aceptando la autoridad de
adultos relevantes como padres y profesores.
Acudia asiduamente al colegio y no habia
cometido ninglin otro robo. Las paliz&s
habian cesado y la comunicacién familiar
mostraba una mayor vinculacién y afecto.

Conclusiones

El caso presentado es un ejemplo de
intervencién en familias multiproblemdticas,
en las que se ejerce malos tratos fisicos. En esta
familia José que recibia castigos fisicos de
extremada dureza mostraba un problema de
conducta encubierto caracterizado

fundamentalmente por transgredir normas,
teniendo conductas de absentismo escolar y
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hurtos, con enfrentamientos a la autoridad
cuando se le reprendia. Estas conductas
problemiticas del nifio junto a otros eventos
estimulares, constituian los precipitantes
directos de los episodios de abuso. El otro
conjunto de eventos estimulares destacado se
referia a la fala de competencia materna: con
escasa capacidad de resolucion de problemas
de crianza, carencia de normas y criterios a
establecer en el hogar, reducida interaccion
con José, una conducta notablemente
indiscriminada en relacion a la actuacién del
nifio, y la dificultad de esta madre para
percibir v discriminar las fuentes de estrés en
su vida y entorno.

Los factores indirectos, por su parte, se
traducian en graves problemas econdmicos, un
estado depresivo de la madre y su fuerte
aislamiento social, asi como una conducta

subasertiva y pocas habilidades sociales.

El conocimiento de todos estos factores, a
partir del esquema tedrico del que partimos,
hacen que sirva como guta en la intervencién,
ilustrindose como método titil para el
tratamiento en familias con este tipo de
caracteristicas. En efecto, en relacién a los
episodios de abuso y su ocurrencia, la
distincion conceptual entre eventos
estimulares y eventos situacionales, o factores
directos e indirectos, facilita la seleccidn
adecuada de estrategias para la realizacion del
diagnéstico, sefialando a su vez las vias
relevantes de actuacién terapéutica. Asi, la fase
de Entrenamiento de Padres se dirige



primordialmente a la modificacion de los
eventos estimulares, mientras que la fase de
Revision de Relaciones Aversivas se centra mds
en los eventos situacionales. Ambos médulos
parecen actuar de forma complementaria, si
bien son necesarios estudios que evaluen de
forma especifica los componentes efectivos de
la intervencidn. El reciente trabajo de Wahler
et al. {1993) representa una contribucién en
esta linea, sus resultados con familias muld-
problemticas y con alto nivel de relaciones
coercitivas indican que el tratamiento cuando
s¢ incorpora ¢l médulo R.R.A. obtiene
mejores resultados que cuando se utiliza solo
el Entrenamiento de Padres.

Por dltimo, la evaluacidon multimérodo se
revela como una estraregia metodolégica de
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gran rendimiento clinico ya que oricnta cl
proceso terapetitico. La informacién obtenida
a traves de los distintos métodos muestra
concordancias y discrepancias
extremadamente dtiles que han de saberse
interpretar en beneficio de una diagnosis
acertada y de la consecucidn de los objetivos
terapediticos.

Los resultados finales con esta familia ponen
de manifiesto que se puede realizar
intervenciones especificamente en familias
con problemdtica de maltrato y a nivel
general con familias que presentan multiples
problemas, tal como suelen ser las familias
que acuden a Servicios Sociales, siguiendo el
esquema aqui presentado.
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EL MALTRATO PATERNOFILIAL.
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

ANEXO 1
INSTRUMENTOS DE EVALUACION

— Cuestionario de Depresién Infantil (Childrens Depression Invensary, CDI, (Kovacs 1980/81). Cuestionario
que s administrd directamente al nifio en situacién de entrevista. Para una revisién de sus propiedades
psicoméiricas: Saylor, 1988,

— Cuestionario de estilo ammbucional infandil {Childrens Asributional Style Questionmarre, CASQ) o rambién
KASTAN; Kaslow, Tanenbaum y Seligman, 1978). Cuestionario que se administrd direcramente al nifio en
situacién de entrevista. A menor puntuacion e estilo del nifio s¢ considera mds depresogénico. Para una
revision de sus propicdades psicomérricas: Kaslow, 1984.

— Sistemna observacional (Standandized Obrervation Codes 111, SOCILL; Cerezo, Keesler, Dunn y Wahler,
1986: en caseellano en M.A. Cerera (Ed), 1991, Interacciones Fneliares, Un Sutema de Evaluacidn
Observacional Mepsa. Madrid. Cap 1. Sistema de evaluacion observacional. Permite registrar los patrones de
interaccién familiar en ambiente narural, por abscrvadores especialmente entrenados para ello; el sistema
incluye software (ARINFA) para el andlisis de los repistros observacionales. Para una revisidn de sus
propiedades psicométricas: Cerezo, 1988a y Pons-Salvador y Cerezo, 1991}

— Cuerionario de Resolucidn de Problemas Familiares (Parent Means-End Problent Salving Instriment,
PMEPS; Wasik, 1984). Evaliia las habilidades de resolucién de problemas relativos a situaciones de crianza

COMLUNECS.

— Escala de Problemas Infantiles {Child Behavior Checklise, CBC; Achenbach y Edelbrock, 1983). Lista de
problemas infantiles para ser cumplimentada por la madre o el padre. Para una revision de sus propiedades
psicométricas: Achenbach, 1988; version cspafiola para varones de 6 a 11 en del Barrio y Cerezo (1990) y del
Barrio, Cerezo y Cantero (1993).

— Indice de Familias Desfavorecidas (Family Sociveconomic Disadvantaged Index, FSED; Wahler y Cormier,
1970). Evaliia cl nivel de desventaja socioecondmica de la familia sobre seis marcadores: ingresos, educacidn,
drea de residencia, nimero de hijos, uno o dos progenitores en Ja casa, modo de referencia al matamiento.
Para una revisiéin de su valor predictivo de resultados de traramicnto: Dumas y Wahler, 1983.

— Inventario de Depresion de Beck (Beck Depression fnvenory, BDI, Beck, Wird, Mendelsohn, Mock, y
Erbaugh, 1961). Evaliia la presencia de sintomatologia depresiva y su intensidad en sujetos adultos. Para una
revisicn de sus propiedades psicomérricas: Beck, Steer y Harbin, (1988).

— Lista de Interaccién Comuniraria (Commngy Interaction Checklist, CIC; Wihler, Leske y Roger, 1979).
Evaliia el nivel de aislamiento social a partir del niimero y valencia de los contactos sociales diarios de la
madre (o el padre}. Para una revisién de sus propicdades psicométricas: Cerezo, 1988b.

IMFAMCIA Y SOCIEDAD M= 24, 1994




Referencias bibliograficas

AcuenpacH, T, M. (1988): Child Behavior checklis and
refated instrumenls. In M. Hersen & A. Bellack (Eds.)
Dictionary af Bebavioral Asvesiment Technigues, $4-96.
Pergamon Mress.

ACHENEACH, T. M. v EpeLbrock, C. (1983): Manwal for
she Child Behavior Checklist nd revived chilld behavior profile,
Budingron, VT: University of Vermont.

APA (19858, DSM-IL. Manoa! diagndscico y estadisica de los
srastarnas mentales, Masson: Barcelona.

Azik, 5.1, Rosinson, D. R, Heximian, E. ¥ TWENTYMAN,
M.T. (1984) Unrealistic expecralions and problem solving
ability in rallreating and comparisan mathers, fonrmal :if
Cosulting and Chinieal Pryckolagy, 52, 687-691.

Barrio, M. ¥, pEL, v CEREZO, M.A. (1990): CRCL-
Achencach. Escals de problemas inrantiles en poblacién
espafiola. Varines G-11 aflos. {f Congrese def Cindegio (ffctal
e Priciloges. Valencia, Abril. Aclas de Congreso. Area 7, pp
193-197.

Barmice, M. V. pEL CErezo, M. A. v CANTERD, M. ].
(1993); Achenbach’s Child Behavior Checklist, Profile for
Spanish boys aged G-11 years. Comunicacidn presentada en
la lrd Ewrapein Conference on Pipcholagical Asierrmens,
Croningen, Holanda

Eeck, AT, STeer, R, A, v Hareiw, M. G.(1988):
Psychomeric properties of the Beck Depression lnvenlory:
Tiwenty-five years of evaluation. Climical Prychology Revien
&, 77100

Beck, A. T, Wann, C. H., MENDELSOHN, M., Mock, [. ¥
ERBAUGH, . {1%61}: An inventory for measuring depression.
Archives af General Pocliarry, 4, 561-571.

CerEzo, M. A (19883): Community Intersclion Checklisr,
In M. Hersen & A. Bellack (Eds.} Dictionary of Bebavional
Assersment Techniguer, 135-138,

Cerezn, M. A [1988b): Srandardized Observation Codes,
In M. Hersen & A. Bellack (Eds.) Dicionary of Behavioral
Asesiment Techmignes, 442443.

Cerezo, M. A, (1990) Programa de asistencia psicologica a
familias con problemas de abuso infantil. Resultados
preliminares. Revicse de Serveds Sacials, 11012, 19-33.
Cerezo, M, A (1992) Progronta de asistencia pricoldgica o
familiar con problemas de relacidn y abuso infansil. Publ,
Generalitar Valenciana, Valencia,

Cergzey, M. A (1993): El malraro en la primera infancia. Ares
el I Congress Esiteel e s Sfmcia Maltmetads 61-76. Madrid,

ARTICULO

Cerezo, M. A, ¥ 'Ocon, A, {1992} Maternal Inconsislenr
sacizlizalion as inleraclional partern in maltrealed children.
Presentado al 0¥ Pavernational Congress an Child Abwie and
Neglect, Chicago, 1L USA Sepriembre.

Cerezo, M. A. v Friss, D2 (1991): Inleracciones madre-hijo
en familias con menores y problemas de relacion y abuso. fIf
Congrese Nacioma! de Evalwacidn Pricoldgica. Ponencia:
Valoracidn de programas en Servicios Sociales, Barcelona,
Septiembze.

CEREZD, M. A, v Frias, D, (a5 en prensa): Emotional and
cognitive adjustment in maltreated children. Child Abnse
and Neglect

Cerezo, M. A. v Fruas, D. (b; en prensa). Intervencidn
sobre los procesos familiares en un casa de abuso infantil:
una aproximacién multiméredo. En Garefa-Roca, |
Martinez, A y Musitu, G. (Eds): B esmaio de casos en fir
frrafeniener de i acevdn sacial Paidds.

CEREZO, M. A. v KEESLER, T.Y, (1985): Identifying
behavioral patteens in cocrcive molher-child exchanges.
Presentade en la Rewmidn anual de le Tennersean Asaciation
af Bebavior Therapy, Memphis, TN, USA. Mayo,

CeRezo, M. A. ¥ Pons-Satvapor, G. (1994} Ecosystem
Adversity as Serting Faclors in Mocher's Judgmen! of Clild
Behavior and [ndiscriminare Mothering. Comunicacion
presentada al 23nd, fnternatzonal Congrers of Applied
Pipchalogy. Sympasium: soctal content and response exchanges a
deeerminans of quality in mother-child intenactions. Madrid,
Julia.

Cerezo, M. A., Keesier, T. Y, Dunk, E & WaHLER,
R.G.(1986): Sandardized Observation Codes R (SOC-R)
Documento del Child Behavior Institure, University of
Tennessee, TH, USA. (Spanish wandation in chapter 1 de
M.A. Cerezo (Ed.) (1991): Dweeracciones familiares: an
siseentat de evaliacidn observcionel Mepsa, Madrid.

CEREZO, M. A., WaHLER, R. G. ¥ SKINKcCe, L. (1993)
Stralegies in lhe Mothering of Conducr Problem an Normal
Children: Some Culrural Differences Berween Spain and [he
USA. Comunicacion presentada al Awnual Meering of the
American Awaciaion for the Advancenrent of Behavior Thenapy
(AABT). Simposium: Secioeconomic Disadvantage, Women
and Parenting: Conlributions of Cognitive an Behavioral
Approaches. Arlanra: Noviembre,

Currenpen, M. (1992) Children’s straregies for coping
with adverse home environments: An interprelalion using
alachment theary, Child Abnre and Neglees, 6, 329.344
Dunas, |- E v Wanier, B G (1943) Predicracs of Ieamment
aurcome in parent rraining: mother insularily and
sacinernnomic dissdvanlege. Sehavisral Avexmens, 5, 301-313,

INFANCIA Y SOCIEDAD M= 24, 1994




EL MALTRATO PATERNOFILIAL:
INTERVENCION EN LOS
PROCESOS FAMILIARES

BKasiow, N. ]. (1984): Social cognilion and cognitive
correlares of depression in children. fourmal of Abnormal
Child Prychology, 12, 605-620.

Kastow, N, ., TANENBaum, B.L. v SEuicuman, M.ER
(1978): The KASTAN-R: A children’s altribulional syle
questionnaire (KASTAN-R, CASQ). Unpublished
mamascripe. University of Pennsylvania.

Kewwy, GA. (1953) The Prichology of personal consiruen, Vol
I y 2. N.¥.: Normon,

Kowacs. M. (1980781} Raring scales o assess depression in
school aged children. Aces Predopehairica, 46, 305-315.
Larraxce, DT, v TwentyMax C.T. (1983): Marernal
auribulions and child abuse. fowrmal af Abnormal Prychology.
92, 449-457.

Loesseg. R. ReiD, |.B. ¥ FeLosax, D, (1983): The efrecls
of parenl lraining on lhe lracking behavior of abusive
parents, Comunicacidn presentada en el Ammual Meesing of
the American Associzion for the Advancement of Behavior
Therapy {AABT). Washingron, DC.

ParTerson. G. (1982): Coercive Finmily Proces, Castalia.
Poxs-Savanon, G. v Cerezo, MA. (1991): Propiedades
psicomérricas del SOC-R. En M.A. Cerezo (Ed)
iteracciones familiares: Un sisrema de evaluaciin
abservacional Madrid, Mepsa. Capilulo 3.

RED. J. (1983): Social International pavern in families of
sbused and non-abused children, en C.Z. Waxler, M.
Cummings v M. Radke-Yarrow (Eds.} Secal and biological
ariging of altrusom and agresion, Cambridge Press.

Rein, ]. {1985): Behavioral approaches to intervention and
assessment wilh child-abusive familiss, en I Bornstein y A
Kaadin (Eds). Handbook of clinical Sehavior chenapy wilk
children, Wiley

INFAMCIA Y SOCIEDAD N.e 24 1994

Savior, C. E (1988): Children’s Depression lnventory. In
M. Hersen & A. Bellack (Eds.) Dicrronary of Bebavioral
Avemmens Techmigues, 109-111,

Wanier, R. G. (1990): Social Networks and coercive
molher-child interacvions, fewrnal of Social and Climical
Pycholagy 9, 43-53.

WanLer, R. G.. v Arrox, A.D. (1980): Amentional process
in insular and non-insular mothers, Some difrerences in
their summary reports abour child problems behavior. Child
Behaviar Therapy 2, 25-41.

Waneer, R. G., ¥ CorMier, G. (1970): The ecological
inrerview: a first step in ourparient child behavior therapy:
Jowrnal of Behavior Therapy and Experimental Prycliarry, 1,
293-303.

WaHLER, K. G., v Dunas, ). (1989): Arennional Problems
in dysfuncrional mother-child interactions. Prycholegical
Bull, 105, 116-130.

WaHLer, R. G., Leske, G. & Rocess, E 5. (1979): The
insular family: a deviance support system for oppositional
children. Tn LA. Hamerlynck (Ed.} Behuwroral syssems for the
developmentally disabled I school andfamily enviraments
Bruner/Mazel,

WaHLER, B. G., WiLoiams, A J. ¥ Cerezo, M.A.: The
Compliance and Predicrabilicy Hypotheses: Sequenlial and
Correlational Analyses of Coercive Molher-Child
Interactions. Behavisn Asesment, 12, 391-407.

Wast, B. H. (1984) Problens solving for parenc a handbook
for professignals. Manuscrivo no publicade. Frank Porrer
Graham Child Development Center Universily of Norlh
Carolina at Chapel Hill.

Woure, . (1991} Preventing Physical and Emotional
Abug of Children, Guilford Press.




