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Míriam Abiétar López
Universitat de València

2 
F! a la pobreza y la reducción 
de las desigualdades y las pensiones: 
Importe mensual medio 
de las pensiones contributivas

Según el Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones 
(2023), las pensiones contributivas son prestaciones económicas 
y de duración indefinida, aunque no siempre, cuya concesión está 
generalmente supeditada a una previa relación jurídica con la Se-
guridad Social (acreditar un período mínimo de cotización en de-
terminados casos), siempre que se cumplan los demás requisitos 
exigidos. Su cuantía se determina en función de las aportaciones 
efectuadas por el trabajador y el empresario, si se trata de trabaja-
dores por cuenta ajena, durante el período considerado a efectos 
de la base reguladora de la pensión de que se trate. En el contexto 
de la acción protectora del Régimen General y de los Regímenes 
Especiales de la Seguridad Social, con las salvedades que, en cada 
caso y para cada modalidad, se indican en el respectivo régimen 
especial, se incluyen las pensiones siguientes: (a) por jubilación; 
(b) por incapacidad permanente (total, absoluta y gran invalidez); y 
(c) por fallecimiento, incluyendo viudedad, orfandad y en favor de 
familiares.

Las pensiones contributivas se vinculan con uno de los objetivos 
de desarrollo sostenible de manera directa, y con otro de manera 
indirecta. 

Las pensiones contributivas se relacionan directamente con el ODS 
1, Poner fin a la pobreza en todas sus formas en el todo el mundo. A 
raíz de la pandemia mundial vivida, podemos hablar del incremento 
de la pobreza en todo el planeta, afectando a más de 500 millones 
de personas que antes de la misma, es decir a un 8% de la población 
mundial. Es la primera vez que la pobreza ha ido en aumento desde 
que en 1990 comenzara a reducirse. Las cifras de extrema pobreza 
a nivel mundial son del 10% de la población, lo cual supone dificul-
tades a la hora de satisfacer las necesidades más básicas como son 
la salud o el acceso al agua o al saneamiento, entre varias. En con-
creto, las metas del objetivo 1 con que se relacionan son la 1.2, Para 
2030, reducir al menos a la mitad la proporción de hombres, mujeres 
y niños y niñas de todas las edades que viven en la pobreza en todas 
sus dimensiones con arreglo a las definiciones nacionales. También 
con la meta 1.3, protección social para todos y, para 2030, lograr una 
amplia cobertura de los pobres y los más vulnerables.

Las pensiones contributivas tienen que ver con el ODS 10, Reduc-
ción de las desigualdades, puesto que se considera que los mo-
tivos de desigualdad entre los diferentes países y dentro de los 
mismos es un motivo de preocupación, centrado en la reducción 
de la desigualdad de ingresos. Un territorio que se vea sometido, 
ante las relaciones de fuerzas internacionales, a una situación de 
desigualdad económica, o que contenga redes frágiles de seguri-
dad social, se caracteriza por comunidades vulnerables que sufren 
directamente las consecuencias de las crisis económicas. Si bien el 
ODS 10 se define por atender a una amplia situación de desigualda-
des, siempre leídas con respecto a la norma de bienestar definida 
en el territorio por la clase media o nacional, tiene en consideración 
a las personas mayores (ancianas), a las personas en situación de 
migración, así como a las infancias. Al mismo tiempo, es un ODS 

que busca no olvidar el aumento de los discursos de odio. De en-
tre las metas del objetivo 10 cabe destacar la meta 10.4, Adoptar 
políticas, especialmente fiscales, salariales y de protección social, y 
lograr progresivamente una mayor igualdad.

Como podemos apreciar en la representación cartográfica, en la Co-
munitat Valenciana, a partir de los datos obtenidos en el año 2019, 
más de la mitad del territorio se caracteriza por unas pensiones 
contributivas de menor cuantía (entre 623 y 838€) y en torno al 85% 
del territorio, la ciudadanía subsiste con pensiones contributivas de 
como máximo 1.021€ al mes. Las poblaciones vulnerables a las que 
refieren los ODS 1 y 10 se muestran claramente como una socie-
dad caracterizada por el mileurismo. Salvo escasas excepciones, 
vemos que las tres capitales de provincia, Alacant, Castelló de la 
Plana y València sí se caracterizan por tener pensiones contributivas 
que alcanza los 1.345€ mensuales. En cualquier caso, es poderosa-
mente llamativo en un sentido negativo que la media de la Comuni-
tat Valenciana esté en 1.022€ mensuales. Si las personas que viven 
en situación de jubilación, por múltiples causas, o de incapacidad 
permanente, o por orfandad ya tienen una situación personal de 
especial complejidad, se plantea, además, cómo hacer frente a la 
vida, en términos de salud, agua o saneamiento. 

Comarca

Importe mensual medio de las pensiones contributivas
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Fuente: Elaborado a partir de los datos del Portal Estadístic de la Generalitat Valenciana.
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