CUADERNO
DE

ACTIVIDADES

a |a Investigacidn

Actividades para ensefiar y aprender
Introduccion a la Investigacion

[2 Edician

Molla Esparza
Lopez-Gonzdlez
Goémez-Nufez
Borredd Agusti
Garcia-Garcia
Denis Cacaro






Introduccidn a la Investigacidn

Actividades para ensefiar y aprender /ntroduccidn a
la Investigacidn

Cristian Molla Esparza
Emelina Lopez-bonzélez
Maria Isabel Gomez-Nufiez
Silvia Borreda Aqusti
Fran J. Garcia-barcia
Matias Denis Cacaro

Universitat de Valencia






Resumen

Este cuaderno de actividades proporciona a profesores y estudiantes universitarios de grado un conjunto de
actividades que refuerzan los contenidos basicos de la investigacion educativa contemporanea. Las actividades,
fundamentadas en recursos bibliograficos accesibles, relevantes y actuales, abarcan tanto una visian tedrica como
aplicada. Este enfoque permite a los estudiantes adquirir y desarrollar competencias esenciales para su formacian
académica y profesional en el area de la investigacion educativa. Este trabajo fue realizado en el marco del proyecto
de Innovacian Educativa, coordinado por el autor principal, titulado "Enseiianza guiada por |a evidencia y analitica del
aprendizaje” (UV-SFPIE_PIEE-27330R3), financiado por el Vicerrectorado de Formacidn Permanente, Transformacidn
Docente y Empleo de la Universidad de Valencia.

Autores

Molla Esparza

Profesor en el Departamento de Metodos de
Investigacidn y Diagndstico en Educacidn, Facultad de
Filosofia y Ciencias de la Educacian, Universidad de

Valencia, Avenida de Blasco Ibafiez, 30, El Pla del Real,
46010 Valencia, Espaia.

Lopez-Gonzalez

Profesora en el Departamento de Métodos de
Investigacidn y Diagndstico en Educacion, Facultad de
Filosofia y Ciencias de la Educacion, Universidad de
Valencia, Avenida de Blasco Ibafiez, 30, El Pla del Real,
46010 Valencia, Espaia.

Gimez-Nifiez

Profesora en el Departamento de Métodos de
Investigacidn y Diagndstico en Educacidn, Facultad de
Educacian, Universidad Internacional de la Rioja,

Avenida de la Paz, 137, 26006 Logrofio. La Rioja,

Espaiia.

Licencia de publicacidn

Borreda Agusti

Estudiante del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte, Facultad de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, Universidad de Valencia, Calle

basca Oliag, 3, 46010 Valencia. Esparia.

Garcia-Garcia

Profesor en el Departamento de Teoria de la
Educacian, Facultad de Filosofia y Ciencias de la
Educacidn, Universidad de Valencia, Avenida de Blasco

baiiez, 30, El Pla del Real, 46010 Valencia, Esparia.

Denis Cacaro

Coordinador  del Centro de Investigacian vy
Documentacian, — Universidad ~ Autonoma  de
Encarnacidn, Encarnacian 070118, Paraguay.

Este trabajo se publica bajo |a Licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional (CC
BY-NC 4.0). https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/.

Referencia: Molla Esparza, C., Lapez-Gonzélez, E. Gamez-Nifiez, M., Borreda Aqusti, S., Garcia-Garcia, F. J., y Denis
Cacaro, M. (2024, 12 de Julio). Luaderno de actividades para enseiiar y aprender Introducciin a la lnvestigaciin.

Universitat de Valencia. https://hdl.handle.net/10550/39764



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://hdl.handle.net/10550/99764




Unidad didactica 1. La investigacidn educativa: Fundamentos

La investigacidn cientifica

El conocimiento cientifico y el concepto de ciencia
El método cientifico

Ley, teoria y modelo

Métodos de investigacidn en educacian

La investigacitn educativa

Modalidades de investigacian educativa

Unidad didactica 2. La investigacidn educativa: Evolucidn

|deas previas

Paradigmas

Principales metodologias, métodos y técnicas
Cadigos éticos

Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)

El proceso de investigacian

El planteamiento del problema: tema, problema y objetivas
La revision bibliografica y el marco tedrico

La normativa APA

Tipos de investigacion y eleccion del método de investigacidn
Disefios de investigacian

Unidad didactica 4. El proceso de investigacidn (1)

Hipatesis: formulacitn, caracteristicas y criterios
Tipos de hipotesis

Hipatesis cientificas y estadisticas

Las variables: roles, tipos y escalas de medida
Técnicas de muestren

Tecnicas de recogida y analisis de la informacian
El informe



Unidad didactica 3. Investigacion experimental

Caracteristicas de la investigacidn experimental: fases, estudio y control de variables
El azar en la investigacion experimental: disefios intrasujetos e intersujetos

Principio MaxMinCon

Contral de variables extraias

Validez interna y externa

Clasificacian de disefios experimentales y cuasiexperimentales

Unidad didactica b. Investigacidn ex post facto

Estudios ex post facto y disefios experimentales
Tipos de estudios ex post facto

Unidad didactica 7. Estudios de encuesta

Los estudios de encuesta: definician y proceso
Técnicas de recogida de informacian

Tipos de encuestas

Fuentes documentales

Bibliografia



Unidad didactica 1. La investigacian educativa: Fundamentos

Unidad didactica 1. La investigacitn educativa: Fundamentos
La investigacion cientifica

En este apartado encontrarés una serie de actividades vinculadas con el proceso de investigacian
cientifica: fases, conceptos clave, definiciones, etc.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

A[ué papel juega la revision de la literatura en |a investigacidn cientifica?

a) La revision de la literatura suele analizar y resumir los datos y resultados de estudios
previos, pero no proporciona datos primarios.

b) Larevision de la literatura es importante, pero no esencial, en la investigacidn cientifica para
contextualizar y fundamentar |a investigacidn.

c) La revisian de la literatura ayuda a identificar dreas donde existe conocimiento limitado o
brechas en la investigacion actual.

d) Larevisidn de |a literatura reemplaza la necesidad de realizar experimentos u obtener datos
originales.

Sequn |a definician y las caracteristicas de la investigacidn cientifica propuestas por
Kerlinger (1987), lee |os siguientes problemas y selecciona aquel cuyo procedimiento de investigacidn
podria considerarse cientifico:

Problema 1. Maestra de Educacidn Primaria: Estoy muy preocupada por uno de mis alumnos. Es un
nifio de cuatro afios con limitaciones considerables en el lenguaje.

Orientadora educativa: En los informes derivados de la evaluacidn psicopedagdgica realizada no se
detectd ningdn trastorno del lenguaje ni de otro tipo.

Maestra de Educacidn Primaria: Lo sé, lo que hace que me sienta mas perdida todavia. 40ué me
aconsejas?

Orientadora educativa: Podriamos consultar al especialista en Pedagogia Terapéutica y también
convocar una reunidn con la familia del nifio, con el fin de obtener mas informacian. De esta forma,
podremos elaborar un diagndstico de necesidades.
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Problema 2. En |os dltimos afios, |os corales de muchos de los océanos que forman parte de |a tierra
han comenzado a cambiar de color. Ya no resultan tan llamativos, los tonos rosados, azulados y
anaranjados han desaparecido, dando paso a un blanco o amarillo palido que muestran |a poca vida
que les queda. 4lué ha sucedido? Como bislogo marino, decido recabar muestras de esos corales, y
estudiar los cambios en |a bindiversidad, siguiendo un conjunto de acciones claramente definidas,
mediante un proceso riguroso y controlado. Ademas, realizo bisquedas de informacidn en la
literatura cientifica especializada sobre cambios en las corrientes marinas producidos durante los
(iltimos cinco afios.

Prablema 3. Los casos de adiccian a sustancias psicoactivas han incrementada en |a dltima década.
Seq(n |as familias de los afectados, esto se debe al exceso de tiempa libre, la mala alimentacian, la
falta de anuncios publicitarios que adviertan del peligro de su consumo y el escaso contraol por parte
del gobierno.

A continuacian, se presentan una serie de definiciones que resultan basicas desde el
punto de vista tedrico investigador. Sefiala a qué conceptos se refieren (Teoria, Método inductivo,
Modelo, Método deductivo, o Ley).

N2 Definicidn Concepto

Relacidn constante entre dos o més variables cuya generalizacidn se
| | basa en comprobaciones empiricas. Sirven para predecir y controlar
|os fendmenos que se estudian.

Procedimiento de investigacion que supone que la observacion de |
2 | realidad es el punto de partida para generar conocimiento. Es decir, se
parte de la experiencia para formular leyes y teorias cientificas.

3 Representacion de una parte de |a realidad que sirve para simular su
funcionamiento. Ademas, ayudan a simplificar teorias.

Procedimiento de investigacion que parte de leyes generales o teorias
4 | que son contrastadas en la realidad. Se hace uso de una ldgica
confirmatoria con el fin de replicar postulados tedricos iniciales.
Permiten organizar el conocimiento, concretandose en un conjunto de
. constructos o conceptos, definiciones y proposiciones relacionados
entre si que presentan una vision organizada de la realidad o del
fenameno de estudio, con el fin de explicar o predecir.
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Unidad didactica 1. La investigacitn educativa: Fundamentos
El conocimiento cientifico y el concepto de ciencia

En este apartado encontrards una serie de actividades relacionadas con la definicion de
conocimiento cientifico y el concepto de ciencia. En investigacion educativa, resulta esencial
conocer |as caracteristicas del conocimiento cientifico, generado a través del método cientifico
COMO Proceso.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Cudl de las siguientes no es una caracteristica del conocimiento cientifico:

a) Su origen es empirico y presenta un caracter analitico (o fragmentable).
b) Basado en la duda metddica y |a autocorreccidn.
c) Basado en supuestos hipotéticos tedricos, es preciso y comunicable.

Para cada uno de los casos planteados, selecciona el objetivo del conocimiento
cientifico que corresponda: describir, explicar o predecir.

Caso 1. Evaluacion de la composicion corporal: Unos investigadores recopilan datos sobre a
composician corporal de un grupo de atletas utilizando técnicas de medician como la impedancia
bieléctrica. Luego, presentan los resultados en forma de porcentajes (p. ej. de grasa, masa
muscular, agua).

Respuesta:

Caso 2. Efecto de un programa de rehabilitacion: Un grupo de investigadores evalda la recuperacidn
de pacientes con lesiones de rodilla tras un tratamiento de rehabilitacian intensivo. El estudio
compara dos grupos: uno sometido al programa de rehabilitacion estandar y otro que implementa un
nuevo enfoque de fisioterapia avanzada. Los investigadores analizan datos de movilidad articular,
fuerza muscular y tiempos de recuperacion para dar respuesta a como el nuevo tratamiento influye
en la mejora de |os pacientes.

Respuesta:
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Caso 3. Impacto de la nutrician en el rendimiento deportivo: Los investigadores recopilan datos sobre
|a dieta y el rendimiento deportivo de un grupo de atletas a |o largo de una temporada. Luego, utilizan
modelos estadisticos para examinar como ciertos cambios en la dieta podrian influir en el
rendimiento de este tipo de deportistas; como las mejoras en el tiempo de carrera o la fuerza
muscular.
Respuesta:

Caso 4. Lesiones en deportes de contacto: Los estudiantes recopilan datos sobre lesiones en
deportes de contacto, como el fatbol o el rugby. Utilizan modelos de machine learning para perfilar
qué jugadores tienen un mayar riesgo de sufrir lesiones en funcian de factores coma la posicidn en
el campo, el historial de lesiones previas y otros datos relacionados con |a salud y el entrenamiento.
Respuesta:

(cho de las caracteristicas del conocimiento cientifico estan ocultas en esta sopa de
|etras. &.8erds capaz de encontrarlas?
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Unidad didactica 1. La investigacitn educativa: Fundamentos
El método cientifico

En este apartado encontrards una serie de actividades relacionadas con la concrecion del método
cientifico, procedimiento utilizado para investigar fendmenos (educativos en este caso) y obtener
|os datos que posibilitan su interpretacion y comprensian. Ademas, se profundizara en constructos
vinculados con el método cientifico en investigacidn.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

El método:

Hipotético-deductivo parte de supuestos tedricos que deben ser contrastados en |a realidad.
Tras dicho contraste empirico, las teorias y leyes pueden ser reformuladas.

Inductivo parte de un conjunto de axiomas consequidos a través de un proceso de
razonamiento apoyado en observaciones empiricas, estableciendo un conjunto de leyes a
partir de |as cuales se realizan deducciones lagicas aplicables a los datos reales.

Deductivo parte de la observacidn de la realidad para acumular datos, ordenarlos y
establecer a partir de ellos conclusiones o leyes generales aplicables a todo el conjunto de
observaciones.

El método inductivo parte de a:

Observacian de |a realidad para, mediante la generalizacian de dicha observacidn, llegar a la
formulacian de leyes o teorias.

Ley general, a la que se llega mediante el razonamiento, y de ella derivan consecuencias
|dgicas aplicables a la realidad.

Teoria o de un hecho de |a naturaleza dependiendo del tipo de problema y de la disciplina en
el que se apligue.
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Fases del método cientifico en el orden correcto:

Propuesta de hipatesis y proceso de contrastacian; formulacian del problema u objeto de
estudio; recogida y analisis de datos; discusitn de los resultados; elaboracian del informe de
investigacidn.

Formulacidn del problema u objeto de estudio; propuesta de hipdtesis y proceso de
contrastacian; recogida y anélisis de datos; elaboracian del informe de investigacidn;
discusian de los resultados.

Formulacidn del problema u objeto de estudio; propuesta de hipdtesis y proceso de
contrastacin; recogida y anélisis de datos; discusidn de los resultados; elaboracian del
informe de investigacian.

Los pasos o acciones que constituyen el método cientifico (hipotético-deductivo) estan

desordenados. éSerias capaz de ordenarlos en este problema de investigacion?

| Orden | | | | | | | | |

a)

c)

Formulacian de hipatesis: a) El programa "ORIENTA-23" incrementara significativamente las
habilidades vinculadas con la toma de decisiones en alumnado de 2° de Bachillerato; b)
Existiran diferencias estadisticamente significativas entre |os alumnos de 2° de Bachillerato
que han recibido el programa “ORIENTA-23" y aquellos que no han sido incluidos en dicho
programa.
Planteamiento del problema: Los alumnos de 2° de Bachillerato de la modalidad de Ciencias
Sociales y Humanidades de un instituto de |a provincia de Albacete solicitan una reunidn con
|a orientadora de dicha institucidn. Se sienten perdidos ante la inminente toma de decisiones
sobre su futuro académico y/o laboral. la orientadora les propone el desarrollo del
programa "0RIENTA-23", considerando que les ayudard en las habilidades vinculadas con la
toma de decisiones. La orientadora asume esta propuesta como un posible problema de
investigacian, concretado en las siguientes preguntas: &lué habilidades vinculadas con la
toma de decisiones mejoraran tras |a aplicacion del programa “0ORIENTA-23" en el alumnado
de 2% de Bachillerato (modalidad de Ciencias Sociales y Humanidades)? éExistiran diferencias
en las habilidades de toma de decisiones entre los alumnos que reciben el programa
"ORIENTA-23" y aquellos que no asisten a esta formacian?
Las preguntas de investigacion se concretan en los siguientes objetivos de investigacidn:
(bjetivo general: Analizar |a eficacia del programa "ORIENTA-23" sobre el desarrollo de
|as habilidades vinculadas con la toma de decisiones en el alumnado de 2° de Bachillerato.
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- [Dbjetivos especificos: ) Examinar las habilidades vinculadas con |a toma de decisiones
mas desarrolladas con la aplicacion del programa "ORIENTA-23" en el alumnado de 2° de
Bachillerato (modalidad Ciencias Sociales y Humanidades); 2) Examinar las diferencias
en las habilidades de toma de decisiones entre los alumnos que reciben el programa
“ORIENTA-23" y aquellos que no asisten a esta formacian.

d) Descripcian e interpretacian de los resultados, basandose parcialmente en la literatura
previa (discusian).

e) Recogida y analisis de datos (contraste de hipatesis): Las habilidades de toma de decisiones
seran evaluadas antes y después de |a intervencion tanto en los alumnos que reciben el
programa "ORIENTA-23" como en aquellos que no se incluyen en esta formacian. Para ello,
se utilizard un cuestionario especifico que serd administrado al alumnado de 7% de
Bachillerato de las distintas modalidades (dentro del centro educativo de referencia).
Posteriormente, se ejecutaran diversos procedimientos estadisticos para la obtencian de los
resultados.

f) Eleccion del método y disefio de investigacidn: Se opta por el enfoque cuantitativo y, dentro
del mismo, por un disefio cuasiexperimental pretest-postest con grupo control no
equivalente. Se compararén los resultados obtenidos por el grupo de Ciencias Sociales y
Humanidades (programa “ORIENTA-23") con los del grupo de Ciencias y Tecnologia (sin
programa).

g) Elaboracidn del informe de investigacidn y difusion de los principales hallazgos a través de la
publicacidn de este estudio en una revista cientifica de reconocido prestigio.

h) Busqueda de la literatura cientifica: Se revisaré la literatura especializada en distintas bases
de datos que permitan la construccion del marco o fundamentacion tedrica de la
investigacian.

Vias de acceso al conocimiento. Selecciona el tipo de razonamiento que se sigue en los
siguientes casos &lnductivo, deductivo o hipotético-deductivo?

Caso |. Efecto de |a temperatura ambiente en el rendimiento deportiva. Los cientificos recopilan datos
sobre el rendimiento deportivo en diferentes condiciones de temperatura. Observan coma varia el
rendimiento en temperaturas bajas y altas. Esta investigacian permite conocer coma |a temperatura
ambiente afecta al rendimiento.

Respuesta:
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Caso 2. Efecto del consumo de cafeina en carreras de resistencia. Estudios previos apuntan que el
consumo de cafeina mejora la resistencia en |a carrera. Asi, un equipo de investigadores disefia un
estudio experimental para probar este efecto, administrando cafeina a un grupo de corredores y
midiendo su rendimiento en comparacitn con un grupo de control.

Respuesta:

Caso 3. Andlisis biomecanico de |a técnica de salto en altura. En esta investigacian, los cientificos
comienzan con un marco tedrico existente sobre biomecanica y técnicas de salto en altura. Luego,
aplican este conocimiento tedrico para analizar |a técnica de |os atletas en el salto en altura.

Respuesta:

Caso 4. Estudio sobre los efectos del entrenamiento de alta intensidad en la resistencia
cardiovascular. En este caso, |os investigadores parten de la premisa generalmente aceptada de que
el entrenamiento de alta intensidad mejora |a resistencia cardiovascular. Disedian un estudio en el
que aplican un programa de entrenamiento de alta intensidad a un grupo de sujetos y miden sus
mejoras en la resistencia cardiovascular.

Respuesta:

Caso 3. Anlisis de |as tendencias en |a prevalencia de lesiones en jugadores de futbol profesional a
o largo de |a dltima década. En este caso, los investigadores recopilan datos de lesiones en jugadores
de fatbol profesional durante los dltimos diez afios. Luego, analizan estos datos para identificar
patrones y tendencias en la prevalencia de lesiones a lo largo del tiempo.

Respuesta:
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Unidad didactica 1. La investigacitn educativa: Fundamentos
Ley, teoria y modelo

En este apartado encontraras una serie de actividades vinculadas con explicacion de conceptos
relacionados con la investigacion educativa: ey, teoria y modelo. Resulta esencial que. como futuros
investigadores educativos, identifiquemos las diferencias basicas entre términos que apareceran,
de manera recurrente, a o largo de nuestros estudios.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

o 0O o
—_— ~— ~— ~—

Definician de “modelo” en el contexto de |a investigacion cientifica:

Representaciones matematicas, mecanicas, analagicas o tedricas de areas de realidad que
ayudan a comprender su estructura y funcionamiento.

Representaciones generadas para transformar un sistema empirico en un sistema numeérico.
Elaboraciones realizadas con datos muestrales.

Cuando una hipatesis confirmada de forma sistematica cambia de estatus se eleva a:

Teoria.
Ley.
Paradigma.

Se denomina constructo:

A una representacidn de una parcela de la realidad que sirve para simular su funcionamienta.
Al concepto que permite dar nombre a una caracteristica o rasgo que no es directamente
observable.

A un conjunto de soluciones tentativas de un determinado dmbito de investigacian.

A0ué tipo de relacidn existe entre una ley y una teoria cientifica?

Las leyes respaldan las teorias.

Las leyes son explicaciones detalladas de fendmenos naturales.
Las leyes y las teorias son términos intercambiables.

Las leyes y las teorias son conceptos diferentes en |a ciencia.
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A continuacicn, se proporcionan cuatro ejemplos de leyes en el ambito de las ciencias

de |a actividad fisica y el deporte. Debes clasificarlas en leyes deterministas, probabilisticas o de
tendencia.

)

Principio de la accidn y reaccion (Tercera Ley de Newton). Esta |ey establece que por
cada accion hay una reaccicn igual y opuesta. En el contexto de la actividad fisica y el deporte,
esta ley se aplica a las fuerzas aplicadas al cuerpo humano. Por ejemplo, cuando un atleta
salta desde el suelo, ejerce una fuerza hacia abajo, ejerciéndose una fuerza igual y opuesta
hacia arriba que permite el rebote o salto.

El modelo estadistico. En el analisis de datos relacionados con el rendimiento deportivo, se
utilizan normas praobabilisticas para modelar la distribucian de frecuencias. Por ejemplo, |a
distribucion normal (o gaussiana) se utiliza para describir |a variabilidad en las puntuaciones
de los atletas en una prueba de rendimiento, como el salto de longitud. Esta distribucidn ayuda
a calcular la probabilidad de obtener ciertas puntuaciones.

Ley de la conservacidn de la energia. Esta |ey establece que |a energia no se crea ni se
destruye, solo se transforma. En el deporte, esta ley se aplica en el contexto de |a energia
que un atleta utiliza y produce durante la actividad fisica. Por ejemplo, en el levantamiento de
pesas, |a energia quimica almacenada en los misculos se convierte en energia mecénica
para levantar la pesa.

Ley de la adaptacitn en el entrenamiento deportivo. Esta ley se refiere a la capacidad del
cuerpo humano a adaptarse al entrenamiento fisico repetido. Establece que, con el tiempo,
el cuerpo se adapta a las demandas del entrenamiento. Por ejemplo, un corredor que sigue
un programa de entrenamiento constante probablemente experimentard mejoras en su
velocidad y resistencia con el tiempo.

Ley de la fatiga muscular en el rendimiento deportivo. Esta ley describe camo la fatiga
muscular puede afectar el rendimiento durante el ejercicio. En general, a medida que los
musculos se fatigan, |a calidad del rendimiento tiende a disminuir. Esta condician se tiene en
cuenta a la hora de gestionar las cargas de entrenamiento y evitar sobrecargas en los
deportistas.
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Métodos de investigacion en educacian

Las tradiciones cuantitativas y cualitativas en investigacion educativa siguen presentes en la
actualidad, aunque |a tendencia es trabajar desde una perspectiva holistica de la realidad a traves
de estudios multimétodo. Mientras que el enfoque cuantitativo busca la explicacian de la realidad,
el enfoque cualitativo se centra més en el sujeto, en la construccidn de esa realidad, la comprensidn
y transformacian de esta. En este apartado encontrarés una serie de actividades relacionadas con
|a diferenciacidn basica de los métodos de investigacidn, atendiendo al procedimiento empleado o
al enfoque del que derivan.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

tCugl de las siguientes opciones describe mejor el razonamiento inductivo en el
método cientifico?

a) Dilucidar una conclusian general a partir de premisas especificas.
b) Comenzar con una hipdtesis y buscar evidencia para confirmarla.
c) Realizar observaciones y patrones para formular una hipatesis.
d) Probar una hipdtesis a través de experimentos controlados.

tlué caracteristicas de las que se presentan a continuacion pertenecen a cada
enfoque de investigacion (cuantitativo o cualitativo)?

a) Utilizacion de pruebas estandarizadas para la recogida de la informacidn.
) Subjetividad e implicacian personal del investigador.
) Fiabilidad y validez como criterios de rigor cientifico.
) La entrevista o el analisis documental son dos de |as técnicas usadas para la recopilacion de
informaciones.
e) La informacion obtenida es verbal y el trabajo de analisis consiste en reducirla y en
establecer categorias méas generales.
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Selecciona el tipo de metodologia utilizada en cada uno de los casos de investigacidn
presentados: 0bservacional, selectiva o experimental?

Ejemplo 1. Una investigacitn examina los efectos de un programa de ejercicios de alta intensidad en
la pérdida de peso. En el estudio los participantes son asignados aleatoriamente a un grupo de
intervencian (o experimental) o a un grupo de contral.

Respuesta:

Rasandote el ejemplo anterior, écuél de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Nivel de realismo: Medio
b) Representatividad: Alta
c) Controlinterno: Alto

Ejemplo 2. ln estudio que registra el comportamiento de los corredores durante una maratdan para
identificar patrones de fatiga y estrategias de hidratacion. 40ué tipo de metodologia emplea
(observacional, selectiva o experimental)?

Respuesta:

Rasandote en el ejemplo anterior, 4cuél de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Nivel de realismo: Alto.
b) Representatividad: Media
c) Aleatorizacian: Medio

Ejemplo 3. Un estudio investiga, utilizando encuestas y entrevistas, las preferencias de los
espectadores de un evento deportivo a la hora de comprar un determinado producto. &Qué tipo de
metodologia se ha empleado (observacional, selectiva o experimental)?

Respuesta:

Rasandote en el ejemplo anterior, écudl de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Nivel de realismo: Medio
b) Representatividad: Alta
c) Control interno: Bajo.

Ejemplo 4. Un estudio que analiza los patrones de sueiio de los atletas antes de una competician
importante, utilizando dispositivos de monitoreo del suefio. 4lué tipo de metodologia se ha empleado
(observacional, selectiva o experimental)?

Respuesta:

Basandote en el ejemplo anterior, 4cudl de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) El estudio utiliza una muestra representativa de todos los atletas en el mundo.
b) Elestudio emplea aleatorizacian para asignar a los atletas a diferentes condiciones de suefio.
c) Elestudio no considera la relacion entre el suefio y el rendimiento deportivo.
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Ejemplo 3. En una investigacidn que evalia el efecto de |a temperatura ambiente en el rendimiento
de los corredores en una carrera de maratdn, utilizando un disefio donde los participantes son
asignados aleatoriamente a correr en diferentes condiciones de temperatura. 4lué tipo de
metodologia se ha empleado (observacional, selectiva o experimental)?

Respuesta:

Rasandote en el ejemplo anterior, 4cuél de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Nivel de realismo: Bajo
b) Representatividad: Alta
c) Control interno: Bajo.

Ejemplo b. Un estudio que registra la interaccidn social entre nifios en un campamento de deportes
para comprender cama influye la misma en su participacian en actividades fisicas y deportivas. 40ug
tipo de metodologia se ha empleado (observacional, selectiva o experimental)?

Respuesta:

Basandote en el ejemplo anterior, &cudl de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Elestudio es altamente representativo de |a poblacion general.
b) El estudio tiene un alto nivel de realismo.
t) Elestudioimplica control interno de variables.

Ejemplo 7. Un estudio que analiza la relacian entre la publicidad en televisian de alimentos poco
saludables y los habitos de alimentacion de los nifios, utilizando analisis de contenido de anuncios y
encuestas a padres. 4lué tipo de metodologia se ha empleado (observacional, selectiva o
experimental)?

Respuesta:

Rasandote en el ejemplo anterior, &cudl de las siguientes afirmaciones es VERDADERA?
a) Elestudio tiene un alto nivel de realisma.
b) El estudio implica asignacian aleatoria de participantes.
c) Elestudio tiene un nivel medio de representatividad.
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Un grupo de investigadores esta llevando a cabo un estudio para investigar el efecto
de diferentes tipos de masica en el rendimiento deportivo. Disefiaron un experimento en el que
reclutaron a atletas experimentados y los asignaron aleatoriamente a tres grupos. Cada grupo
escuchd un género musical diferente (rock, misica clasica y sin misica) mientras realizaban una
serie de ejercicios de resistencia en una bicicleta estética. Evaluaron |a distancia recorrida en un
tiempo determinado como medida del rendimiento. Basandote en este escenario, dcuél de las
siguientes opciones describe correctamente las estrategias del método cientifico aplicadas en este
estudin?

a) Lavariable independiente es |a distancia recorrida en un tiempo determinado.

b) La asignacidn aleatoria de los atletas a los grupos es un ejemplo de manipulacidn de la
variable dependiente.

c) El género musical es |a variable independiente en este estudio.

d) La medicion de |a distancia recorrida es una medida de |a variable independiente.
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Unidad didactica 1. La investigacidn educativa: Fundamentos
La investigacitn educativa

La investigacidn educativa es uno de los procesos fundamentales para la mejora de la calidad
educativa, con independencia del contexto en el que se desarrolle. En este apartado encontraras
algunas actividades que te ayudaran a concretar las funciones y caracteristicas de los
procedimientos indagadores en el ambito educativo.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
prequnta o de problema planteado.

¢lué funciones especificas cumple |a investigacian educativa? Subraya las opciones
correctas.

a) Seincrementa la competencia investigadora y las destrezas vinculadas con la redaccion de
textos y comunicacion oral de los mismas.

b) Incrementa la comprensidn de la realidad practica y de los temas tedricos a estudiar.

c) Disminuye la capacidad critica de interpretacion de la informacidn publicada o aquella que
nos llega de forma oral.

d) Mejoran las habilidades de busqueda de informacitn dentro de bases de datos, bibliotecas o
motores de bisqueda.

e) Se aprenden métodos de investigacion enmarcados dentro del enfoque cuantitativo, ya que
es el mas importante dentro del ambito de la educacian.

f) Facilita la evaluacion de investigaciones llevadas a cabo por otros equipos.

Completa el siguiente mapa mental con las opciones que correspandan.

Sistematica.

Desorganizada.

Puede llevarse a cabo con métodos experimentales o de tipo naturalista.
No precisa de habilidades especificas.

Los maestros no pueden llevarla a cabo por su focalizacian en la practica.
Puede ser individual, participativa y/o colaborativa.

Se centra en |a explicacion o en la comprensitn de fenémenos.

No pretende transformar |a realidad educativa.

Desarrolla la capacidad critica de aquellos que la practican.

No es cientifica.

“h b .00 o
— e — ~— — —
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k) Se desarrolla a través del método hipotético-deductivo.
) Favorece el desarrollo profesional.

m) Trata de resolver problemas en |os contextos educativos.
n) Notiene una modalidad aplicada.

o) Toda lainvestigacian educativa es de caracter basico.
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Unidad didactica 1. La investigacitn educativa: Fundamentos
Modalidades de investigacion educativa

Ala hora de planificar un proceso de investigacidn, resulta esencial definir qué finalidad se persigue
con el mismo. En este apartado encontrarés una actividad que te ayudard en el estudio de las
modalidades de investigacion en educacidn.

Lee atentamente cada el enunciado propuesto y resuelve |a tarea.

A continuacin, se presentan cinco propuestas de investigacian. El propasito de |a
actividad es elegir si pertenecen a la modalidad bésica o aplicada dentro de la investigacion educativa.

Modalidad de

Propuesta de investigacidn educativa . N
investigacian

Un equipo de investigacidn de una universidad planifica el desarrollo de un
proceso de investigacian centrado en el estudio de los factores de riesgo de |a
violencia de género entre adolescentes espafioles.

Un maestro de 32 de Educacidn Primaria decide llevar a cabo una investigacian
para tratar de estudiar el aumento de conductas disruptivas por parte de los
discentes de su aula. Basandose en los resultados obtenidos, se disefia y
ejecuta un plan de actuacian para mejorar el comportamiento prosocial del
alumnado.

El alumnado de Pedagogia de una universidad demanda una mayor formacian
en afrontamiento de situaciones ansidgenas dentro del contexto académico y
laboral. Por ello, el departamento de Métodos de Investigacion en Educacian,
tras el diagnastico de necesidades, elabora un plan de formacian para atender
la demanda del alumnado.

La directora de un centro especializado en trastornos de la conducta en adultos
decide llevar a cabo una investigacidn para analizar las consecuencias de las
distintas patologias tratadas en dicha institucian.

El equipo docente del segundo ciclo de Educacian Infantil analiza los elementos
més eficaces y deficitarios de un programa de acogida a familias inmigrantes
con desconocimiento del espafiol.
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Unidad didactica 2. La investigacidn educativa: Evolucian
|deas previas

En este apartado encontraras una serie de actividades que te ayudaran a adquirir los conocimientos
previos que posees sobre |a investigacidn educativa.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

iCudl es la relacian entre la INVESTIGACION EDUCATIVA y el estatus cientifico de las
CIENCIAS SOCIALES?

a) Sonindependientes.

b) El estatus cientifico de la investigacion educativa depende del estatus cientifico de las
ciencias sociales.

c) lainvestigacion educativa determina el estatus cientifico de las ciencias sociales.

: iCuél es el propasito principal de la INVESTIGACION EDUCATIVA en relacian con la
PRACTICA EDUCATIVA?

a) Mejorar |a préactica educativa.
b) Establecer un marco tedrico salido.
c) Evaluar la efectividad de las politicas educativas.

i0ué aspecto de la INVESTIGACION EDUCATIVA a menudo lleva al debate entre
DISTINTOS PARADIGMAS?

a) lafalta de paradigmas.
b) La diversidad de técnicas estadisticas.
c) Las diferentes perspectivas y enfoques metodoldgicos.

iPor qué es importante la MULTIPLICIDAD METODOLOGICA en la INVESTIGACION
EDUCATIVA?

a) Para aumentar |a complejidad de los estudios.
b) Para adaptarse a las necesidades de investigacidn.
c) Para sequir tendencias académicas.
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tCual de las siguientes opciones describe mejor |a diferencia entre una idea y un

hecho en el contexto de |a investigacian?

Una idea se basa en observaciones objetivas, mientras que un hecho es una suposicion
subjetiva.

Una idea es una afirmacian verificada, mientras que un hecho es una explicacian tentativa.
Una idea es una opinidn personal, mientras que un hecho es una conclusidn basada en la
evidencia.

Una idea es una nocidn tedrica, mientras que un hecho es una afirmacidn respaldada por
evidencia objetiva.

La especificidad de |a educacidn como campo disciplinar radica en un tipo de

emergencia caracterizada por "procesos de disciplinarizacion secundaria”. ¢A qué se refiere esta
expresidn?

La aplicacion de métodos de investigacion de diferentes disciplinas para abordar problemas
educativos.

Aquellos campos disciplinares que se constituyen a partir de un conjunto de saberes
elaborados en el campo profesional anteriormente constituido.

La creacian de programas académicos interdisciplinarios en el contexto educativo.

La adaptacion de |a investigacion educativa a los patrones establecidos por otras disciplinas
académicas.

En el ambito de la investigacion educativa, se identifican distintos paradigmas en

funcian de tres caracteristicas basicas. 4Podrias sedalar a qué se refieren?

Dimensidn ontoldgica

a)
b)

Forma de ver y entender |a realidad. Ejemplo: &Cuél es la naturaleza del fenameno de estudio?
Se vincula con el problema de investigacian.

Conjunto procedimental que permite la obtencion de conocimiento de la realidad. Ejemplo:
¢Camo debe actuar un investigador? Los paradigmas presentan un cardcter normativo y/o
prescriptivo en cuanto a los elementos técnicos y metodolagicos que la ciencia utiliza para
llegar al conocimiento verdaderamente cientifico.

Modelo de relacion entre quien investiga y la realidad investigada. Ejemplo: 4Camo se puede
conocer |a realidad educativa? Se alude a cuestiones bésicas como la posible manipulacidn
del fenémeno estudiado, formas de implicacion del investigador, etc.

28



Unidad didactica 2. La investigacion educativa: Evolucian

Dimensidn epistemoldgica

a)
b)

Forma de ver y entender la realidad. Ejemplo: 4Cuél es la naturaleza del fenameno de estudio?
Se vincula con el problema de investigacian.

Conjunto procedimental que permite la obtencion de conocimiento de la realidad. Ejemplo:
tCamo debe actuar un investigador? Los paradigmas presentan un carécter normativa y/o
prescriptivo en cuanto a los elementos técnicos y metodolagicos que la ciencia utiliza para
llegar al conocimiento verdaderamente cientifico.

Modelo de relacian entre quien investiga y la realidad investigada. Ejemplo: 4Camo se puede
conocer |a realidad educativa? Se alude a cuestiones basicas como la posible manipulacidn
del fendmeno estudiado, formas de implicacion del investigador, etc.

Dimensidn metodoldgica

a)
b)

Forma de ver y entender la realidad. Ejemplo: 4Cuél es la naturaleza del fenameno de estudio?
Se vincula con el problema de investigacian.

Conjunto procedimental que permite la obtencion de conocimiento de la realidad. Ejemplo:
¢Camo debe actuar un investigador? Los paradigmas presentan un caracter normativo y/o
prescriptivo en cuanto a los elementos técnicos y metodoldgicos que la ciencia utiliza para
llegar al conocimiento verdaderamente cientifico.

Modelo de relacian entre quien investiga y |a realidad investigada. Ejemplo: éCamo se puede
conocer |a realidad educativa? Se alude a cuestiones bésicas como |a posible manipulacian
del fendmeno estudiado, formas de implicacion del investigador, etc.
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Unidad didactica 2. La investigacidn educativa: Evolucian
Paradigmas

El concepto de paradigma alude a un modelo o patran de investigacian cientifica que, basado en una
o mas realizaciones pasadas, es asumido por alguna comunidad cientifica particular para su
practica investigadora posterior. En este apartado encontraras una serie de actividades vinculadas
con |a definician de los distintos paradigmas en investigacion educativa.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

tCual de las siguientes areas se relaciona principalmente con el aspecto filosdfico de
un paradigma?

a) Desarrollo de comunidades cientificas.
b) Meétodos de investigacian especificos.
c) Creencias sobre la naturaleza de |a realidad y el conocimiento.

4Cuél de los siguientes aspectos se relaciona principalmente con la aplicacian
practica de teorias y métodos en la investigacidn?

a) Aspecto filosafico.
b) Aspecto socioldgico.
c) Aspecto cientifico.

Respecto del aspecto filosafico de un paradigma, 4qué prequnta se aborda
principalmente?

a) &Como se desarrollan las comunidades cientificas?
b) &Cudl es la naturaleza de |a realidad y el conocimiento?
t) &Cudles son los métodos de investigacian especificos?

tCual de las siguientes &reas se relaciona principalmente con la formacian de
comunidades cientificas y la comunicacidn de conocimientos en un paradigma?

a) Aspecto filosafico.
b) Aspecto sociolagico.
t) Aspecto cientifico.
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A continuacidn, encontrarés un texto incompleto sobre los aspectos filosdfico,
sociolagico y cientifico de un paradigma. Deberas completar los espacios en blanco con las palabras
clave adecuadas que correspondan a cada aspecto. Las opciones de respuesta son: "Filosafico”,
"Socioldgico” y "Cientifico”.

Texto

Un paradigma en investigacian cientifica es una estructura que guia la forma en que se abordan los
problemas y se busca comprender el mundo que nos rodea. Para comprender completamente un
paradigma, debemos examinar sus aspectos fundamentales: el aspecto , el aspecto
y el aspecto .
El aspecto se relaciona con las creencias y presuposiciones subyacentes que un
grupo de cientificos comparte sobre la naturaleza de la realidad y como se adquiere el conocimiento.
Los filasofos de |a ciencia exploran preguntas sobre la verdad, la epistemologia y |a relacian entre |a
observacidn y |a teoria.
El aspecto se ocupa de camo se desarrolla y se difunde un paradigma en la
comunidad cientifica y en la sociedad en general. Estudia como se forman comunidades de cientificos
en torno a un paradigma especifico, camo se comunican y comparten conocimientos y como influyen
|as estructuras de poder en la aceptacidn o rechazo de un paradigma.
Finalmente, el aspecto se enfoca en |os principios, métodos y teorias especificas
que caracterizan un paradigma y su aplicacion en la investigacion. Los cientificos trabajan en la
construccian de teorias salidas, desarrollan métodos de investigacidn especificos y aplican estos
enfoques en |a resolucian de problemas y la generacian de nuevo conocimiento.

Alué paradigma de investigacion se centra en la comprensian de las experiencias y
perspectivas de los participantes?

a) Paradigma positivista.
b) Paradigma sociocritico.
c) Paradigma interpretativo-humanista.

¢Cuél de los paradigmas de investigacidn tiende a cuestionar las estructuras de
poder y las desigualdades en |a investigacian educativa?

a) Paradigma positivista.
b) Paradigma sociocritico.
c) Paradigma interpretativo-humanista.
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¢Cuél de los siguientes paradigmas de investigacion en educacion tiende a utilizar
enfoques cualitativos como entrevistas, observacion participante y andlisis textual para explorar la
realidad educativa?

a) Paradigma positivista.
b) Paradigma sociocritico.
c) Paradigma interpretativo-humanista.

¢Cuél de los paradigmas se asocia con la nocion de que el conocimiento es construido
socialmente y se centra en la conciencia critica y la transformacidn de la sociedad?

a) Paradigma positivista.
b) Paradigma sociocritico.
c) Paradigma interpretativo-humanista.

Completa el siguiente texto con |as palabras clave adecuadas.

Palabras: neutralidad, cuantitativa, impacto, justicia, significados, libres, investigador, validez,
fiabilidad, experiencias, perspectivas, entrevistas, relacidn, investigador, reflexidn, estructuras,
problemas, cuantitativa, desigualdades, transformacidn, positivista, interpretaciones, interpretativo-
humanista, sociocritico, y objetividad.

Los paradigmas de investigacidn en ciencias de la educacidn

La investigacian en Ciencias de |a Educacian se ha caracterizado por tres enfoques fundamentales
que representan diferentes formas de comprender y abordar los fendmenos educativos. Estos
enfoques son el paradigma (1) el paradigma (2) y el paradigma (&)

El paradigma (4) se basa en la creencia de que la investigacidn en educacidn debe
sequir un enfoque cientifico similar al de las ciencias naturales. Este enfoque busca la (9)
y la (B) en la investigacian. Los datos se recopilan mediante
estrategias o técnicas de naturaleza (7) . Este paradigma tiende a producir
generalizaciones que son (8) de tiempo y contexto. También promueve |a
independencia del (9) en la investigacian y se enfoca en la (10) y (11)
de |os resultados.
El paradigma (12) , en cambio, se centra en comprender las (13) y (14)
de los participantes desde su propio contexto. Los datos se recopilan mediante
estrategias o técnicas cualitativas y se utilizan métodos como (19) y el anélisis de
contenido para explorar en profundidad los (16) y las (I7) . Este
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paradigma promueve la (18) entre el () y los sujetos de

investigacion y se orienta hacia la comprensidn, |a interpretacian y la (20) .

El paradigma (21) cuestiona las (Z22) de poder y las (23)
en |a educacian. Su objetivo es la (24) social y la accidn politica para

mejorar la educacian. Se basa en la idea de que la investigacian debe tener un (20)

en |a sociedad y en la (26) educativa. Este enfoque se centra en la critica de las

précticas y politicas educativas y en la bisqueda de cambios para abordar los (27)

Los investigadores que siguen este paradigma a menudo trabajan en colaboracidn con las

comunidades y buscan la transformacian social.

Para tener una comprensian completa de estos paradigmas es esencial considerar como cada uno

aborda la epistemologia y como se diferencian en sus metodologias e ideologias subyacentes.

Ademas. es importante reconocer que los investigadores pueden adoptar enfoques mixtos que

combinan elementos de estos paradigmas para abordar la complejidad de la investigacidn educativa.

Un investigador estudia la experiencia de los estudiantes en el entorno educativo
virtual a través de entrevistas en profundidad, centrandose en comprender sus perspectivas
individuales y construcciones subjetivas. El investigador busca identificar patrones de significado y
relaciones entre las experiencias de |os participantes. 4En qué paradigma de investigacion se basa
este enfoque y cudl es su principal objetivo?

a) Paradigma positivista; busca entender |as construcciones subjetivas de los participantes.

b) Paradigma interpretativo; busca identificar patrones objetivos en el comportamiento
humano.

c) Paradigma constructivista; busca comprender |a realidad social y promover el cambio social
a través de |a investigacian.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

¢Cual de los siguientes enunciados representa un fundamento tedrico del paradigma
interpretativo-humanista en investigacidn?

a) Larealidad es objetiva y puede ser medida a través de métodos cuantitativos.

b) Lainvestigacion debe centrarse en la identificacion de relaciones causales entre variables.
c) lacomprensian de las perspectivas subjetivas y el significado social son esenciales.

d) Elanalisis de poder y estructuras de dominacian es el enfoque principal de |a investigacidn.
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En el paradigma sociocritico, se considera que las estructuras sociales y el poder

influyen en la construccion de conocimiento. Basandote en esta premisa, 4cuél de las siguientes
afirmaciones representa un fundamento tedrico clave de este paradigma?

o 0O O
—_— — — ~—

La objetividad y |a neutralidad son esenciales para evitar sesgos en los resultados.

La realidad social es independiente de las interpretaciones subjetivas de los individuos.

Las desigualdades y luchas de poder deben ser examinadas para entender las estructuras
sociales.

La investigacidn debe centrarse en la bisqueda de patrones consistentes y predecibles en el
comportamiento humana.

En el paradigma positivista, &cudl es la principal finalidad de la investigacidn?

Comprender las interpretaciones subjetivas de |os participantes.
Analizar las estructuras sociales y las luchas de poder.

Obtener conocimiento verificable mediante hechos contrastables.
Explorar la construccian social de |a realidad.

En el paradigma interpretativo, la investigacidn busca comprender las perspectivas

subjetivas y el significado atribuido por los individuos a sus experiencias. En contraste, mediante el
paradigma sociocritico, se busca analizar las dindmicas de poder y las estructuras sociales que
influyen en la construccion del conocimiento. Basandote en esto, 4cudl es la principal diferencia en
términos de finalidad entre estos dos paradigmas?

a)

El paradigma interpretativo busca identificar patrones consistentes en el comportamiento,
mientras que el sociocritico busca comprender el significado subjetivo.

El paradigma interpretativo busca comprender las perspectivas individuales, mientras que
el sociocritico busca transformar |a sociedad mediante |a investigacidn.

El paradigma interpretativo busca promover el cambio social a traves de la investigacidn,
mientras que el sociocritico busca comprender |as perspectivas individuales.

El paradigma interpretativo busca entender las construcciones sociales, mientras que el
sociocritico busca identificar leyes universales en el comportamiento humano.

En el paradigma positivista, 4qué tipo de técnica es mas cominmente utilizada para

recopilar datos?

)

b)
)
d)

Entrevistas en profundidad.
Analisis de contenido cualitativo.
Observacidn participante.
Encuestas.
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Un investigador desea explorar la relacion entre la exposicion a medios de
comunicacion y |a construccion de |a identidad cultural en una comunidad. Desde el paradigma
interpretativo:

a) Elinvestigador consideraria las desigualdades en el acceso a los medios y las influencias
politicas en los sujetos.

b) Las estrategias de recopilacidn de informaciones de naturaleza cuantitativa serfan las més
adecuadas.

c) Este estudio podria basarse en el analisis del discurso y |a interpretacian subjetiva de los
participantes.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

4En qué paradigma de investigacian se considera que la realidad social es objetivable
y puede estudiarse asumiendo una relacion de independencia entre el investigador y los investigados?

a) Paradigma positivista
b) Paradigma constructivista
c) Paradigma sociocritico
d) Paradigma interpretativo

tOué paradigma describen las siguientes palabras: subjetividad, hechos
influenciables, metodologia cualitativa e inductivo?

a) Positivista
b) Interpretativo-humanista
c) Sociocritico

¢Hué paradigma describen las siguientes palabras? Objetividad, cuantitativo y
comprobacian de hipdtesis.

a) Positivista
b) Interpretativo
c) Sociocritico

tlué paradigma describen |as siguientes palabras: transformacicn de la realidad,
critico y propuesta de mejora?

a) Positivista
b) Interpretativo
) Sociocritico
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4El siguiente enunciado es verdadero o falso? La investigacion educativa tiende a
interesarse por la responsabilidad y el impacto social de |a investigacidn. Respuesta:

4kl siguiente enunciado es verdadero o falso? El paradigma sociocritico se basa en
el interpretativismo. Respuesta:

Al siguiente enunciado es verdadero o falso? El paradigma positivista pretende
comprender e interpretar la realidad. Respuesta:

4kl siguiente enunciado es verdadero o falso? El paradigma positivista se caracteriza
por un conocimiento nomotético. Respuesta:

4kl siguiente enunciado es verdadero o falso? Una de las principales amenazas de
los estudios llevados a cabo desde el paradigma sociocritico es la falta de validez. Respuesta:

4El siguiente enunciado es verdadero o falso? El andlisis de datos cuantitativo es
propio del paradigma interpretativo. Respuesta:

Una investigadora en el ambito educativo busca evaluar la efectividad de un
programa de educacion emocional en los niveles de agresividad en |os estudiantes de tercer curso
de Educacidn Primaria. Para ello, se tomaran en cuenta variables como la inteligencia emocional y
|os estilos de crianza parental. La recopilacian de datos se llevara a cabo en dos fases: antes de |a
implementacion del programa y tras su finalizacicn, utilizando un inventario validado de agresividad.
En el estudio se trabajara con dos grupos ya conformados en el entorno educativo (32 Ay 32 B),
donde uno de los grupos recibird el programa y el otro servird como grupo de control. 4Qué
paradigma de investigacian respalda este enfoque?

a) Positivista
b) Interpretativo
) Sociocritico
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Un grupo de profesionales de la educacidn, pertenecientes a una asociacidn dedicada
a |a atencian de personas con problemas de consumo de sustancias adictivas, decide emprender una
investigacion participativa y colaborativa. A partir de un diagndstico previo de necesidades, se disefia
una propuesta de intervencion innovadora con el objetivo de transformar los procesos educativos
dentro de la institucidn y mejorar |a calidad de vida de los usuarios. 40ué paradigma de investigacidn
subyace a esta propuesta?

a) Positivista
b) Interpretativo
c) Sociocritico

En una escuela rural, un grupo de investigadores quiere explorar como los
estudiantes construyen suidentidad personal y cultural en un entorno caracterizado por la diversidad
étnica y lingiistica. Para ello, realizan entrevistas en profundidad con los alumnos, sus familias y los
docentes, buscando comprender como los estudiantes perciben su propia identidad y qué papel
juegan la cultura familiar, las interacciones sociales y el entorno escolar en ese proceso. A lo largo
del estudio, mantienen una postura cercana y reflexiva, ajustando sus preguntas segin las
respuestas de |os participantes para captar su perspectiva subjetiva de manera auténtica. 40ue
paradigma subyace a esta propuesta de investigacion?

a) Positivista
b) Interpretativo
) Sociocritico
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Unidad didactica 2. La investigacidn educativa: Evolucian
Principales metodologias. métodos y técnicas

El enfoque de investigacion (también denominado modalidad de investigacion, método de
investigacidn o enfoque metodolagico) deriva del paradigma o vision de la realidad adoptada por
una comunidad cientifica. En este apartado encontraras una serie de actividades vinculadas con la
identificacion y comprensian de |os distintos enfoques de investigacidn.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

¢Cugl de los siguientes enfoques metodoldgicos se basa en la observacian
participante y la inmersian en el entorno de estudio?

a) Investigacion de encuesta
b) Etnografia

c) Estudio de casos

d)

Experimento de campo

¢Camo ha evolucionado la utilizacion de métodos cuantitativos y cualitativos en
investigacion educativa? Sefiala la respuesta correcta.

a) El enfoque cuantitativo sigue predominando en los procesos de investigacian en el ambito
educativo. Se considera que es el dnico conjunto de métodos que permite |a obtencian de
datos objetivos, alejados de |a subjetividad del propio investigador.

b) El enfoque cualitativa emerge como el mas idaneo para el estudio de los fendmenos
educativos, rechazando cualquier procedimiento que implique el uso de |a estadistica o del
control de las situaciones analizadas.

c) Nos situamos en un momento histarico de complementariedad metodoldgica, de superacian
del reduccionismo y de valorar la relevancia y el impacto social que |a investigacion puede
tener en los distintos fendmenos educativos.

d) Los avances tecnoldgicos en la sociedad han afectado a la forma de desarrollar los procesos
de investigacion en educacion. Por ello, se aboga por una perspectiva mas préctica,
reduccionista, en funcion de los intereses de los académicos. Se asume la
complementariedad entre el enfoque cuantitativo y cualitativo como dnica forma de llegar al
conocimiento cientifico.
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Asocia cada una de las siguientes definiciones con el término correspondiente:
metodologia, método o técnica.

N2 Conceptualizacidn Concepto

| Estrategias, procedimientos e instrumentos utilizados por  los
investigadores para recoger y analizar |a informacian obtenida.

Disciplina que estudia y evalda los procedimientos que utiliza |a ciencia.
Tiene una funcidn normativa y reguladora. Trata de estudiar |a eficiencia
7 de estrategias, procedimientos e instrumentos a la hora de recopilar
informaciones. Constituye el marco de referencia a la hora de justificar,
|dgica y razonadamente, el proceso para dar respuesta a los problemas de
investigacidn.

Enfoque sisteméatico y ordenado que se utiliza para llevar a cabo una
3 investigacion. Se refiere a las estrategias generales que guian el proceso
investigador; desde la formulacidn del problema, hasta la interpretacidn de
|os resultados.

La tutora de un grupo de alumnos de 1? de Bachillerato, detecta carencias en las
habilidades de toma de decisiones de su alumnado. El hecho de situarse en la etapa previa al inicio
de estudios superiores ha incrementado la incertidumbre y ansiedad en estos discentes, quienes se
encuentran con incertidumbres ante las elecciones a las que se enfrentarén, sobre todo vinculadas
con su futuro profesional. La tutora pide ayuda a |a orientadora del centro, quien decide analizar
criticamente los condicionantes y caracteristicas del caso, para poder asi planificar y aplicar
(docentes, estudiantes y orientadora) un programa de orientacion vocacional que se adapte a las
necesidades del alumnado. 40ué enfoque metodoldgico resulta més coherente con el problema
planteadn?

a) Enfogue cuantitativo.
b) Enfoque cualitativo.
c) Enfogue critico.
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Un equipo de investigacion de una universidad espafiola se propone analizar los
perfiles de agresividad presentes en |a poblacidn infantil espafiola en la etapa de Educacian Primaria
(de b a 12 aiios). Su objetivo es identificar patrones y establecer generalizaciones a partir de una
muestra representativa que les permita enriquecer las teorias existentes sobre dicho fenomeno.
A0ué enfoque metodoldgico resulta mas coherente con el problema planteadn?

a) Enfogue cuantitativo.
b) Enfoque cualitativo.
c) Enfoque critico.
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Unidad didactica 2. La investigacidn educativa: Evolucian
Cadigos éticos

La creciente preocupacion por la integridad y el respeto hacia los participantes en los procesos de
investigacian ha puesto de relieve la relevancia de los cadigos éticos en el &mbito de |a investigacidn
educativa, tanto a nivel nacional como internacional. En este apartado encontraras una serie de
actividades vinculadas con la importancia de las consideraciones éticas en investigaciaon educativa.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

¢lué aspectos éticos se incumplen o no se mencionan?

Caso: Un equipo investigador pretende evaluar si la introduccion de un nuevo suplemento dietético
patentable mejora el rendimiento de sus jugadores javenes de tenis. Los investigadores buscan
atraer a jovenes (I0 a |6 afios) y prometedores tenistas, aprovechando competiciones depaortivas
donde el investigador tiene influencia. Durante el estudio se enfatiza que |a cooperacitn y |a
constancia en el estudio es necesaria para mejorar sus carreras deportivas, pudiendo optar a un
patrocinio durante una temporada completa.

Los investigadores proporcionan brevemente informacian sobre los objetivos de este estudio:
examinar los efectos del suplemento dietético para mejorar el rendimiento de los tenistas. La
investigacion se presenta como una evaluacian autdnoma, rutinaria, de su rendimiento deportivo. El
estudio implica analisis de sangre, entrenamientos exhaustivos y exposicion a condiciones adversas.
También se administraran encuestas y se grabaran conversaciones a modo de entrevista con los
participantes.

Una vez finalizado el estudio, el investigador selecciona y publica los resultados de manera selectiva,
destacando aquellos estadisticamente relevantes a audiencias especificas (p. gj. cientificos y
dietistas departivos).

Escribe aqui tu respuesta:

.
L
3.
4
i
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¢Cudl es el propdsito fundamental de los cadigos éticos en la investigacian cientifica?

a) Limitar la creatividad y originalidad en |a formulacian de hipatesis.

b) Proporcionar una guia para la manipulacian de resultados en beneficio del investigador.

c) Establecer estandares y principios para garantizar |a conducta ética y el bienestar de los
participantes.

d) Promover la competencia entre investigadores al permitir |a libre interpretacion de los
datos.

¢Cuél de los siguientes principios éticos implica obtener el consentimiento informado
de |os participantes antes de su participacion en |a investigacian?

a) Principio de no maleficencia
b) Principio de autonomia

c) Principio de confidencialidad
d) Principio de justicia

(Cudl de los siguientes aspectos es fundamental en el cadigo ético de la investigacidn
en el &mbito educativo y social para garantizar la proteccidn de |os derechos de los participantes?

a) La publicacian de resultados sin revision por pares

b) La manipulacion de datos para obtener resultados deseados
t) laconfidencialidad y el anonimato de los participantes

d) La divulgacian de informacidn personal de los participantes

tlué principios serian aceptables desde una perspectiva ética dentro de |a
investigacion educativa? Puedes elegir més de una opcian.

a) Los participantes no deben ser informados sobre los objetivos del proceso de investigacian:
esto podria comprometer la originalidad del estudio.

b) Es fundamental obtener el consentimiento informado, que debe incluir el derecho de los
participantes a ser conscientes de que estan siendo objeto de estudio y de las posibles
repercusiones de su participacidn en la investigacidn.

c) Se debe considerar cuidadosamente la modalidad de observacitn (abierta o encubierta) y
decidir si se revelara la identidad del investigador a los participantes.

d) Los investigadores responsables pueden optar por ocultar los usos previstos de los
resultados con el fin de prevenir la replicacion de la investigacion por parte de otros
académicos.

e) El plagio constituye una infraccion legal que todos los investigadores deben evitar
rigurosamente.

47



Unidad didactica 2. La investigacion educativa: Evolucian

f) Es imperativo respetar la libertad individual de cada participante, permitiéndoles retirarse
de la investigacion en cualquier momento sin penalizacidn.

g) Los investigadores profesionales pueden, en ocasiones, aceptar hipatesis errdneas en
beneficio de los participantes o de los objetivos del estudio, lo que plantea importantes
consideraciones éticas.
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Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
El proceso de investigacian

La investigacion cientifica se define como un proceso sisteméatico de recopilacion y analisis de
informacidn, cuyos resultados se discuten tomando como base un marco tedrico previamente
establecido, dando respuesta al problema de investigacidn planteado. En este apartado encontraras
una serie de actividades vinculadas con las caracteristicas y desarrollo del proceso de
investigacidn.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

tCual de los siguientes pasos es esencial en el proceso de investigacion cientifica?

a) Presentar los resultados antes de recopilar datos

b) Generar conclusiones basadas en suposiciones previas

c) Formular una pregunta de investigacion clara y especifica

d) Utilizar dnicamente métodos cuantitativos en la recopilacion de datos

Un investigador |leva a cabo un estudio sobre |os efectos del estrés en el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios. Ha definido su pregunta de investigacitn, revisado |
literatura existente y disefiado la estrategia metodoldgica. Luego, recopila datos a través de
encuestas y entrevistas, y analiza los resultados utilizando pruebas estadisticas y andlisis de
contenido, respectivamente. Basandose en este escenario, 4cudl es |a secuencia correcta de pasos
en el proceso de investigacion que ha sequido el investigador?

a) Diseiio de la metodologia, recopilacion de datos, revision de la literatura, analisis de
resultados.

b) Revisian de la literatura, disefio de la metodologia, recopilacian de datos, anélisis de
resultados.

c) Disefio de la metodologia, revisian de la literatura, recopilacion de datos, andlisis de
resultados

d) Revisian de la literatura, recopilacion de datos, disefio de la metodologia, and
resultados.

isis de
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Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
El planteamiento del problema: tema, problema y objetivos

El planteamiento del problema de investigacian conlleva la delimitacian de un tema de estudio (més
amplio y genérico), la formulacion del problema de investigacidn (4qué sucede?), la concrecian de
|las preguntas de investigacian, la formulacian de |os objetivos (general y especificos, derivados de
|las preguntas de investigacitn) y la justificacian tedrica que fundamentaré el proceso investigador.
En este apartado encontrards una serie de actividades vinculadas con el planteamiento del
problema de investigacidn y sus distintas etapas.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Alué expresion puede constituir un tema de investigacion?

a) Examinar el efecto de la musica en el rendimiento de corredores espafioles de entre 20 y 30
anos.

b) Consecuencias psicofisiolagicas del consumo prematuro de alcohol y cannabis en
adolescentes (12-18 afios) espafioles desde 2020 hasta la actualidad.

c) 4lué efectos tiene el entrenamiento de hipertrofia sobre |a sarcopenia en ancianos varones

nacidos entre 1933 y 19987

Clasifica las siguientes prequntas de investigacian segan su enfoque descriptivo,
asociativo (relacional o predictivo), explicativo o aplicado.

a) &Como influye la exposician a diferentes niveles de ruido ambiental en la calidad del suefio y
el nivel de estrés percibido en estudiantes universitarios?
Respuesta:

b) éCuél es el impacto de la terapia cognitivo-conductual en la reduccidn de los sintomas de
ansiedad en adultos javenes diagnosticados con trastorno de ansiedad generalizada?
Respuesta:

c) &Cudles el promedio de horas de uso de redes sociales en |os nifios de areas metropolitanas?
Respuesta:
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d) 4Cusl es la relacion entre el nivel de actividad fisica y el riesgo de enfermedades
cardiovasculares?
Respuesta:

e) 4Cudles son las expectativas de ingreso mensual de |os graduados en Pedagogia que buscan
por primera vez emplen?
Respuesta:

f) éExiste alguna diferencia en el rendimiento académico del alumnado segiin |a clase social?

Respuesta:

g) 6&0ué efecto tiene la administracian de un suplemento vitaminico especifico en el estado de
animo y los sintomas de depresitn en adultos mayores durante un periodo de seis meses?
Respuesta:

h) 4Comao implementar eficazmente |a educacitn en valores en la etapa de secundaria?
Respuesta:

i) 4lué necesita el profesorado para llevar a cabo un programa de educacian en valores?
Respuesta:

j) &lué patrones de conducta caracterizan al alumno agresivo?
Respuesta:

A la hora de formular el tema, problema y objetivos de investigacion es importante
que se delimite qué se estudia (objetivos), con quién se realiza el estudio (sujetos o participantes) y
qué se va a estudiar (variables en la investigacion cuantitativa e indicadores, constructos o
fenamenos dentro de la investigacian cualitativa). Teniendo en cuenta estas premisas, 4cuél de las
siguientes preguntas se consideraria adecuada en la concrecian de un problema de investigacian?

a) &lue relacion existe entre la ansiedad escolar y el compromiso académico?

b) &lué caracteristicas personales y sociales presentan los individuos?

c) &0ué efectividad presenta el programa "EMOCIONATE" sabre las habilidades emacionales del
alumnado de 32 de Educacian Primaria?
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Los objetivos de la investigacidn se definen como las finalidades o metas que se
pretenden alcanzar con el proceso indagador. En su formulacidn es esencial que sean coherentes
con la/s pregunta/s de investigacian de |a que derivan. Sefiala qué objetivo seria adecuado en funcidn
de la siguiente pregunta de investigacidn: 4lué relacion existe entre la ansiedad escolar y el
compromiso académico en estudiantes de Bachillerato?

a) Examinar |a relacian entre |a ansiedad escolar y el compromiso académico en estudiantes
de Bachillerato.

b) Describir |a ansiedad escolar y el compromiso académico que presentan los alumnos de
Rachilleratu.

t) Mejorar los niveles de ansiedad escolar y el compromiso académico de los alumnos de
Bachillerato.

Una de |as acciones basicas en un proceso de investigacian es justificar por qué debe
llevarse a cabo dicho estudio. Si aludimos a |a trascendencia que la resolucidn de un problema de
investigacion debe tener para la sociedad, 4qué criterio de justificacion estamos utilizando?

a) Valor tedrico.
b) Relevancia social.
c) Utilidad metodolagica.

tComo se concretaria la pregunta de investigacian y el objetivo en el siguiente
estudio?

Belmonte Almagro, M. L. Alvarez Mufioz, J. S. § Hernandez Prados, M. A. (2022). Rendimiento
académico percibido en funcian de la ocupacion laboral de los padres. Fevista Lomplutense de

Fducacion, 552), 273-287. https://dx.doi.org/10.0209/rced. 74104
Resumen

La familia constituye un nicleo esencial de la praxis escolar, debido a su papel protagonista en el
desarrollo integral de las personas desde su nacimiento hasta edades bien avanzadas. De ahi que se
hayan contemplado diversas variables de indole familiar como indicadores del rendimiento escolar,
siendo una de las menos estudiadas |a actividad laboral. Este estudio cuantitativo de disefio no
experimental se plantea como objetivo principal analizar la relacion entre |a ocupacian laboral del
padre y de la madre y la percepcidn que mantienen del rendimiento escolar de los hijos, en una
muestra de 407 familias espafiolas cuyos hijos se encuentran matriculados en el sequndo tramo de
Educacian Primaria de b escuelas (4 piblicas y Z privadas-concertadas). Los datos fueron obtenidos
mediante un cuestionario ad hoc con propiedades psicométricas dptimas, en el que el rendimiento
escolar se define en base al nivel de satisfaccian, ambiente de estudio, trabajo y esfuerzo, evaluacidn
del boletin de notas, expectativas, motivacion académica y una valoracidn general del rendimiento
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del hijo/a. En general, los hallazgos obtenidos confirman que |a ocupacian laboral tanto de la madre
como del padre. inciden significativamente en la percepcion que mantienen sobre el rendimiento
académico de los menores. En base a |os resultados, se concluye la necesidad de profundizar en |a
relacion entre el contexto familiar y el rendimiento académico desde perspectivas amplias e
innovadoras de ambas variables.

a) Pregunta de investigacian: 40ué conocemos acerca de |a ocupacion laboral de los padres y

su relacidn con el rendimiento académico de los hijos en |a etapa de Educacian Primaria?;
Objetivo: Conocer la relacidn entre |a ocupacion laboral de los padres y el rendimiento
académico de |os hijos en |a etapa de Educacian Primaria.

Pregunta de investigacidn: 40ué relacidn existe entre la ocupacian laboral de los padres y la
percepcion que mantienen del rendimiento escolar de los hijos escolarizados en seis
escuelas espaiiolas de Educacian Primaria? Objetivo: analizar la relacian entre |a ocupacian
laboral del padre y de |la madre y la percepcion que mantienen del rendimiento escolar de
sus hijos escolarizados en seis escuelas espaiiolas de Educacian Primaria.

Pregunta de investigacion: 40ué percepciones presentan los padres sobre el rendimiento
académico de los hijos en |a etapa de Educacidn Primaria en seis escuelas espafiolas?;
Objetivo: Describir las percepciones de los padres sobre el rendimiento académico de sus
hijos escolarizados en seis escuelas espaiolas de Educacian Primaria.

¢Cugl de las siguientes opciones describe mejor una caracteristica esencial de un

problema de investigacian en el contexto cientifico?

a) Un problema debe ser universal y aplicable a mltiples disciplinas

b
C

d

)
)
)

Un problema debe ser ambiguo para permitir diversas interpretaciones
Un problema debe ser especifico y claramente definido
Un problema debe ser complejo y dificil de abordar en detalle
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Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
La revisian bibliografica y el marco tedrico

Tras la formulacian del problema de investigacidn, es necesario revisar la literatura cientifica para
elaborar una sdlida justificacidn tedrica del mismo, es decir, un marco tedrico, fundamentacian
tedrica o estado de la cuestion. El marco tedrico puede definirse tanto como un proceso, por
suponer una inmersidn en el conocimiento cientifico existente, como un producto, al formar una de
las partes fundamentales del informe final de investigacian. En este apartado encontrards una
serie de actividades vinculadas con |a revision de |a literatura cientifica (o revision bibliografica)
y |a elaboracian del marco tedrico en un proceso de investigacidn.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

A continuacidn, se presentan dos breves marcos tedricos sobre |os cuales deberas
responder una serie de preguntas.

Marco Tedrico del estudio A sobre el impacto del estrés en el desempeiio académico de los
estudiantes universitarios. La teoria del estrés de Lazarus y Folkman (1984) postula que el estrés
surge cuando las demandas percibidas superan los recursos disponibles. Esta teoria sostiene que el
estrés es una respuesta subjetiva a una evaluacian cognitiva de |a situacian, donde |a percepcidn de
|la capacidad para hacer frente determina la magnitud del estrés experimentado. De otro lado, |a
teoria del procesamiento de |a informacidn de Endler y Parker (1330) sugiere que |a percepcidn del
estrés puede afectar |a capacidad de atencidn y concentracidn, influyendo asi en el rendimiento
académico de |os estudiantes universitarios.

Marco Tedrico del estudio B sobre la experiencia de los javenes migrantes en la adaptacicn a
una nueva cultura. La teoria de la integracidn cultural de Berry (I397) propone diferentes
estrategias de adaptacidn cultural para individuos inmersos en contextos culturales diversos. Seqtn
esta teorfa, los individuos pueden adoptar una de las cuatro estrategias: asimilacitn, separacidn,
marginalizacidn e integracidn, en respuesta a la presion de adaptarse a la cultura de acogida. A este
respecto, |a teoria de la identidad social de Tajfel y Turner (1986) examina camo la identificacion con
grupos sociales afecta el sentido de pertenencia y la adaptacian cultural de los individuos.
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Responde |as siguientes cuestiones:
a) &lué marco tedrico orienta |a seleccion de variables y la formulacian de una hipatesis de
investigacion?
Respuesta:

b) 4lué marco tedrico proporciona una base conceptual para identificar y explorar las
dimensiones clave de un problema de investigacian?
Respuesta:

c) Alué marco tedrico sugiere una investigacian de naturaleza cualitativa?
Respuesta:

d) Alué marco tedrico sugiere una investigacian de naturaleza cuantitativa?
Respuesta:

tCual de las siguientes opciones constituye una de las funciones del marco tedrico en
una investigacian educativa?

a) Permite interpretar los resultados obtenidos.

b) Fundamenta la importancia del enfoque cuantitativo dentro de la investigacicn cientifica.

c) Facilita indicaciones para realizar el estudio relativas a la eleccion del método, sin embargo,
no orienta en cuanto a la seleccion de los participantes.

al



Unidad didactica 3. El proceso de investigacian ([)

Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
La normativa APA

A la hora de redactar un informe de investigacion es imprescindible tener en cuenta requisitos
formales basicos que favorecen |a escritura académica. En este sentido, resulta esencial sequir la
normativa creada por |a Asociacion Americana de Psicologia (normativa APA). Este conjunto de
premisas no solo define como se debe escribir un texto académico, sino también la forma de citar
y referenciar los documentos revisados e incluidos en el informe de investigacian. En este apartado
encontrards una serie de actividades vinculadas con la normativa APA.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

tCuél de las siguientes opciones muestra la redaccion correcta de |a referencia de
un articulo cientifico siguiendo la séptima edician de la normativa APA (American Psychological
Assaociation)?

a) bomez-Ndfiez, M. |, Molla-Esparza, C.. Gandia Carbonell, N. & Badenes Ribera, L. (2023).
Prevalence of Intoxicating Substance Use Before or During Sex Among Voung Adults: A Meta-
Analysis. Archives of Sexual Behavior, 82, 2003-2326. https://doi.org/10.1007/sl0508-
023-02a72-z

b) Gamez-Naiiez, M. |., Molla-Esparza, C., Gandia Carbonell, N., & Badenes Ribera, L. Prevalence
of Intoxicating Substance Use Before or During Sex Among Young Adults: A Meta-Analysis.
Archives of Sexual Behavior, 57 2003-2a26. (2023). https://doi.org/10.1007/s10508-023-
025721

c) Gomez-Nafiez, M. |, Molla-Esparza, C., Gandia Carbonell, N., & Badenes Ribera, L. (2023).
Prevalence of Intoxicating Substance Use Before or During Sex Among Young Adults: A Meta-
Analysis. Archives of Sexual Behavior, 57 2503-2528. https://doi.org/10.1007/s10508-
023-02372-z
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Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
Tipos de investigacian y la eleccion del método de investigacitn

La eleccion del tipo de investigacion o del método empleado para dar respuesta al problema de
investigacidn dependerd del planteamiento de este, de las preguntas formuladas y de los objetivos
establecidos. En este apartado encontrarés una serie de actividades vinculadas con |a eleccidn del
método y tipo de investigacion que daré respuesta al problema identificado.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

A continuacion, se presenta una figura que sintetiza las distintas metodologias de
investigacion y algunas de sus caracteristicas, como los niveles de indagacian y tipos de estudios.
Por favor, completa |a figura con las siguientes etiquetas:

N2 Etiqueta N.2 Etiqueta

I De encuesta g Menor

i Descriptivo-relacional 10 Menor

3 Estudios asociativos If Metodologia experimental

4 Experimentales 12 Metodologia observacional

a Mayor 13 Naturalista

B Mayor 4 Nivel de indagacidn descriptivo
1 Mayar [a Nivel de indagacian explicativo
8 Menor 6 Positivista
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Adaptado deTourdn, ). (Ed.), Ldpez-Gonzdlez, E, Lizasazin Hermdndez, L, y Navarra Asencio, E. (2023)3ndiisis de Datos y Medido en Educacidn. Volumen Editarial UNIR. (p. 888)

Sequn el objetivo de la investigacian, dcdmo podriamos clasificar el método utilizado
en el siguiente estudio?

Broch Martin, D., & Sanahuja Ribés, A. (2019). Trabajando la coeducacion a través del cuento de «la
Cenicienta» desde un proceso de investigacion- accion. /endencias Pedagogicas, 34 163-182.

[0.15366/tp2019.34.013
Resumen

En este estudio partimos de |o que se entiende por coeducacian y se hace un breve repaso sobre los
principales hitos educativos acontecidos en referencia a dicho principio. En el marco tedrico también
se menciona el valor de los cuentos clasicos, en tanto y cuanto se convierten en un buen recurso
para trabajar |a coeducacidn. El objetivo principal de este estudio radica en planificar y poner en
practica actividades para trabajar la coeducacicn con el alumnado de infantil (a través de un proceso
de investigacion- accian), mediante el analisis y la reelaboracion del cuento de La Cenicienta y las
diferentes actividades derivadas del cuento. El proyecto se divide en diez sesiones, en las cuales se
ha utilizado como eje central |a literatura infantil para trabajar distintos estereotipos de género que
se transmiten en el cuento y muchos siguen presentes en la sociedad actual. Con esto se busca que
|os estereotipos que se encuentran tan asimilados en |a actualidad vayan cambiando v, por |o tanto,
educar a las nifias y nifios desde una perspectiva més inclusiva e igualitaria. Esta experiencia se ha
|levado a cabo en un aula de infantil de cuatro afios (en un centro de la provincia de Castellan) durante
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dos semanas del curso académico 2017-2018. Se ha obtenido un resultado dptimo que se refleja en
|as diferentes evidencias recogidas durante el proyecto. A modo de conclusian resaltar el potencial
de los cuentos clésicos para trabajar valores en |a etapa de educacian infantil.

a) Método descriptivo.

b) Método selectivo.

c) Método explicativo-causal.

d) Método orientado a solucionar problemas précticos.

¢Cual de los siguientes tipos de investigacion se centra en identificar y comprender
|as relaciones causales entre variables?

a) Investigacian descriptiva
b) Investigacidn exploratoria
c) Investigacidn aplicada

d) Investigacidn explicativa

Un investigador esta analizando |a efectividad de una nueva estrategia de ensefianza
sobre el rendimiento académico de los estudiantes en |a asignatura de mateméticas. Recopila datos
de diferentes grupos de estudiantes antes y después de aplicar |a estrateqia, y analiza los resultados
para determinar si existen cambios en el rendimiento académico. Basandote en este escenario, dqué
tipo de investigacion se esta llevando a cabo y cuél es su objetivo principal?

a) Investigacian exploratoria, busca describir los efectos de la estrategia en el rendimiento
académico.

b) Investigacion descriptiva, busca identificar patrones en los resultados antes y después de la
estrategia.

c) Investigacion aplicada, busca comprender |a relacian entre |a estrategia y el rendimiento
académico.

d) Investigacidn explicativa, busca establecer si la estrategia causa o provoca cambios en el
rendimiento académico.
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tCuél de las siguientes afirmaciones describe mejor el enfoque recomendado para
seleccionar un método de investigacion en funcian del problema de investigacian?

a) Seleccionar el método que tenga el menor costo asociado para el investigador.

b) Elegir el método que haya sido més utilizado en investigaciones previas, independientemente
de su adecuacian al problema actual.

c) ldentificar el método que mejor se adapte a la naturaleza del problema vy los objetivos de la
investigacidn.

d) Optar por el método que permita recopilar la mayor cantidad de datos, incluso si implica un
mayor esfuerzo y recursos.
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Unidad didactica 3. El proceso de investigacidn (1)
Disefios de investigacian

El diseio de investigacian es el plan o estrategia metodoldgico que guia el proceso de recogida,
andlisis e interpretacian de datos con el propdsito de ofrecer una respuesta adecuada al problema
de investigacian planteado. El disefic serd mas o menos flexible en funcion del enfoque de
investigacion elegido, sin obviar la importancia de sequir las fases generales del método cientifico.
En este apartado encontrarés una serie de actividades con el diseio de investigacion segin el
enfogue metodoldgico.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

lee atentamente el siguiente texto sobre metodologias de investigacian y sus
caracteristicas. Completa las palabras clave faltantes en cada espacio en blanco.
Palabras faltantes:

N.2 Palabra N.2 Palabra
[ control interno B nose manipulan
! espera T observacional
3 experimental 8 observacional
4 induce deliberadamente 9 representatividad
3 maximo [0 selectiva
Texto
Se emplea una metodologia cuando el investigador que
el fenomeno de interés ocurra naturalmente. Por otro lado, se utiliza una metodologia
cuando el investigador el fendmeno en condiciones
controladas. La distincion principal entre ambas radica en el nivel de ejercido:
minimo en |a metodologia Y en |a experimental. Entre
estas dos se encuentra |a metodologia , que destaca por su enfoque en la
y la generalizacion precisa de la poblacian objetivo. En esta metodologia, las
variables directamente; en su lugar, se seleccionan cuidadosamente éstas y

|os participantes del estudio.

a7



Unidad didactica 3. El proceso de investigacian ([)

Atendiendo a las caracteristicas del disefio de investigacion dentro del enfoque

cuantitativo y cualitativo, sefiala si estas afirmaciones son verdaderas o falsas:

a)

En las investigaciones cuantitativas el disefio es flexible, poco rigido, pudiendo adaptarse a
medida que avanza el proceso de investigacidn. En las investigaciones cualitativas el disefio
es rigido, previamente determinado para dar respuesta a las hipotesis y debe sequirse tal y
como se estipula.

la calidad de una investigacion de naturaleza cuantitativa se determina en funcian de la
adecuacidn y rigor del disefio de investigacidn seleccionado, |a validez y fiabilidad de los
instrumentos empleados, asi como |a pertinencia en el analisis y adecuada interpretacian de
los datos. Por el contrario, en las investigaciones cualitativas, |a calidad depende de la
adaptacian al contexto, la profundidad en la comprension del fendmeno estudiado, la
coherencia entre |os objetivos y el enfoque metodoldgico, y |a credibilidad y autenticidad de
|os resultados obtenidos.
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
Hipatesis: formulacidn, caracteristicas y criterios

Las hipdtesis de investigacidn se definen como enunciados en los que se especifican posibles
soluciones a los problemas de investigacian planteados. Concretan la relacidn entre variables y
estan presentes en |as investigaciones cuantitativas, principalmente. En este apartado encontraras
una serie de actividades vinculadas con |as caracteristicas, criterios y formulacidn de las hipatesis.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Seiiala con una cruz (X) cuéles de los siguientes enunciados son verdaderos con
respecto a las hipatesis:

O Su funcidn es ofrecer una explicacidn definitiva considerando factores, sucesos o
condiciones que el investigador procura comprender.

Las hipatesis son proposiciones generalizadas o afirmaciones comprobables que
O | se formulan como posibles soluciones (soluciones tentativas) al problema de
investigacidn.

L1 | Deben ser generalistas y expresadas con complejidad lagica.

O Su formulacion debe despertar interés en el investigador y en la comunidad
académica, favoreciendo asi la motivacian y el compromiso con el estudio.

O Su funcidn es ofrecer una explicacian posible y provisional que tiene en cuenta los
factores, sucesos o condiciones que el investigador procura comprender.

L1 | Un objetivo frecuente de |a investigacicn cientifica es la comprobacidn de hipatesis.

O Algunas investigaciones de caracter exploratorio no incluyen hipatesis, sino que
plantean objetivos.

O Permiten cierta flexibilidad en su formulacian para adaptarse a posibles cambios o
ajustes durante el proceso de investigacidn.
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L1 | Tienen que ser contrastables empiricamente.

O La calidad de las hipatesis depende en gran medida del grado de exhaustividad en
que se formule el tema y problema de investigacidn.

0O El disefio de investigacion es el plan o estrategia que el investigador traza para
confirmarlas.

L1 | Encada investigacion, como minimo, debe formularse una hipatesis.

L1 | Las hipotesis se formulan en armaonia con el marco tedrico (estan fundamentadas).

O Deben ser precisas, especificas, sin ambigiiedades y expresadas con simplicidad
|dgica.

¢Cudl de las siguientes opciones define mejor una hipotesis en la investigacidn
cientifica?

a) Una afirmacidn definitiva que resume los resultados finales del estudio.

b) Una suposician subjetiva del investigador basada en sus creencias personales.
c) Una prediccidn especifica y contrastable sobre |a relacian entre variables.

d) Una descripcian detallada del marco tedrico de la investigacian.

Un investigador estudia el efecto de diferentes tipos de misica en el estado de &nimo
de los participantes. Formula |a siguiente hipatesis: "La masica clasica inducira una mayor sensacian
de relajacion en comparacion con la mdsica rock." Basandote en esta hipdtesis, dcudl de las
siguientes caracteristicas de las hipatesis se ilustra en este ejemplo?

a) La hipatesis es vaga y ambigua, permitiendo diferentes interpretaciones.

b) La hipatesis establece una relacion causal entre variables sin evidencia previa.

c) La hipatesis es especifica y permite la comprobacian empirica a través de |a investigacian.
d) La hipatesis se basa en creencias personales del investigador en lugar de datos objetivos.
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Lee atentamente las preguntas de investigacian que se presentan a continuacian. 4[ué
hipatesis resultaria mas adecuada para cada uno de los problemas planteados?

Problema 1: iExisten diferencias en los niveles de regulacian emocional de los adolescentes en
funcitn del sexa?

a) Hipotesis |: Los adolescentes de 16-18 afios presentaran niveles superiores de regulacidn
emocional en comparacion con los adolescentes de 13-15 afios.

b) Hipdtesis 2: Las chicas adolescentes obtendrén puntuaciones superiores en requlacidn
emocional en comparacicn con los chicos.

c) Hipotesis 3: las chicas presentaran niveles inferiores de regulacion emocional en
comparacian con |os chicos de cualquier etapa evolutiva.

Problema 2: é0ué eficacia tiene el programa "ORIENTATE" sobre |a toma de decisiones en alumnado
de Bachillerato?

a) Hipatesis I: £l programa "ORIENTATE" incrementara las habilidades vinculadas a la toma de
decisiones del alumnado de Bachillerato.

b) Hipatesis 2: El programa "ORIENTATE" mejorard las expectativas de futuro del alumnado de
Rachilleratuo.

c) Hipatesis 3: Los estudiantes de Bachillerato tendran mejores habilidades para la toma de
decisiones que los estudiantes de |a ESD.

Problema 3: iExiste alguna relacian entre la agresividad y la ansiedad escolar en la primera
infancia?
a) Hipatesis |: La hostilidad, como factor inherente a la agresividad, se relaciona positivamente
con el nivel de ansiedad escolar en la infancia.
b) Hipatesis 2: La agresividad se relaciona positivamente con la ansiedad escolar en la primera
infancia.
c) Hipatesis 3: La ansiedad ante los examenes se relaciona negativamente con los niveles de
agresividad en la primera infancia.
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
Tipos de hipatesis

En una investigacion cientifica de naturaleza cuantitativa podemos encontrar diversos tipos de
hipatesis. La clasificacion dependera del tipo de problema al que tratan de dar respuesta y de la
relacian entre variables que definan. En este apartado encontrards una serie de actividades
vinculadas con la clasificacian de las hipatesis.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres (2020) proponen una categorizacion de las

hipatesis de investigacion de acuerdo con la manera en que expresan los resultados esperados en el
estudio, mencionando los siguientes cuatro tipos de hipatesis: (1) hipatesis descriptivas, (2) hipatesis
correlacionales, (3) hipatesis de diferencia de grupos, y (4) hipatesis causales.

En los siguientes enunciados se detallan algunas caracteristicas fundamentales de cada tipo de
hipatesis. Complétalos llenando los espacios en blanco segin el tipo de hipdtesis que corresponda.

Texto
Las hipatesis pueden sugerir la covariacion entre dos o mas variables.
Las hipatesis establecen relaciones de influencia directa entre

variables, sugiriendo que un cambio en una variable (de exposician o independiente) provaca un
cambio en otra variable (el efecto; de respuesta o dependiente).

Las hipatesis se emplean a menudo para caracterizar variables de
interes.

Las hipatesis pueden presuponer un efecto nulo o sugerir la direccian
y la fuerza de |a asociacian entre las variables, sin importar el orden en que se presenten.

Las hipatesis se refieren a estimaciones aproximadas de |os valores
de |as variables observadas en un contexto particular.

las hipdtesis postulan que la variable de exposicion precede

temporalmente a la variable que se identifica como de respuesta; caracteristica fundamental
para distinguirlas de la mera asociacian entre variables.

Las hipatesis se formulan en estudios donde se contrastan dos o més
categorias (muestras o conjuntos de datos). Estas hipatesis también pueden indicar la direccian
de estas diferencias.
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Clasifica los siguientes enunciados en funcién de si son hipatesis descriptivas,
hipatesis correlacionales, hipotesis de diferencia de grupos, o hipdtesis causales (siguiendo la
clasificacion de Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres (2020)).

Tipo de hipotesis Enunciado

Las expectativas de ingreso mensual de los graduados que buscan
por primera vez empleo en entrevistas laborales oscila entre los

2000 y 2500 euros

Los chicos entre 12 y 16 afios consumen més alcohol que las chicas
de la misma edad

La terapia cognitivo-conductual disminuye |os niveles de ansiedad
en adultos con trastorno de |a ansiedad generalizada

A mayor consumo de frutas y verduras, mejor salud
cardiovascular.

Los estudiantes de centros privados o concertados obtienen una
mayor nota media en selectividad que |os estudiantes de centros
piblicos

La actitud del profesorado que trabaja con un modelo educativo
intercultural ante los alumnos inmigrantes serd positiva

La edad media de |os estudiantes de primer aiio es de 20 aios.

La aplicacian de un programa de bienestar laboral reduce el
indice de rotacian de personal en la organizacian.

Los jdvenes que llevan mas dinero durante el fin de semana
consumen mas alcohol

Una mayor temperatura ambiental aumenta la venta de helados

Los niveles de satisfaccion laboral difieren entre empleados
contratados a tiempo completo y empleados a tiempo parcial.

la implementacion de incentivos econdmicos influird en el
aumento de |a motivacidn de los empleados.
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Tipo de hipatesis Enunciado

Los nifios que practican deporte diariamente presentan mayor
resistencia aerabica que los nifios que los que no o hacen

La ansiedad social en la adolescencia se relaciona negativamente
con |a autoestima.

Los estudiantes de Pedagogia presentaran actitudes positivas
hacia la diversidad y la inclusion educativa.

El taller “RED-AVISO" aumentara la competencia digital vinculada
a las redes sociales de los adolescentes.

El apego ansioso genera mayores indices de agresividad en |
infancia.

tCudl de las siguientes opciones no representa una hipatesis correlacional en la
investigacion cientifica?

a) laingesta diaria de vitamina C afecta la concentracion en tareas exigentes cognitivamente.

b) Los estudiantes que estudian més horas obtienen mejores calificaciones en los examenes.

c) Las personas que duermen menos de b horas al dia tienen mayor probabilidad de sufrir
estrés.

d) Laedad influye en la preferencia por géneros musicales especificos.
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
Hipatesis cientificas y estadisticas

Las hipatesis en una investigacian de naturaleza cuantitativa pueden clasificarse en sustantivas o
de trabajo (cientificas o de investigacion), y en hipatesis estadisticas sometidas a contraste
empirico. En este apartado encontrarés una serie de actividades relacionadas con las hipatesis
cientificas y estadisticas.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Lee el siguiente texto y completa |os espacios en blanco con los términos “hipdtesis
nula" o "hipatesis alterna" segin corresponda.

Texto

Existen dos tipos de hipdtesis estadisticas: |a yla .
Una se formula para ser sometida a prueba en un estudio de investigacian.
La postula la ausencia de efecto como, por ejemplo, la inexistencia de
diferencia o relacion entre variables en la poblacion estudiada, atribuyendo cualquier observacidn de
efecto al azar. Por otro lado, |a es una formulacion que se opone a la

. La indica la existencia de efecto (p.gj.
diferencias, relacian) en la poblacin; un efecto no atribuible al azar.
la se representa simbdlicamente como Ho y se expresa en términos de

igualdad, como "no existen diferencia entre dos grupos”, o "no existe efecto del tratamiento”. La
hipatesis “los niveles de estrés antes y después del tratamiento son iguales o similares” representa
una . En cambio, la se representa simbalicamente
como Hio Ha, y se expresa en términos de significancia. Estas pueden indicar la tendencia o direccidn
del efecto o resultado esperado, como "el grupo experimental presentard una puntuacian superior al
grupo de contral”.

La puede ser formulada de dos formas: bidireccional (o de dos colas) o
unidireccional (de una cola). Cuando esta hipatesis es bidireccional, implica que se esté considerando
|a posibilidad de una diferencia o efecto en cualquier direccin. Por ejemplo, si estamos investigando
el impacto de un programa de ejercicios fisicos en la salud cardiovascular de adultos mayores, una
hipatesis alterna bidireccional seria: "El programa de ejercicios fisicos producird cambios
significativos en |a salud cardiovascular de los adultos mayores”, ya sea aumentando o disminuyendo

ba
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|os niveles de presidn arterial en comparacidn con un grupo control, por ejemplo. Por otro lado, |a
hipatesis alterna unidireccional se centra en una direccian especifica de la diferencia o efecto. Por
ejemplo, si estamos estudiando el efecto de un medicamento para reducir la presian arterial, una
hipatesis alterna unidireccional sera: "El nuevo medicamento reducird la presian arterial de los
pacientes en comparacian con la administracian de un placebo”

Un ejemplo claro de seria afirmar que no existe relacion entre el consumo
de café y el rendimiento cognitivo. La en este caso seria afirmar que si
existe una relacian entre el consumo de café y el rendimiento cognitivo, sugiriendo que el consumo
de café puede influir en |a capacidad cognitiva de las personas.

El proceso de contraste de hipatesis implica evaluar |a evidencia recopilada en el estudio para decidir

si se rechaza o confirma la . i |a evidencia es suficientemente sdlida, se rechaza la
a favor de la . Por el contrario, si la evidencia no
es concluyente, se falla en rechazar la y se mantiene como la afirmacidn

predeterminada.

En este ejercicio, cada hipotesis sustantiva esta vinculada a una letra (A - E). Asigna
a cada letra (A - E) un namero (1 - 5) seqn |a hipotesis estadistica correspondiente a cada hipatesis
sustantiva.

Hipdtesis sustantiva Letra N2 HIPUt,ES.IS
estadistica

La media poblacional sera cero A I He: e

La media poblacional de |a primera muestra
(o grupo) serd igual que la media poblacional | B 2 | Hop < po
de |a sequnda muestra (o grupo)
La media poblacional de |a primera muestra
(o grupn) seré significativamente distinta de

: : C 3
la media poblacional de la sequnda muestra
(o grupo)
La media poblacional de la primera muestra
(o grupo) ser4 significativamente inferior a

: ) D 4
la media poblacional de la sequnda muestra
(o grupo)
La media poblacional de |a primera muestra
(o grupo) sera significativamente superior a

) : E ]
la media poblacional de |a sequnda muestra
(0 grupo)

Hy: =0

He: > e

H?Z Wi= 2
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Asocia un nimero a una letra y a un simbalo en funcion de la equivalencia de las
hipatesis y el tipo (p.e].. secuencia: Namera | - Letra A - Simbolo O)

Nimero | Hipdtesis Letra | Hipdtesis Simbolo Tipo
I m -2 =0 A Hi < p2 N Nula
i m-u2#0 B i = 2 0 Alterna bidireccional
3 m-u2 <0 C H1 # U2 O Alterna unidireccional
Respuesta:

Niimero Letra Simbolo

En un estudio que investiga el impacto de un programa de tutoria en el estrés
estudiantil, se analizan las puntuaciones de 100 estudiantes antes y después de |a implementacicn del
programa. El objetivo es determinar si existen diferencias significativas en el nivel de estrés
estudiantil antes y después de |a tutoria, con |a expectativa de que las puntuaciones disminuyan tras
|a intervencian.

Enunciado 1. Un enunciado narrativo ldgico para una posible hipatesis estadistica alterna podria ser:

a) las puntuaciones medias en estrés estudiantil antes y después de aplicar el programa
tutorial seran significativamente distintas.

b) La diferencia entre las medias de estrés estudiantil antes y después de la intervencidn
tutorial serd nula.

c) la puntuacion media de estrés estudiantil disminuiré significativamente después de la
intervencian tutarial.
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Enunciado 2. Las hipdtesis estadisticas del caso son:

a8 Hop-m=0; i -2 <0
b) Hepwi-p2=0; Heps # o
£) Hops = po; Heops > o
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)

Las variables: roles, tipos y escalas de medida

Una variable es una caracteristica (atributo o propiedad) que puede fluctuar o cambiar en sus
valores, cuya variacion puede ser medida u observada (registrada). En este apartado encontraras
una serie de actividades que te permitiran profundizar en las variables, en sus roles, tipologia y

escalas de medida.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de

pregunta o de problema planteado.

Clasifica las variables siguientes segin su tipo (métrica o categarica), valores de
respuesta (dicotdmica, politdmica, discreta o continua) y escala de medida (nominal. ordinal, de

intervalo, de razdn, o de recuento).

Variable

Tipo

Valores de
respuesta

Escala de
medida

Edad

Género (p.gj.. chico y chica)

Nimero de hermanos

Inteligencia (0 a 100)

Color de ojos

Temperatura

Altitud respecto del nivel del mar

Estado civil

it
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Variable

Tipo

Valores de
respuesta

Escala de
medida

Estatura

Peso

Nivel socioecondmico (p. ej. bajo,
medio, alto)

Cuadro clinico (p. ej. Neurosis,
psicosis)

Nacionalidad

Tiempo en recorrer una distancia

Distancia hasta un objeto

Nivel académico alcanzado (p. e].

ESO)

lineas de autobuses de la EMT
Valencia

Nimera de DNI

Grupo sanguineo

Grupo de edad (p.ej. 0 a8, b all)

Presidn sanguinea (p.gj., latidos)

Velocidad
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Se lleva a cabo un estudio para investigar el efecto de diferentes métodos de
ensefianza en el rendimiento académico de los estudiantes de matematicas en una escuela
secundaria. Se seleccionan dos grupos de estudiantes. El primer grupo recibe clases magistrales
tradicionales y el sequndo grupo participa en actividades de aprendizaje colaborativo. Al finalizar el
curso se evaliia su rendimiento con calificaciones desde suspenso hasta sobresaliente.

Enunciado 1. ¢Cuantas variables se identifican en este estudio?
Enunciado 2. i.[ué escala de medida tiene cada variable?
Enunciado 3. iCuél es el rol de cada variable (independiente o dependiente)?

Enunciado 4. Si se identifica alguna variable independiente, 4esta es activa o pasiva?

Completa el siguiente texto seleccionando uno de los términos proporcionados a
continuacian:

La identificacian de variables

aspecto fundamental en el analisis de un

Términos
EXpOSicidn manipulativas observan independientes | independiente
disefio dependiente independientes | derespuesta | seleccionados
. o controlar y . formar o
manipula no manipulativas " dependientes .
modificar seleccionar
pasivas dependientes

, también conocida como variable de , factor o de
agrupacian, es aquella que se . controla o utiliza para grupos.
Por otro lado, la variable también  denominada  variable

influencia o resultado de la variable independiente.

las variables

manipulativas (o
son aquellas que los investigadores pueden
definiendo sus valores. Por ejemplo, administrar diferentes tratamientos o asignar grupos a
experimentales.  En

diferentes

pueden ser

. s aquella que se mide o evalta para determinar si existen cambios par

(o activas) o no

condiciones

). Las variables independientes
directamente en el estudio,

i

contraste,  las

variables

constituye un
de investigacidn. La variable

independientes
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identifican caracteristicas que no pueden ser modificadas por el
investigador, sino que simplemente se y registran en el estudio, con valores
qUE Son y no creados.

Lee atentamente los problemas que se presentan a continuacion. 40ué variables se
incluyen en cada problema segun el criterio elegido para su clasificacion? El criterio para determinar
|a clasificacion se especifica en cada problema.

Problema 1. Un equipo de investigadores quiere analizar |a efectividad de un nuevo plan de animacidn
a la lectura en alumnado de primero de Educacion Primaria. Con ello, pretenden incrementar el
vocabulario de |os nifios participantes, la fluidez y el nivel de comprensidn lectora. Es posible que el
nivel de desarrollo cognitivo interfiera en los resultados, por lo que los investigadores se plantean
su medicidn. 40ué variables encontramos en este problema?

a) Plan de animacidn a la lectura (variable independiente); Vocabulario, fluidez y comprensidn
|lectoras (variables dependientes); Desarrollo cognitivo (variable extraiia).

b) Plan de animacion a la lectura (variable dependiente); Desarrollo cognitivo (variable
dependiente); Vocabulario, fluidez y comprensian lectoras (variables extrarias).

c) Desarrollo cognitivo (variable independiente); Vocabulario, fluidez y comprensian lectoras
(variables dependientes); Plan de animacicn a la lectura (variable extraiia).

Problema 2. Una investigadora desea analizar si el lugar de residencia (urbano o rural) influye en
|os niveles de agresividad de los jovenes. 4Cudl es la variable independiente en esta investigacidn y
de qué tipo seria en funcian de sus posibilidades de manipulacian?

a) Agresividad: variable independiente asignada (pasiva o no manipulativa).
b) Jdvenes: variable independiente manipulada (o activa).
t) Lugar de residencia: variable independiente asignada.

Problema 3. Un equipo de investigadores realiza un estudio para analizar las diferencias en la
competencia digital de nifios que asisten a distintos tipos de centros educativos (privados-religiosos,
privados-laicos, pablicos y concertados). La competencia digital se evalia a través de una escala,
con un rango de puntuaciones que oscila de 0 a |0, con posibles valores intermedios entre dos valores
enteros cualesquiera. Glué tipo de variables encontramos en esta investigacian, en funcion de sus
propiedades matematicas?

a) Competencia digital (variable cuantitativa discreta); Tipo de centro educativo (variable
cualitativa ordinal politdmica).

b) Competencia digital (variable cuantitativa continua); Tipo de centro educativo (variable
cualitativa dicotamica).

) Competencia digital (variable cuantitativa continua); Tipo de centro educativo (variable
cualitativa politdmica).
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
Técnicas de muestreo

la seleccidn de la muestra es una de las fases principales en la planificacion de un proceso
investigador. La técnica empleada y la representatividad asociada a la misma determinaran el nivel
de generalizacion de los resultados obtenidos en la muestra a su respectiva poblacian. En este
apartado encontrards una serie de actividades vinculadas con el estudio de los tipos de muestreo
en investigacian cientifica.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Asocia cada una de las siguientes definiciones con su correspondiente concepto:

Conceptos

lnidad de analisis Marco muestral Unidad de muestren Poblacidn

. Lista completa y actualizada de todas las unidades muestrales
pertenecientes a una poblacian; también denominada como poblacion accesible (p.gj. para una
encuesta telefonica, quienes poseen teléfono).

: Conjunto de elementos que comparten caracteristicas o elementos

relevantes comunes (p.gj., estudiantes universitarios valencianos).
: Entidad sobre la que se recoge informacian y proporciona datos con el

propasito de examinarlos (unidades: individuo, parejas de gemelos, etc.)
: Entidad que puede ser seleccionada para formar parte de una muestra (p.

ej. domicilios, colegios, estudiantes).
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Indica cugles de las siguientes estrategias de muestreo pueden clasificarse como
probabilisticas (P) y cuales como no probabilisticas (NP).

(P) o (NP) Técnica

A propasito

Simple

Simple sistematico

Por cuotas

Por conglomerados

Conveniencia (o accidentales)

Estratificado

Bola de nieve

Supongamos que estamos interesados en estudiar la opinidn de los estudiantes de
una universidad sobre |a calidad del sistema de transporte piblico en la ciudad. Imaginemos que hay
un total de 5000 estudiantes matriculados en la universidad. Decidimos encuestar a una muestra de
000 estudiantes para representar a la poblacion. Simula un muestreo probabilistico simple
sistematico a partir del siguiente caso.

Respuesta:

T4
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Se necesita realizar un estudio de encuesta en una poblacian de 1000 personas. De
estas, 700 son hombres y 250 son mujeres. El tamafio de la muestra estimada es de {00 individuos,
con |a intencion de obtener una muestra representativa y equitativa de ambos géneros.

Datos:

- Poblacian total (N) = 1000
- Hombres = 7al0
- Mujeres = 25000

- Tamafio de muestra estimada = 00

Aplica el método de muestreo aleatorio estratificado con afijacian simple para seleccionar |a
muestra.

Respuesta:

Se pretende llevar a cabo un estudio de encuesta en una poblacian de 000 personas.
De estas, 700 son hombres y 200 son mujeres. El tamafio de |a muestra estimada es de 100 individuos,
con |a intencion de obtener una muestra representativa y proporcional de ambos géneros.

Datos:

- Poblacidn total (N) = 1000
- Hombres = 7al
- Mujeres = 250

- Tamaro de muestra estimada = 100

Aplica el método de muestreo aleatorio estratificado con afijacion proporcional para seleccionar la
muestra.

Respuesta:

Ta
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Asocia cada tipo de error con su respectiva definicidn.

Tipos de error

De medida De muestreo De no respuesta De cobertura

- Se produce cuando el marco muestral es incompleto o inadecuado. Ocurre
cuando el marco muestral no representa adecuadamente la poblacian de interés, ya sea porque
excluye ciertos elementos, incluye elementos irrelevantes, o no abarca |a totalidad de la poblacidn
objetiva.

- Se produce siempre que se trabaja con una muestra y no la poblacian. Las
caracteristicas de una muestra nunca coincidiran exactamente con las caracteristicas de la
poblacidn.

- Sucede cuando existe un cierto nomero de unidades seleccionadas para
formar parte de la muestra que no participan total o parcialmente en la investigacian (p.gj., no es
posible contactar o se niegan a participar).

- Dcurre cuando |as respuestas de los sujetos no reflejan el verdadero valor
de las caracteristicas o atributos de |a poblacian. Las fuentes mas frecuentes de este tipo de errores
son: la influencia del entrevistador, el instrumento de recogida de datos, la predisposicion del
participante y el procedimiento de administracian del instrumento.

Seiiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

a) Cuando la poblacion estudiada es pequeria, la decision mas acertada es seleccionar el 50%
de dicha poblacian como muestra.

b) La muestra deja de ser representativa cuando resulta cualitativamente diferente de |a
poblacion de origen.

c) Cuanto mayor sea la poblacian, menor serd el porcentaje necesario para que la muestra sea
representativa.

d) El tamafio de la muestra no es relevante. Lo verdaderamente importante es que dicha
muestra posea las mismas caracteristicas que la poblacidn de origen.
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Alué tipo de muestren se ha empleado en los siguientes casos?

Caso préctico

Técnica de muestren

En una investigacidn sobre las vivencias de los adolescentes que
han sufrido violencia de género en la pareja, los investigadores
optan por localizar a algunos individuos que podrian ofrecerles
informacidn pertinente. Se prequnta a |os participantes si conocen
otros adolescentes en su misma situacion con el propasito de que
estos participen en |a investigacian.

En una investigacion sobre |a formacion musical en la primera
infancia, se decide seleccionar al azar |0 colegios de la comunidad
autdnoma de Castilla-La Mancha. la muestra la constituiran las
familias de los nifios en etapa de Educacian Infantil de los colegios
seleccionados.

En una investigacion sobre conductas sexuales de riesgo en javenes
adultos, se divide a |a poblacion de partida en categorias que se
consideran relevantes para el estudio (en funcian de la edad, desde
los 20 a los 29 afios). Posteriormente, se selecciona, al azar, una
muestra representativa de cada segmento etario que formard
parte de la muestra final (el porcentaje de participantes de cada
edad dependerd del tamafio de la poblacian de origen).

Para analizar la implantacion de un nuevo modelo educativo en la
universidad, se selecciona, intencionalmente, a un grupo de
expertos, docentes y alumnos inmersos en dicho proceso.
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
Técnicas de recogida y anélisis de la informacitn

la recogida y el analisis de la informacidn se definen como dos de los procedimientos més
importantes en el trabajo de campo de una investigacian cientifica. En este apartado encontraras
una serie de actividades que te permitiran afianzar los conocimientos sobre las técnicas de
recogida y anélisis de |a informacitn obtenida en un proceso de investigacian.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Revisa la lista de técnicas e instrumentos de recoleccion de informaciones
proporcionada a continuacidn. Lee detenidamente cada técnica o instrumento y seleccione aquellas
de naturaleza cuantitativa,

Seiiala, si L
Técnica o instrumento
procede
O Encuesta
O Entrevista estructurada
O Test estandarizado
O (bservacian sistematica
O (bservacian asistematica
O Escala de actitud
O Entrevista en profundidad
O Grupo focal
O Observacidn participante
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Seiiala, si L
Técnica o instrumento
procede
O Diario de campo
O Historia de vida
O Observacian no participante
O Analisis documental

Lee detenidamente las siguientes afirmaciones. &Son verdaderas o falsas?

a) El cuestionario es un instrumento de recogida de informacidn.

b) La entrevista podria clasificarse como un instrumento de recogida de informacidn.

c) laencuesta es una técnica de recogida de informacian que, segin algunos autores, también
se define como un disefio o método de investigacion con entidad propia, conocido como
método por encuestas.

d) Si utilizamos una lista de control para la observacidn, diremos que hemos aplicado dos
instrumentos distintos para la recogida de datos.

tCuél de las siguientes afirmaciones constituye una diferencia entre el anélisis de
datos cuantitativo y cualitativa?

a) En el analisis de datos cualitativo resulta esencial el uso de la estadistica inferencial para
extrapolar los datos de la muestra a la poblacian. Sin embargo, en el analisis de datos
cuantitativo son mas importantes los célculos derivados de la estadistica descriptiva.

b) Una de las fases del anlisis de datos cualitativo es la reduccian de los datas.

c) En el andlisis de datos cuantitativo se prioriza el uso de métodos estadistico para analizar
|os datos.

d) Los resultados del analisis de datos cuantitativo y cualitativo deben expresarse a través de
tablas de porcentajes (cuantitativo) y de frecuencias (cualitativo).
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Unidad didactica 4. El proceso de investigacian (1)
El informe

La redaccidn del informe de investigacion constituye el paso previo a la difusian de los resultados
de un proceso de investigacion cientifica. El informe debe estar adecuadamente estructurado y
sequir normas de estilo y contenido en todas sus secciones.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Ordena las partes que debe tener un informe de investigacion cuantitativa: Métoda,
Resultados, Introduccian, Anexos, Referencias Bibliograficas, Seccian Preliminar, Discusion Y
Conclusiones.

( ] o \
\ \ ] l y

|
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Unidad didactica 3. Investigacidn experimental
Caracteristicas de |a investigacidn experimental: fases, estudio y control de variables

La investigacian experimental se define como una de las principales modalidades metodolagicas
dentro del paradigma manipulativo de la investigacian. Una de sus principales caracteristicas es el
analisis de |a efectividad de un experimento, tratamiento o intervencian sobre una o més variables
de interés. En este apartado encontrards una serie de actividades relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion experimental.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Relaciona los elementos de cada columna (paradigma, metodologia, nivel méaximo de
indagacian, estudio o disefio y sus caracteristicas) utilizando flechas segin corresponda.

Muy realista

Alta representatividad ]

Sigue relacionando Aleatorizacidn ]

e —

METODOLOGIA T
ivel de indagacion 5
EXPERIMENTAL DISENOS ]
PARADIGMA | Rewdona Mavor control interno ]
POSITIVISTA
~— METODOLOGIA Nivel de indagacién oTunios
SELECTIVA DESCRIPTIVO
o sigas relacionando
PARADIGMA -
NATURALISTA ——_— Nivelde indagacion smwoos
— OBSERVACIONAL EXPLICATIVO

Sigue relacionando

Baia representatividad ]

[ No aleatorizacion ]

Menor control interno ]

|dentifica la variable independiente (activa o manipulada), sus niveles (condiciones o
valores) y la variable dependiente en las siguientes hipatesis o problemas de investigacidn:

a) El aprendizaje de procedimientos estadisticos en alumnado de Bachillerato es mas dptimo
con actividades en las que se incluyen situaciones cotidianas, que con actividades que
muestren escenarios imaginarios.
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b) El programa FRIENDS mejora los niveles de ansiedad del alumnado de Educacian Primaria.

c) Los alumnos del Grado en Pedagogia obtienen mejores calificaciones en el examen de
Métodos de |nvestigacion cuando su proceso educativo se basa en la metodologia del
aprendizaje basado en problemas, en comparacion con aquellos estudiantes que aprenden
mediante el aula invertida (o Ajpped classroom).

d) Enun colegio de la Comunidad Valenciana se pone en marcha un plan de intervencion para la
mejora de las habilidades de comprensitn lectora del alumnado de Educacion Secundaria

Obligatoria.
|dentifica las caracteristicas que son propias de un experimento entre |os siguientes
enunciados.
Siloes | Noloes Enunciado

O 0 Se busca controlar cuidadosamente los factores que podrian influir en
|ns resultados

O O Se controla la variable independiente o de exposician
Los participantes pueden ser asignados al azar a diferentes modalidades

O O . )
de |a variable dependiente

O 0 Existe equivalencia estadistica de sujetos en grupos formados
aleatoriamente

O O La variable dependiente es de manipulacian activa

0O 0 El investigador no determina los niveles de la variable independiente
para cada grupo de participantes

O 0 Se comparan dos o mas grupos sometidos a diferentes condiciones
experimentales
Los participantes pueden ser asignados al azar a diferentes modalidades

O O S :
de |a variable independiente

O 0 Se realizan mediciones vélidas y fiables de las distintas condiciones
experimentales para evaluar su efecto o impacto

O O Existe una manipulacion directa de |a variable independiente
El investigador manipula una o mas variables independientes para

O O o :
observar su efecto sobre una o mas variables dependientes
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Unidad didactica 5. Investigacidn experimental
El azar en la investigacion experimental: disefios intrasujetos e intersujetos

Una de las principales caracteristicas de la investigacion experimental es la asignacian al azar de
los sujetos a las distintas condiciones experimentales. En ocasiones, distintas condiciones
experimentales son probadas en muestras diferentes. Sin embargo, también cabe |a posibilidad de
que a una misma muestra se |e administre todas las modalidades o niveles del tratamiento
existentes. En este apartado encontraras una serie de actividades que te permitiran diferenciar
|os disefios experimentales intrasujetos e intersujetos.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Adaptado de Portell y Vives (2013). Un investigador que trabaja en una empresa de
marketing digital evalud el impacto de dos nuevos eslaganes (B y C) para promocionar un producto
de belleza con el propdsito de sustituir su eslogan actual (A). El producto esté dirigido a javenes
adultos valencianos de entre 8 y 25 afios. En el estudio participaron voluntariamente 20 usuarios
habituales de redes sociales, interesados en productos de belleza. A cada participante se le
mastraron los tres esldganes en el siguiente orden: A, B y C. Se presentaron en este orden para que
|os sujetos pudiesen comparar claramente el eslogan actual de sus dos alternativas. Después de [eer
cada eslogan, se les pidia que calificaran su efectividad en términos de atencidn, interés y calidad del
recuerdo. También se les preguntd por su predisposicidn a comprar el producto.

Enunciado 1. |dentifica la(s) variable(s) independiente(s), clasificala (manipulativas o no
manipulativas) y sefala sus niveles.

Enunciado 2. |dentifica la(s) variable(s) dependiente(s).

Enunciado 3. i[lué tipo de disefio experimental es seq(n su estrategia de comparacitn?
Enunciado 4. /A cuantos sujetos se |e aplicara cada condician experimental?

Enunciado 3. .Camo podria controlarse el efecto del orden de presentacian de los eslaganes?

Enunciado B. éLos resultados de esta investigacian podrian generalizarse a su respectiva poblacian?
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En una investigacidn se evalud el efecto de dos técnicas de perfeccionamiento de la
respiracian en nado de crol sobre el tiempo (en segundos) en recorrer una distancia de o metros.
En el estudio participaron voluntariamente dos grupos de adolescentes de entre 12y |3 afios. El primer
grupo, formado por a0 adolescentes (15 chicos y 30 chicas con una edad media de 13 afios), provenia
de una escuela de verano de |a ciudad de Villareal (Grupa 1). El sequndo grupo, formado por 48 javenes
(22 chicos y 26 chicas con una edad media de 14 afios), matriculados en los cursos vigentes de
natacidn municipales del ayuntamiento de la ciudad de Castellan, ofreciéndoles entradas de cine por
participar.

El experimento se lleva a cabo en |a piscina homologada de este dltimo municipio, catalogada como
olimpica por la Federacicdn de Nataciaon de la Comunidad Valenciana. Tras evaluar los tiempos iniciales
de ambos grupos, los propios monitores instruyeron a cada grupo en tres sesiones semanales
durante dos semanas en una técnica de respiracion especifica. Al monitor del primer grupo, puesto
que no era especialista en natacian, se le proporciond un manual técnico para facilitar el
entrenamiento; mientras que al monitor del sequndo grupo se le proporciond un certificado de
participacian para su progreso profesional.

El Grupo | fue entrenado en |a técnica de Respiracion Bilateral (RB). En esta técnica, el nadador inhala
de manera alterna por ambos lados. Por ejemplo, después de tres brazadas, inhala por su lado
derecho y, después de las tres siguientes, lo hara por su lado izquierdo. Esta técnica ayuda a
mantener un equilibrio en la natacian y a desarrollar respiracian simétrica en |a técnica de nado. I
Grupo 2 fue entrenado en |a técnica de Respiracidn Ritmica (RR). En esta técnica, el nadador establece
un ritmo constante de respiracion que coincide sistematicamente con su patron de brazada. Esta
técnica ayuda a mantener una frecuencia respiratoria estable y facilita el control del ritmo de nado.
Con este estudio el equipo de investigacidn trataba de comprobar si la técnica de Respiracion Ritmica
entrenada reportaba tiempos inferiores.

Posteriormente, se evaluaron |os tiempos en calles de |a piscina separadas. Cabe sefialar que, antes
de tomar las medidas postentrenamiento, Z adolescentes del Grupo | y 12 del Grupo 2 abandonaron
el experimento por falta de interés. El Grupo | evalud sus tiempos en |a calle izquierda de la piscina;
carril donde mas incide el sol, alejado de las salidas de agua fria. £l Grupo 2 tomd sus mediciones en
la calle derecha; ubicada mas cerca de estas salidas y expuesta a un mayor ruido subacugtico
generado por las bombas de agua de la piscina. Conscientes de las pretensiones de los
investigadores, ambos grupos se observaban con rivalidad. Los tiempos post entrenamiento se
registraron a través de dos jueces - uno profesional y otro no - con crondmetros de la misma marca,
aunque modelos diferentes y tiempos de uso distintos. El cronometro del sequndo juez tuvo que
cambiarse durante el experimento por fallos electranicos.
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Enunciado 1. ¢Cul es el tamafio muestral total y qué tipo de muestreo se emplea en este estudio?

Enunciado 2. dentifique la(s) variable(s) independiente(s) de este estudio, describe sus niveles y
determine si son de manipulacion activa o pasiva.

Enunciado 3. |dentifique la(s) variable(s) dependiente(s) de este estudio y clasifiquela(s) segan su
tipo (categarica o métrica), sus valores de respuesta (dicotamica, politémica, discreta o continua) y
su escala de medida (nominal, ordinal, de intervalo o de razan).

Enunciado 4. Formule la(s) hipatesis sustantiva(s) del caso.
Enunciado . Formule la(s) hipatesis estadistica(s) del caso.
Enunciado B. i[lué tipo de disefio es segin su estrategia de comparacion de sujetos?

Enunciado 7. Basado en la aplicacian de aleatorizacian de los participantes a las distintas
condiciones experimentales, 4qué tipo de disefio es?

Enunciado 8. Dibuje o esquematice el disefio utilizado, indicando el significado de cada simbolo.

Enunciado 9. éSe ha aplicado alguna técnica de control basada en |a aleatorizacion o en la no
aleatorizacian?

Enunciado 10. Indique, al menos, dos condiciones (o fuentes de confusidn conocidas o desconocidas)
que podrian haberse controlado y que en la presentacion del caso no conste como tal. éCon qué
técnica se controlaria cada una?

Enunciado 11. Indique, al menos, dos posibles amenazas a |a validez interna de este estudio.

Enunciado 12. Indique dos tipos de validez que se consideran en la evaluacidn global de |a metodologia
de una investigacion, refiriéndose al caso descrito.

¢Cudl de las siguientes opciones describe mejor |a asignacitn intrasujeto en un disefio
experimental?

a) Los participantes son asignados aleatoriamente a diferentes grupos de tratamiento.

b) Cada participante experimenta todas las condiciones del estudio en un orden especifico.
c) Los grupos de tratamiento y control se comparan directamente sin manipulaciones.

d) Los participantes son divididos en grupos con caracteristicas similares.
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Un investigador estudia los efectos de dos tipos de programas de entrenamiento sobre
el rendimiento en una prueba de resistencia fisica. En la primera fase del estudio, se seleccionaron
dos grupos distintos de participantes: uno serd sometido al Programa A y el otro al Programa B,
ambos durante un periodo de 8 semanas. En |a sequnda fase, los grupos intercambian programas,
también durante 8 semanas. Basandote en este enfoque, écuél de las siguientes opciones describe
mejor |a estrategia utilizada en cada fase del estudio y por qué?

a) En la primera fase, se emplea una asignacion intrasujeto, ya que cada participante
experimenta ambos programas de entrenamiento en diferentes momentos temporales. En
la sequnda fase, se utiliza asignacian intersujeto, ya que los grupos de participantes se
intercambian con el propdsito de experimentar el programa alternativo.

b) En ambas fases. se utiliza asignacion intrasujeto; cada participante experimenta ambos
programas de entrenamiento en diferentes momentos.

c) Enambas fases, se utiliza una asignacian intersujeto, pues los grupos de participantes se
intercambian para someterse al programa que no habian experimentado.

d) En la primera fase, se emplea una asignacian intersujeto; se seleccionan dos grupos
diferentes de participantes, cada uno experimentando un programa distinto. En la sequnda
fase, se utiliza una asignacion intrasujeto; los mismos participantes experimentan el
programa al que no habian sido sometidos previamente.
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Unidad didactica 3. Investigacidn experimental
Principio MaxMinCon

Cuando un investigador trata de disefiar un estudio experimental, se debe tener en cuenta el
principio de MaxMinCon. Este principio alude a |a necesidad de maximizar la varianza primaria y
reducir |a varianza error, controlando al mismo tiempo |a varianza secundaria. En este apartado
encontrards una serie de actividades que te permitiran aprender mas sobre el principio MaxMinCon.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Sobre el caso de investigacion (Actividad 0.0.), identifica el tipo de variables que se
detallan a continuacion. Antes de realizar el ejercicio. es importante sefialar que las variables de
contexto se conocen también como variables extraias, las de confusion como contaminantes,
relevantes o enmascaradas, y las no confundidoras como irrelevantes o no confusionistas.

Variable (o ¢Nuclear o de ¢De confusidn o no Varianza primaria,
L ] secundaria o
caracteristica) contexto? confundidora? 9
error?
. O V. Primaria
O Nuclear O No aplmah.l’e V. Secundaria
Edad O De confusion
[ De contexto O No confundidara O V. Error
V. Total
. O V. Primaria
O Nuclear L1 No aplmahllre V. Secundaria
Sexo O De confusion
[ De contexto O No confundidara O V. Error
V. Total
. . . O V. Primaria
Origen o procedencia 1 Nuclear I No Hp|IEEh|F OV Secundaria
(Escuela de verano vs. [ De confusion
. [ De contexto . O V. Error
Club de natacidn) O No confundidora
O V. Total
1 No aplicable DIV, Primaria .
. .. | ONuclear . V. Secundaria
Técnicas de respiracian [1 De confusidn
[ De contexto . O V. Error
O No confundidora
O V. Total
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¢Varianza primaria,

Variable (o éNuclear o de ¢éDe confusidn o no )
. ] secundaria o
caracteristica) contexto? confundidora? 9
error?
1 No aplicable - V.Prnnama.
O Nuclear . V. Secundaria
Temperatura del agua [1 De confusidn
[ De contexto On findid O V. Error
o confundidora | =\
1 No aplicable - V.Prnnama.
o O Nuclear . V. Secundaria
Calles de la piscina [1 De confusidn
[ De contexto O No canfundidara O V. Error
O V. Total
. O V. Primaria
L O Nuclear - Nuaphnah@ V. Secundaria
|luminacian solar [ De confusion
O De contexto O No confundidars O V. Error
O V. Total
1 No aplicable - V.Prnnama.
. . O Nuclear . V. Secundaria
Ruido subacuatico O De confusion
O De contexto O No confundidars O V. Error
V. Total
. O V. Primaria
Tiempo en recorrer 90 | O Nuclear - Nuaphnah@ O V. Secundaria
O De confusion
metros O De contexto O No confundidars O V. Error
V. Total
) . 1 Nuclear - Nuaphnah@
Dia del mes (p.gj., dia 3) 1 De contexta [ De confusion
O No confundidora
Condician | climatica [ No aplicable
adversa inesperada | CJ Nuclear y
durante |a prueba (p. gj.. | OJ De contexto L De confusidn
T O No confundidora

tornada)
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Complete la siguiente tabla segin el tipo de varianza a la que se haga referencia.

Interesa maximizarla

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

No forma parte de |a varianza sistematica

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

Se relaciona mas directamente con la manipulacian experimental

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

Se refiere a la variabilidad de los resultados en la variable de respuesta

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

Hace referencia a la variabilidad debida a variables intermediarias o
intervinientes

O V. Primaria
O V. Secundaria
aV. Error

O V. Total

Interesa controlarla

O V. Primaria
O V. Secundaria
aV. Error

O V. Total

la variabilidad en los datos que podria ser explicada por causas
desconocidas

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

Interesa minimizarla

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total

Las diferencias observadas entre los grupos son verdaderamente atribuibles
a |as técnicas de respiracidn

O V. Primaria
O V. Secundaria
O V. Error

O V. Total
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Unidad didactica 3. Investigacidn experimental
Contral de variables extrafias

Las variables extrafias se definen como fendmenos o caracteristicas que influyen en los resultados
de una investigacidn, pero que no han sido controladas o valoradas por los investigadores. Para
asequrar la validez interna en un experimento, el control de las variables extrafias es un aspecto
relevante a considerar. En este apartado encontrarés una serie de actividades que te permitiran
analizar y estudiar la importancia de |as variables extraiias en |a investigacian cientifica.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Sobre el caso de investigacian descrito en la Actividad 5.9., responde a las siguientes
preguntas tipo test.

Test I. Una posible estrategia para mitigar el efecto relacionado con las expectativas de los
participantes y de |os experimentadores puede ser:

a) la constancia

b) Elsimple y/o el doble ciego
c) laocultacion de la asignacian
d) La eliminacitn

Test 2. Proceso que impide que cualquier participante o investigador del estudio conozca
anticipadamente el tratamiento al cual seran asignados los sujetos:

a) Elsimple cieqo

b) El doble ciego

c) laocultacidn de la asignacian
d) Eliminacidn del ciego

Un grupo de investigadores pretende analizar la influencia de un programa deportivo
sobre las habilidades sociales de adolescentes. Se definen, por tanto, dos niveles de la variable
independiente (nivel | = con experimentacidn del programa deportivo; nivel 2 = sin experimentacian
del programa deportivo). La muestra, seleccionada al azar, esta formada por 160 participantes. Para
controlar las variables extrafias, deciden aplicar |a técnica del balanceo, ya que piensan que el sexo
y la competencia comunicativa (variable dicotomizada: alta-baja) podrian influir en los resultados
obtenidos. Disefia |a estrategia de balanceado para esta investigacidn.
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En un disefio experimental, 4cudl de las siguientes opciones describe mejor el
propasito del contrabalanceo como procedimiento para controlar variables extraias?

a) Manipular las variables independientes para obtener resultados consistentes en diferentes
grupos.

b) Cambiar las variables dependientes en diferentes etapas del estudio para analizar sus
efectos.

c) Distribuir al azar a los participantes en grupos de tratamiento para reducir sesgos.

d) Controlar el orden de presentacion de |as condiciones de estudio para equilibrar los efectos
de variables extrafas.

En un disefio experimental, écudl de las siguientes opciones describe mejor el
propasito del bloqueo como procedimiento para controlar variables extraias?

a) Cambiar |as variables independientes en diferentes momentos para analizar sus efectos.

b) Incluir variables irrelevantes para aumentar la complejidad y riqueza de los resultados.

c) Agrupar alos participantes en subgrupos homogéneos antes de asignarlos a las condiciones
del estudin.

d) Utilizar el grupo de control para comparar los efectos de la variable independiente en
diferentes contextos.

En un ensayo clinico de evaluacitn de un nuevo medicamento, 4cudl de las siguientes
opciones describe mejor el procedimiento de doble ciego?

a) Los participantes son asignados aleatoriamente a diferentes grupos de tratamiento.

b) Los participantes conocen la hipatesis de investigacidn sometiéndose voluntariamente al
tratamiento.

c) Nilos participantes ni los investigadores saben quiénes estan recibiendo el medicamento y
quiénes el placebo.

d) Los participantes pueden cambiar de condician experimental en cualquier momento durante
el estudio.

A qué hace referencia "mortalidad” como amenaza de |a validez interna de una
investigacian cientifica de corte experimental?

a) Algunos de |os participantes han fallecido durante el periodo de tratamiento.
b) Pérdida o abandono de los sujetos del grupo experimental o del grupo contral.
c) Violacion de los derechos de los participantes en la recogida o anélisis de la informacicn.
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Unidad didactica 3. Investigacidn experimental
Validez interna y externa

La validez interna alude al grado en el que los cambios en |a variable dependiente pueden atribuirse
directamente a la condician experimental de interés. La validez externa hace referencia a |
posibilidad de generalizar o extrapolar los resultados obtenidos en la muestra a su respectiva
poblacion de origen, o contexto. Considerar |a validez interna y externa son dos condiciones
indispensables en cualquier investigacian experimental. En este apartado encontraras una serie de
actividades que te permitiran profundizar en estos conceptaos.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Lee el siguiente experimento. 4Cdmo valorarias su validez interna y externa? Justifica
tu respuesta.

Conductas sexuales de riesgo en |a adolescencia

Una educadora social pretende analizar las conductas sexuales de riesgo en adolescentes de la
Comunidad Autnoma de Madrid. Para ello, diseia y administra una escala a los alumnos de Educacian
Secundaria (Obligatoria y Bachillerato) de dos centros educativos en los que presta sus servicios. El
rango de puntuaciones de |a escala oscila entre 0 y 20. Seqgin los datos recogidos, se observa que el
7% de |a muestra presenta un promedio de |8 puntos en dicha escala (a este grupo se |e denomina
"de riesgo”), mientras que el 43% restante reporta un promedio de 3 puntos (grupo denominado “sin
riesgo”).

Tras estos resultados, |a educadora social disefia y pone en marcha un programa educativo con el
objetivo de reducir o erradicar las conductas sexuales de riesgo en este grupo etario. Para probar
|a eficacia de su intervencidn, aplica su programa al grupo "de riesgo”. Tras la intervencidn, vuelve
a administrar la escala inicial tanto a los adolescentes integrados en el programa (grupo "de riesgo”),
como a aquellos que obtuvieron las puntuaciones mas bajas inicialmente (grupo “sin riesgo”). El
promedio en el grupo “de riesgo” disminuyd a un promedio de 10 puntos (en el pretest obtuvieron un
promedio de |8 puntos). Sin embargo, la puntuacion promedio en el grupo “sin riesgo” se ha
incrementado en B puntos.

Tras estos resultados, la educadora afirma que su programa es eficaz y que podria extrapolarse a
otros centros educativos de Educacian Secundaria.
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En el contexto de |a investigacion cientifica, écuél de las siguientes opciones describe
mejor el concepto de validez interna?

a) Laextensidnenlaque los resultados de un estudio se pueden generalizar a otras poblaciones.

b) La medida en que un instrumento de medician mide consistentemente una variable en
diferentes momentaos.

c) la capacidad de un estudio para controlar variables extrafias y establecer relaciones
causales.

d) La precisidn con la que un estudio puede predecir futuros eventos en base a sus resultados.
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Unidad didactica 3. Investigacidn experimental
Clasificacion de disefios experimentales y cuasiexperimentales

Los disefios experimentales y cuasiexperimentales permiten el analisis de la efectividad de
intervenciones, tratamientos o experimentos dentro del ambito cientifico. En este apartado
encontrards una serie de actividades que te permitiran diferenciar estos tipos de disefios,
profundizando més en sus caracteristicas intrinsecas.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Sobre el caso de investigacion descrito en la Actividad 5.9, responde a las siguientes

preguntas tipo test.

Test 1. &A qué paradigma de investigacian pertenece el caso descrito?

Naturalista, pues busca comprender fenémenos desde una perspectiva holistica y contextual
Positivista, basado en la verificacidn empirica y la generalizacidn de leyes universales
Sociocritico, con el objetivo de promover el cambio social

Experimental, caracterizado por la manipulacian intencionada de variables independientes
para estudiar sus efectos en variables dependientes, con el fin de establecer relaciones
causales.

No puede determinarse a partir de |a informacidn proporcionada

Test 2. i(lué metodologia de investigacian se utiliza en el caso descrito?

a)
b)

Observacional, centra en |a observacian sistematica y la descripcian de los fendmenos
Selectiva, focalizado en la eleccion especifica y deliberada de ciertos aspectos o elementos
dentro de un fendmeno o poblacian para su estudio

Naturalista, pues busca comprender fenémenos desde una perspectiva holistica y contextual
Experimental, caracterizado por la manipulacidn intencionada de variables independientes
para estudiar sus efectos en variables dependientes, con el fin de establecer relaciones
causales.

Positivista, basado en |a objetividad, la verificacion empirica y la generalizacian de leyes
universales a partir de la observacion y medician rigurosa de los fendmenos.
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Unidad didactica a. Investigacian experimental

. &Cudl es el nivel de indagacian méaximo que puede alcanzar el estudio?

Descriptivo
Descriptivo-relacional
Explicativo

Relacional
Relacional-predictivo

. 6Cual es el nivel de realismo del estudio descrita?

Alto. Las condiciones del estudio reflejan fielmente la realidad o situacidn que se desea
estudiar, aumentando |a validez externa de |os resultados.

No probabilistico o representativo. la muestra del estudio no se selecciond utilizando
métodos probabilisticos, afectando a la generalizacion de los resultados a la poblacion de
interes.

Bajo. Las condiciones del estudio no reflejan adecuadamente |a realidad o situacian que se
desea estudiar, limitando la validez externa de los resultados

No aleatorizado. No se utiliza aleatorizacian en la asignacion de los participantes a las
condiciones del estudio, aumentando el riesgo de sesgo y afectando a la validez interna de
|os resultados.

&[ué nivel de representatividad se puede atribuir al estudio?
Rajo
Explicativo

Alto

No aleatorizado
&lué afirmacian es falsa?

No existe equivalencia estadistica de sujetos entre |os grupos en el estudio

No existe control de variables extrafias (o de confusion: conocidas o desconocidas)
No existe una representatividad poblacional real

Todas las respuestas anteriores son falsas.
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Test 7. illué aspecto del disefio experimental proporcionaria evidencia mas salida sobre si el estudio
es de tipo intersujeto o intrasujeto?

a) la esquematizacidn del disefio de investigacidn, especificando los grupos formados, las
condiciones experimentales (grupo/s experimental/es y/o control/es) y medidas (pretest
y postest).

b) La manipulacidn de una variable independiente como causa (o responsable dnico) del efecto
en una variable dependiente.

c) Laforma en que se asignaron los participantes a las diferentes condiciones experimentales.

d) La forma en que se seleccionaron los participantes del estudio y |a asignacian de cada
condician experimental a estos.

Test 8. iCudl de las siguientes afirmaciones describe correctamente el tipo de disedio utilizado en el
estudin?

a) Elestudio utiliza un disefin intersujeto, lo que implica que todos los sujetos son expuestos a
todas las condiciones experimentales de manera aleatoria.

b) El estudio emplea un disefio intersujeto, donde diferentes sujetos son asignados a las
diferentes condiciones experimentales.

c) El estudio emplea un disefio intrasujeto, donde todos los sujetos son expuestos a todas las
condiciones experimentales.

d) El estudio emplea un disefio intrasujeto, donde los sujetos son expuestos a diferentes
condiciones experimentales de forma secuencial.

Asocia cada representacion grafica con su respectivo disefio asignando un nimero

a cada letra.
Nimero Descripcidn del diseiio
I Disefio Soloman
i Series temporales interrumpidas con un grupo
3 Disefio solo posttest con un grupo
4 Disefio pretest-posttest con grupo control no equivalente
a Series temporales interrumpidas con grupo control no equivalente
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Nimero Descripcion del disefio
B Disefio solo posttest con grupo control equivalente
1 Diseiio pretest-posttest con un grupo
8 Diseiio solo posttest con dos grupos no equivalentes
g Disefio pretest-posttest con grupo control equivalente
Nimero Letra Representacion grafica

A 3O

; © %

' NR b 4 @
NR @
: SO ¥O
O, ©,
: NR @ b 4 @
NR @ @
F a X ©
i @
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Nimern ~ Letra Representacian grafica
JONS
BONRS,
: O
A SO,
I OJOJOI0R WOIOIO
w OQO0® 8 OO
w OOQO®O  ©OOO

Indica qué representaciones graficas corresponden a disefios experimentales y
cugles a disefios cuasiexperimentales, utilizando las letras "E" y "C" respectivamente.

Disefio A Disefio D Disefio b
Disefio B Disefio E Disefio H
Disefio C Disefio F Disefio |

Lee atentamente |a descripcion del siguiente estudio e identifica:

a) lIdentificala Vlyla VD.

b) ldentifica el tipo de disefio utilizado.
Frases musicales

Una maestra de Educacion Musical decide poner a prueba |a capacidad memaristica de sus alumnos
examinando distintos tipos de estructuras musicales. Para ello, elabora tres niveles que conformarén
tres condiciones distintas: 1) Estructura ritmica (sin melodia); 2) Estructura ritmico-melddica; 3)
Estructura ritmico-melddica con matices de intensidad. Selecciona una muestra de alumnos de 8
afios y pone a prueba las condiciones sefialadas en un tnico grupo. La capacidad de memoria es
evaluada mediante un test, tras la aplicacion de cada una de las pruebas indicadas (niveles |, 2 y 3).
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Lee atentamente |a descripcion del siguiente estudio y contesta:

a) ldentificala Vly la VD.

b) Determina el tipo de disefio utilizado.
Amistades peligrosas

Una psicopedagoga se plantea, como objetivo de investigacian, analizar la efectividad del programa
“AMISTADES PELIGROSAS" sobre |a calidad de las relaciones sociales en una muestra de adolescentes
de 4% de Educacidn Secundaria Obligataria (ESO). Para ello, selecciona dos centros educativos al azar
de cuatro lineas (cuatro grupos de 42 ESO en cada institucidn). Se parte de grupos previamente
formadas. ya que la investigacian en centros educativos obstaculiza la asignacian al azar de los
participantes a los grupos control y experimental. Dos de los grupos de cada centro recibirén el
programa "AMISTADES PELIGROSAS", mientras que los dos grupos restantes no tendrén ninguna
intervencian. La calidad de las relaciones sociales sera evaluada antes y después de |a aplicacion del
programa en todos |os grupos estudiados, con el fin de valorar su eficacia y detectar posibles
cambios.
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Unidad didactica . Investigacitn ex post facto
Estudios ex post facto y disefios experimentales

En los estudios ex post facto (después de los hechos) no pueden ejercerse los principios de |a
investigacian experimental. Asi, resulta imposible dominar algunos fenamenos o aspectos, puesto

que suceden al margen de |a voluntad del investigadar.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de

pregunta o de problema planteado.

Revisa cuidadosamente las descripciones de la Tabla 3 y clasifica cada una rellenando
las casillas correspondientes, segin correspondan a los estudios ex post facto (Tabla 1) o a los

disefios experimentales (Tabla 2).

Tabla |

Tabla 2

Los estudios ex post facto

Los disefios experimentales

Tabla 3

N. Enunciado

|| Propios de la metodologia selectiva

2 | Caracterizados por la manipulacidn de las variables independientes

3 | Propios de la metodologia experimental

o de prediccian, entre otros

i Optimos para dar respuesta a problemas de investigacion descriptivos, de covariacion

a | Se ejerce un control indirecto sobre las respuestas objeto de estudio

E | Optimos para dar respuesta a problemas de investigacion de causacian
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Tabla 3

N.D Enunciado

7 Por |o general la investigacion comienza cuando ya estan presentes |os valores de la
variable de exposician, o de la variable de exposician y de respuesta

8 | Estudio transversal analitico

9 | Estudio longitudinal

[0 | Disefio cuasiexperimental

[l | Estudio etiolagico de cohortes

12 | Estudio de casos y controles

[3 | Disefio experimental

[4 | El control esta en |a base de |a propia lagica de justificacion del descubrimiento

[o | Generalmente propios del paradigma positivista

El objetivo de un estudio es examinar las diferencias en el nivel de resiliencia entre
jvenes que han estudiado misica y jovenes que no poseen estudios musicales. 4ué tipo de
investigacion se deberia aplicar?

a) Investigacian experimental.

b) Investigacion cuasiexperimental.
c) Investigacidn ex post facto.

d) Investigacian preexperimental.
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Clasifica los siguientes problemas de investigacidn en funcian del tipo de investigacian
que precisarian: experimental o ex post facto.

Problema Investigacitn

Un equipo de investigadores de una universidad privada
espaiiola desea analizar la eficacia de la metodologia
Aprendizaje Basado en Problemas para el desarrollo del
pensamiento critico en las carreras vinculadas a las Ciencias
de |a Educacidn.

Una maestra de Educacion Infantil pretende examinar las
diferencias en la competencia lingiistica del alumnado en
funcian del sexo.

Un equipo de investigadores plantea un estudio para determinar
la influencia de la ansiedad escénica sobre la calidad
interpretativa de masicos profesionales en audiciones y
conciertos.

Una profesora de una universidad espaiiola pretende analizar |a
efectividad de la inteligencia artificial generativa para el
desarrollo de |la competencia investigadora en sus estudiantes.
Un equipo de investigadores se plantea identificar los usos de |a
inteligencia artificial por parte del profesorado en las distintas
etapas educativas obligatorias y no obligatorias.

tCual de las siguientes opciones describe mejor |a diferencia entre los estudios ex
post facto y los disefios experimentales?

a) Los estudios ex post facto son méas adecuados para establecer relaciones causales, mientras
que los disefios experimentales se centran en la descripcion de fenémenos.

b) Los estudios ex post facto implican la manipulacidn de variables independientes, mientras
que los disefios experimentales no manipulan variables.

c) Los estudios ex post facto se basan en |a observacian de eventos naturales, mientras que los
disefios experimentales se llevan a cabo en laboratorios controlados.

d) Los estudios ex post facto no permiten establecer conclusiones causales debido a la falta de
manipulacian experimental, mientras que los disefios experimentales si.
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Unidad didactica . Investigacitn ex post facto
Tipos de estudios ex post facto

Los estudios ex post facto se dividen en dos tipos principales: retrospectivos, que analizan hechos
pasados, y prospectivos, que observan como ciertas variables existentes en el presente pueden
influir en eventos futuros. Estos estudios pueden proporcionar informacion valiosa para
comprender fendmenos complejos, disefiar intervenciones basadas en evidencia y generar
hipatesis para futuras investigaciones.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

Lee atentamente el siguiente problema de investigacidn y determina el estudio ex post
facto mas adecuado para su resolucidn:

Sexting en la adolescencia

El sexting es una practica que se concreta en el envio de fotografias o videos de caracter sexual
producidos por la persona que |os remite. Estos archivos se envian a traves del teléfono mavil u otros
dispositivos con camara. Se trata de una conducta de riesgo ya que el contenido remitido puede
reenviarse a otras personas, utilizandose de forma dafiina o perjudicial. De esta forma, como
investigadores, podriamos prequntarnos 4lué actitudes tienen los adolescentes hacia el sexting?

El estudio que deberia aplicarse para dar respuesta a la prequnta de investigacian es:

a) Estudio predictivo: trata de predecir |as actitudes de los adolescentes hacia el sexting.

b) Estudio comparativo: trata de establecer diferencias en las actitudes de |os adolescentes
hacia el sexting.

c) Estudio longitudinal: trata de analizar las actitudes de los adolescentes hacia el sexting
durante un periodo temporal prolongado.

d) Estudio descriptivo transversal: trata de identificar las actitudes de los adolescentes hacia
el sexting en un momento temporal determinado.
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tCudl de las siguientes opciones describe mejor el propdsito principal de los estudios
descriptivos?

a) Examinar relaciones causales entre variables a través de manipulaciones experimentales.

b) Evaluar la eficacia de diferentes métodos de tratamiento en condiciones controladas.

c) Describir y caracterizar fendmenos, propiedades y distribuciones de variables en una
poblacian.

d) Explorar las diferencias en la distribucion de variables entre grupos de tratamiento y contral.

La siguiente figura proporciona una visian general de los principales elementos que
diferencian algunos de los tipos de estudio ex post facto, especialmente en cuanto a las variables que
se emplean para seleccionar y clasificar a los participantes en grupos. Completa la figura con las
etiquetas que se proponen a continuacidn.

Etiquetas
. o Estudio Los valores Los valores
Estudio de casosy | Estudio etioldgico de ) )
transversal de la variable | de la variable
cantroles cohortes o .,
analitico de exposicion | de respuesta
Se obtienen datos | Se obtienen datos del
del futuro pasado Presente
(prospectivamente) | (retrospectivamente)
VE \w_ ¥
VE & N .
I ? ? |
Seleccion de | |Seleccion de la Seleccion de
? <4— la muestra muestra segin VE y la muestra ?
segun 7 VR segin  ?
Pasado ? Futuro

VR = Variable de respuesta; VE = Variable de exposicion; +/- Posibles valores de la variable (p.ej., presencia o ausencia de una caracteristica).

Figura adaptadade Margets et al. (2002) por Portell y Vives (2019).
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En la siguiente tabla se muestran las representaciones graficas (o esqueméticas) de
algunos estudios. Completa el nombre del tipo de estudio, segin corresponda: Comparativo-Causal,
Longitudinal, Transversal analitico, de Casos y Controles, o de Cohortes.

Representacidn grafica (o esquematica) Tipo de estudio

N
N
N
N
N

Tiempo @
N

Ay
\
n = Tamafio muestral; ev. = Momento de evaluacién \\

Basado en Portell y Vives (2019) N,

Tiempo

n (ev.) (ev.) (ev.) (ev.) (ev.)

n=Tamafio muestral;ev. = Momento de evaluacién
Basado en Portelly Vives (2019)

/VR+

,’ ‘,\e((&o VR+
//’ /
| VE+

VR-

\
AN / VR+

Y VE-

Inicim VR-

estudio

n = Tamafio de la muestra; VR = Variable de respuesta; VE = Variable de
exposicién; +/- Posibles valores de la variable (p.ej., presencia o ausencia de
una caracteristica). Basado en Portell y Vives (2019)

uopesedwo)

Na = tamafio muestral A; Nb = tamafio muestral B;
ev. = Momento de evaluacién Basado en Bisquerra
(2004).

106



Unidad didactica B. [nvestigacion ex post facto

Representacidn grafica (o esquematica) Tipo de estudio

VE+ Tiempo

VR+

-\ Inicio del

estudio:

Seleccion
dela

P muestra

:‘\ - VR-

"-—oVE-

Na = tamafio muestral A; Nb = tamafio muestral B; VR = Variable de respuesta; VE = Variable de
exposicion; +/- Posibles valores de la variable (p.ej., presencia o ausencia de una caracteristica).
Tomadode Portell y Vives (2019).

Determina a qué tipo de estudio pertenece cada una de |as siguientes caracteristicas.
Cuando una caracteristica puede ser compartida por dos o més estudios, esta se sefiala con (1) y (2).
Los tipos de estudios que debes clasificar son: Etiolagico de cohortes, Casos y controles, Transversal
analitico, Longitudinal, o de Tendencia.

Caracteristica Tipo de estudio

la seleccidn y clasificacion de participantes se lleva a cabo en
funcian de los valores de la variable de exposician

Se recopilan los datos en un dnico momento temporal

Se estudia de forma retrospectiva los valores que presentaba cada
participante en |a variable de exposicitn

En el momento de recopilar los datos, la variable de exposicitn ya ha
tomado sus valores, pero no todavia la variable de respuesta

La muestra se obtiene identificando unidades de muestreo expuestas
0 no expuestas a un factor de riesgo, siguiéndola con el propasito de
registrar observaciones de una variable de interés

Se recogen datos de una misma muestra en dos o mas momentos
temporales, sin clasificar a los participantes

La poblacion no se mantiene ni dnica ni estable, tomando muestras
distintas de sujetos en cada momento temporal de interés

Se identifican unidades de muestreo con unos determinados valores
en la variable de respuesta
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Caracteristica

Tipo de estudio

La seleccion de la muestra se lleva a cabo esperando que presenten
o no diferentes valores tanto en la variable de exposicion como en la
de respuesta

El sequimiento de |a muestra es prospectivo

2.
Se registra si los participantes estuvieron expuestos o no a un factor
de riesgo
Al comienzo del estudio, se toman medidas tanto de |a variable de
exposician, para clasificar a |os participantes, como de |a variable de
respuesta, para verificar que el desenlace objeto de estudio no esté
presente
Tanto |a variable de exposicidn con la de respuesta ya han tomado | |.
sus valores al inicio de |a investigacidn 2.
Se evalua cugles han sido |os factores de riesgo o protectores a los
que han sido expuestos los individuos, asi como la intensidad y la
duracian de dicha exposicidn
. . . }
No se garantiza el criterio de temporalidad 7
. . . }
Se garantiza el criterio de temporalidad 7

Se presentan descripciones breves de varios estudios de investigacion. Clasifica
cada estudio seqin el tipo de investigacion que mejor se ajuste a su descripcion: Etioldgico de

cohortes, Casos y controles, Transversal analitico, o Longitudinal.
Caso 1. Estrés académico y salud mental (1)

Tipo de estudio:

Un equipo de investigadores trata de estudiar |a relacion entre el estrés académico y la salud mental
en una poblacian especifica de estudiantes universitarios. En este estudio, se selecciona una muestra
representativa de estudiantes de diferentes facultades y se les administra un cuestionario para
evaluar sus niveles de estrés académico y salud mental. El cuestionario incluye medidas
estandarizadas de estrés académico percibido, ansiedad, depresian y bienestar psicoldgico. Después
de recopilar |os datos, se estudia si existe alguna relacion entre el nivel de estrés académico y la
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salud mental de los estudiantes. Esto implica el uso de anélisis estadisticos para examinar |a relacidn
entre las puntuaciones de estrés académico y las medidas de salud mental, asi como para identificar
posibles factores de riesgo o protectores asociados a este.

Caso 2. Estrés academico y salud mental (1)

Tipo de estudio:

Un equipo de investigadores decide abordar como el estrés académico afecta la salud mental de los
estudiantes universitarios a lo largo del tiempo. Para ello, seleccionan una muestra de estudiantes
de primer afio de varias facultades con el objetivo de sequir su evolucion durante su carrera
universitaria. Al comienzo del estudio, y luego anualmente, los estudiantes completan un conjunto de
pruebas sobre estrés académico, ansiedad, depresidn y bienestar psicolagico. Las mediciones se
administran y se repiten en el inicio, ecuador y final de cada cuadrimestre académico (Tiempos |, 2,
y & del primer cuadrimestre, y 2, 3 y 4 del sequndo cuadrimestre), durante cuatro afios. Los datos
recopilados permiten a los investigadores examinar los cambios y evolucion en el tiempo del estrés
y |a salud mental, utilizando analisis estadisticos con el propasito de identificar tendencias y posibles
factores de riesgo o protectores.

Caso 3. Enfermedades cardiovasculares

Tipo de estudio:

Un grupo de investigacion realiza un estudio para estudiar los factores asociados con el desarrollo
de enfermedades cardiovasculares en adultos. El estudio selecciona una poblacion base compuesta
por adultos de 4a a B2 afios sin antecedentes de enfermedad cardiovascular al inicio del estudio. Los
participantes son reclutados de varias regiones geograficas para garantizar |a representatividad. La
investigacicn inicia con una evaluacian detallada de cada participante, incluyendo examenes fisicos,
pruebas de laboratorio, y cuestionarios sobre habitos de vida, dieta, actividad fisica, y antecedentes
familiares con enfermedades. Los participantes son sequidos durante un periodo de |0 afios, con
evaluaciones periadicas anuales para monitorizar |a aparicion de enfermedades cardiovasculares y
otros posibles factores influyentes en estas. El estudio utiliza métodos estadisticos para analizar |a
incidencia de enfermedades cardiovasculares, asi como para identificar posibles relaciones entre
|os factores de riesqo iniciales y los resultados de salud observados.
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Caso 4. Melanoma maligno

Tipo de estudio:

Un grupo de investigadores se propone examinar los factores de riesgo asociados con el desarrollo
de melanoma maligno. Para llevar a cabo esta investigacidn, seleccionan una muestra de pacientes
diagnosticados recientemente con melanoma maligno en varios centros oncolagicos. Paralelamente,
el equipo selecciona un grupo de individuos sin diagnastico de melanoma, pero que comparten
caracteristicas similares con el grupo anterior en términos de edad, génerao y lugar de residencia.
La seleccion de este grupo se realiza de manera que ambos sean comparables en cuanto a los
principales factores de interés. A todos los participantes se les realiza una entrevista detallada para
recopilar informacion retrospectiva sobre la exposician al sol, uso de rayos ultravioleta,
antecedentes familiares con céncer de piel, y otros factores de comportamiento y genéticos que
podrian influir en |a aparicion de melanoma. Ademas, se recopilan datos dermatolagicos sobre el tipo
de piel, presencia y distribucion de lunares. Los investigadores utilizan técnicas estadisticas para
comparar la frecuencia de estas exposiciones entre ambos grupos. El propasito es identificar si
ciertas exposiciones estan significativamente asociadas con un mayor riesgo de desarrollar
melanoma.

tCuél de las siguientes opciones describe mejor una caracteristica clave de los
estudios de desarrollo?

a) Centrarse en investigar la influencia de variables sociales en el comportamiento humano.

b) Estudiar las diferencias de género en la distribucion de caracteristicas en una poblacidn.

c) Observar y analizar los cambios y procesos que ocurren en las personas a lo largo de su
vida.

d) Evaluar la eficacia de tratamientos médicos en pacientes con enfermedades cranicas.

¢Cuél de las siguientes opciones describe mejor una caracteristica tipica de los
estudios de desarrollo?

a) Enfoque en la manipulacion experimental de variables independientes para establecer
relaciones causales.

b) Anélisis de muestras pequefias y especificas para lograr resultados més precisos y
controlados.

c) Observacion y estudio de los cambios y patrones en el comportamiento, habilidades y
caracteristicas a |o largo del tiempo.

d) Utilizacién exclusiva de métodos cuantitativos para obtener resultados numéricos en la
investigacidn.
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¢Cuél de las siguientes opciones describe mejor un ejemplo de estudio longitudinal?

a) Un estudio que analiza |a relacion entre el consumo de café y la salud cardiovascular en una
muestra diversa de adultos.

b) Una investigacion que compara las puntuaciones de inteligencia en adolescentes de
diferentes regiones del pais.

c) Un estudio que sigue a un grupo de nifios desde su nacimiento hasta la adultez, observando
sus cambios cognitivos y emocionales a lo largo del tiempo.

d) Una encuesta nacional que recopila datos sobre las preferencias de entretenimiento en una
variedad de grupos de edad.

Lee |os enunciados de |os problemas que se presentan a continuacian y determina el
tipo de estudio de desarrollo que contemplan.

Problema Tipo de estudio

Un educador social trata de identificar las percepciones de una
muestra de jovenes (20-29 afios) sobre los estereotipos de
género actuales. Los datos se recogeran en un Gnico momento
en el mes de mayo.

Una investigadora educativa pretende examinar |a evolucidn de
|as habilidades de pensamiento complejo durante |a adolescencia.
Para ello, establece distintos momentos de medician desde los |2
hasta |os 18 afios. Los participantes (muestra) seran los mismos
durante toda |a investigacian.

Un investigador quiere llevar a cabo un estudio cuyo objetivo es
describir la evolucion del porcentaje de estudiantes que
contintan con un posgrado tras finalizar los estudios de grado en
la universidad. Para ello, seleccionard y evaluara muestras de
estudiantes que terminaron la carrera en 2021, 2022, 2023 y
2024,

Un equipo de investigadores de una universidad espaiiola quiere
estudiar |a evolucion del uso de teléfonos maviles en nifios
nacidos en el afio 2018 (nifios de b afios). Para ello, se propondran
evaluaciones anuales durante |a etapa de Educacian Primaria
(una por curso académico). Los participantes (muestra) no
tienen por qué ser los mismos para cada medician, aunque la
poblacion se mantiene estable.
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¢Cuél de las siguientes opciones describe mejor un ejemplo de estudio de cohortes?

a) Un estudio que compara las diferencias en |as habilidades cognitivas entre nifios de 0 afios y
adultos de 30 aios.

b) Un experimento que manipula la cantidad de tiempo dedicado al estudio y mide su impacto en
el rendimiento académico.

c) Un sequimiento a largo plazo de un grupo de personas nacidas en la misma década para
examinar su salud y calidad de vida en la adultez.

d) Una encuesta que recopila datos sobre las preferencias musicales en diferentes grupos de
edad durante un tnico periodo de tiempo.

Como investigadores educativos, nos centramos en analizar |a relacion entre la
satisfaccian laboral de los docentes y su autoconcepto. Tras aplicar la prueba Rho de Spearman,
obtenemos un coeficiente de correlacion estadisticamente significativo de .44. é0ué significan estos
resultados? Justifica tu respuesta.

El objetivo de una investigacian educativa es analizar |a relacion entre |a agresividad
y la ansiedad escolar en nifios de Educacidn Primaria. Tras |os analisis pertinentes, se descubre que
estas dos variables presentan una relacion positiva estadisticamente significativa y de magnitud alta.
Por tanto, afirmamos que existe una relacion causal entre |a agresividad y |a ansiedad escolar en
nifios de Educacian Primaria. Esta dltima afirmacidn, ées verdadera o falsa?

lee atentamente el problema que se presenta a continuacion y decide el tipo de
estudio ex post facto que deberia aplicarse para poder abordarlo:

Resiliencia y distrés en la juventud

Un grupo de investigadores pretende examinar la influencia del nivel de resiliencia sobre el distrés
(o estrés negativo) en una muestra de 200 javenes con edades comprendidas entre los 20 y los 29
afios. Para ello, en primer lugar, analizan el nivel de resiliencia de los estudiantes mediante un test.
Posteriormente, sitdan a los sujetos ante una prueba en |a que se incluyen cinco situaciones distintas
que podrian provocar distrés. Esta prueba, como se puede deducir, permite la medician de los niveles
de distrés en |os javenes. 40ué tipo de estudio ex post facto seria mas adecuado para dar respuesta
al problema y al objetivo de |a investigacidn?

a) Estudio prospectivo de grupo dnico.

b) Estudio descriptivo (estudio ex post facto de grupo tnico).

c) Estudio comparativo-causal (estudio retrospectivo comparativa).
d) Estudio longitudinal (estudio prospectivo).
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Analiza |a siguiente afirmacian: “La extraccidn de factores es el procedimiento que
permite agrupar las variables en factores. El resultado de este proceso es |a saturacian significativa
de cada variable por un dnico factor.” éEs esta afirmacian verdadera o falsa? Razone su respuesta.

tCudl de las siguientes opciones describe mejor un aspecto caracteristico de los
estudios correlacionales?

a) Manipulacidn experimental de variables independientes para determinar relaciones causales.

b) Comparacidn de dos o méas segmentos poblacionales para identificar diferencias en
caracteristicas o comportamientos.

c) (bservacidn y anélisis de relaciones y tendencias entre variables no manipulativas.

d) Evaluacion de la influencia de variables independientes a través de la asignacian aleatoria.

¢Cudl de las siguientes opciones describe mejor un ejemplo de estudio correlacional ?

a) Un experimento que evalia los efectos de diferentes tipos de misica en el estado de animo
de los participantes.

b) Un sequimiento a largo plazo de la evolucion del rendimiento académico de un grupo de
estudiantes.

c) Unainvestigacian que examina la asociacidn entre el consumo de frutas y el indice de masa
corporal en adultos.

d) Un anélisis de las diferencias en las preferencias literarias entre jdvenes y adultos en
diferentes momentos del afio.

tCudl de las siguientes opciones describe mejor el propasito principal de los estudios
predictivos?

a) Evaluar la eficacia de diferentes tratamientos.

b) Observar potenciales diferencias en los valores de una variable en muestras distintas.

c) Analizar las posibles relaciones entre variables sin tratar de establecer relaciones causales.
d) Establecer la capacidad de una variable para estimar o pronosticar el valor de otra.

En el ambito de la investigacion predictiva, &cudl de las siguientes opciones describe
mejor la funcian de |os coeficientes de correlacion miltiples?

a) Determinar |a relacidn causal entre dos variables independientes.

b) Calcular la fuerza y direcciaon de |a relacidn entre dos variables dependientes.

c) Medir la asociacidn entre una variable independiente y una variable de contral.

d) Evaluar el grado de relacion conjunta entre una variable dependiente y un conjunto de
variables independientes.
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En el contexto de una investigacion clinica, se plantea la siguiente hipatesis
sustantiva: “Los adultos con trastorno depresivo presentan niveles de resiliencia significativamente
inferiores en comparacian con aquellos que no padecen este trastorno”.

A0ué tipo de estudio ex post facto permitira el contraste de esta hipatesis de investigacian?

a) Estudio longitudinal.
b) Estudio de tendencias.
c) Estudio de cohortes.
d) Estudio transversal.

(Cudl de las siguientes opciones describe mejor a diferencia entre |a interpretacian
estadistica y la sustantiva de los resultados de un estudio?

a) lainterpretacidn estadistica se enfoca en analizar |a influencia de variables dependientes,
mientras que |a sustantiva se centra en el manejo de variables independientes.

b) La interpretacian estadistica involucra la comunicacidn clara de los resultados mediante
graficos, mientras que la sustantiva se refiere a |a significancia estadistica de los resultados.

c) Lainterpretacion estadistica evalda |os resultados de un contraste estadistico subyacente,
mientras que la interpretacion sustantiva contextualiza estos resultados dentro del marco
tedrico o practico del estudio.

d) Lainterpretacion estadistica considera la comparacidn entre grupos de muestra, mientras
que |a sustantiva se ocupa de la replicacion del estudio en diferentes contextos.

tCuél de las siguientes opciones describe mejor un desafio directo, especifico y
comin en |os estudios comparativo-causales?

a) Elsesgo de seleccidn puede afectar el supuesto de causalidad.

b) La falta de generalizacian externa es una limitacion en estos estudios.

t) ladificultad para controlar variables extrafias puede llevar a conclusiones errdneas.
d) Los efectos placebo pueden sesgar los resultados de causalidad.

¢Cugl de las siguientes definiciones caracteriza la funcion del anélisis de
conglomerados?

a) Lafuncian del analisis de conglomerados es situar a los objetos o variables de estudio en un
espacio multidimensional.

b) Elanalisis de conglomerados sirve para agrupar individuos o variables en clases.

c) Elanalisis de conglomerados se utiliza para predecir resultados en grupos de la poblacitn a
partir de grupos formados en |a muestra de estudio.

d) La funcian del analisis de conglomerados es diferenciar grupos, definidos previamente, en
|as puntuaciones en una o més variables.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta
Los estudios de encuesta: definician y proceso

Los estudios de encuesta son una herramienta fundamental para identificar las caracteristicas de
una muestra y extrapolar los datos obtenidos a |a poblacion de referencia. Este tipo de estudio es
ampliamente utilizado en investigaciones que analizan opiniones, perspectivas, tendencias,
comportamientos o preferencias. Los datos se recogen a través de instrumentos como
cuestionarios o herramientas similares, disefiadas para obtener informacion de manera
sistematica y estandarizada. El uso de encuestas permite recopilar grandes volimenes de
informacian en periodos relativamente cortos.

Lea atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelva las tareas segan el tipo de
pregunta o problema planteado.

¢Cudl de los siguientes problemas de investigacion podria resolverse a través de un
estudio de encuesta?

Problema |

Un orientador educativo pretende realizar una investigacion para identificar los estereotipos de
género en una muestra de adolescentes con edades comprendidas entre los 12 y los 18 aios.
¢Podriamos resolver este problema mediante un estudio de encuesta? Justifica tu respuesta.

Problema 2

Un equipo de investigadores se plantea analizar los factores que influyen en el consumo de alcohol
en javenes con edades comprendidas entre los 20 y los 29 afios. 4Podriamos resolver este problema
mediante un estudio de encuesta? Justifica tu respuesta.

Problema 3

Una educadora social presenta una investigacidn cuyo objetivo es determinar |a efectividad de las
redes sociales para la mejora de la calidad de las relaciones interpersonales en la adolescencia.
¢Podriamos resolver este problema mediante un estudio de encuesta? Justifica tu respuesta.

Problema 4

lna maestra de Educacian Infantil desea identificar las conductas discriminatorias de los nifios de
cinco afios de su centro educativo. 4Podriamos resolver este problema mediante un estudio de
encuesta? Justifica tu respuesta.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta

Problema 5

Un equipo de investigadores pretende conocer las opiniones de las familias del alumnado de
Educacion Primaria sobre el uso de herramientas tecnoldgicas con fines didacticos. 4Podriamos
resolver este problema mediante un estudio de encuesta? Justifica tu respuesta.

Un grupo de estudiantes de Pedagogia trata de llevar a cabo un estudio de encuesta
para analizar |as valoraciones de sus compafieros sobre el periodo de practicas incluido en el plan
de estudios de este grado. Sin embargo, no saben como desarrollar este proceso de investigacidn.
¢Podrias ayudarles? Ordena las fases para el desarrollo de un estudio de encuesta que se presentan
a continuacian.

Fases Solucidn

Realizacian de una encuesta piloto.

Definician de |os objetivos de investigacian.

Disefio del cuestionario.

Envio de la carta en la que se invita a
participar en la investigacion (con la
correspondiente explicacion de los objetivos
(UE persigue).

Analisis de datos.

Seleccian de la muestra de estudio.

Redaccian del informe final.

Informacion  y  formacion de  los
encuestadores.

Encuesta definitiva.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta

De los siguientes criterios, cuéles deberian tenerse en cuenta para asequrar la

representatividad de la muestra en un estudio de encuesta? Puedes elegir mas de una opcidn.

a) Prueba estadistica que se aplica para obtener los resultados de |a investigacidn.
Heterogeneidad de la muestra.
Técnica de recogida de los datos.
Formacidn de los encuestadores.
Nimero de sujetos incluidos en |a poblacian.

Nivel de confianza y error méaximo que se asuma para llevar a cabo el estudio de encuesta.

[ = Y e WY s |
~— — ~— ~—

—
fans

realizacitn de |a encuesta nos encontramos?

Observa la tabla que se presenta a continuacion. 4En qué fase del proceso de

DIMENSION ITEMS Claridad | l|doneidad | Relevancia | Comentario
Eu'andu' me enfado (17107 (lolelalilol3l4
grito e insulto.

Pienso  que los

demas tienen || |15\ 4| 1 |2]3 41|23 4

intenciones

negativas hacia mi.

Me pongo rojo/a

cuando estoy || |23 121341284
AGRESIVIDAD | enfadado.

Cuando me enfado,

mi corazon late muy [ |2 | 3 121341284

répido.

Cuando veo a un

grupp de gente

mirandome, pienso || | 2|3 [ 121341234

que estan hablando

mal de mi.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta

Los estudios de encuesta se definen coma:

Estudios que examinan |a relacion entre variables mediante la manipulacidn experimental.
Estudios que exploran cualitativamente el comportamiento y las experiencias de los
participantes.

Estudios que recopilan informacidn a través de cuestionarios y entrevistas estandarizadas.
Estudios que analizan |a evolucion de un fendmeno a lo largo del tiempo mediante observacidn
directa.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta
Técnicas e instrumentos de recogida de informacian

Las técnicas de recogida de informacion hacen referencia a los procedimientos o estrategias
utilizadas para obtener |os datos de los participantes como, por ejemplo, entrevistas o grupos
focales. Por otro lado, los instrumentos son los materiales tangibles a través de los cuales se
registran y recopilan esos datos, tales como cuestionarios o escalas de medician.

Lee detenidamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve las tareas, teniendo en cuenta
el tipo de prequnta o problema planteado en cada caso.

Alué diferencias existen entre un cuestionario y una entrevista? Sefiala |a respuesta

correcta.

a)

La entrevista es un instrumento de recogida de informacian que esta formado por un conjunto
de preguntas abiertas que un entrevistador debe formular a un entrevistado. El cuestionario es
un instrumento de recogida de informacian formado por un conjunto de prequntas cerradas.

La entrevista es un instrumento de recogida de informacidn que esta formada por preguntas
definidas previamente (entrevista estructurada) o con un caracter mas indefinido (entrevista
semiestructurada o no estructurada). El cuestionario es un instrumento de recogida de
informacian que puede estar formado por preguntas cerradas o abiertas.

La entrevista es una técnica, un procedimiento de recogida de informacidn que consiste en
formular una serie de preguntas al sujeto entrevistado. El cuestionario es un instrumento de
recogida de informacian estructurado, compuesto por un conjunto de preguntas (abiertas o
cerradas) que permiten recopilar informacidn sobre las personas.

La entrevista es una técnica o instrumento de recogida de datos que esta formada por preguntas
abiertas que un entrevistador debe formular a un entrevistado. El cuestionario es una técnica o
instrumento de recogida de informacidn formado por un conjunto estructurado de preguntas
cerradas o abiertas.

tlué errores encuentras en el cuestionario que se presenta a continuacion?
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INSTRUCCIONES

Este cuestionario estd formado por preguntas cerradas y abiertas divididas en distintas tematicas. Lee
atentamente cada uno de los enunciados que se exponen a continuacian y responde de forma sincera.

PLAN DE ESTUDIDS

La dificultad de los contenidos de las distintas materias se ajusta al curso en el que estan situadas (de
menor a mayor dificultad).
[ (Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)

2. Los contenidos a adquirir a lo largo del grado son suficientes para mi formacidn y futura préctica
laboral.

[ (Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)

3. 4lué cambiarias del plan de estudios de tu carrera?

METODOLOGIA

. Las clases universitarias se desarrollan de forma magistral (el profesor dirige toda la ensefianza y los
alumnos escuchan).

[(Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)

2. Elalumnado es el protagonista en el desarrollo de las clases (teoria y préctica) y el profesor actia como
guia.

[ (Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)

3. Eltiempo destinado a |a teoria y a la practica de cada asignatura en el aula permite que se desarrollen
a un ritmo adecuado.

[ (Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)

4 las clases universitarias se desarrollan empleando recursos materiales-espaciales del entorno
(instalaciones, biblioteca, material deportivo, etc.), que permiten el acercamiento del alumnado a la
realidad de los centros educativos.

[ (Nunca) 2 (Aveces) 3 (Casisiempre) 4 (Siempre)
8. 4lué cambiarias respecto a la metodologia de ensefianza-aprendizaje aplicada en las asignaturas de tu

formacian universitaria?

IMUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION!
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta

&lué analizamos cuando nos referimos a la “validez” de un cuestionario? Sefiala la

respuesta correcta.

a) La precision y |a estabilidad temporal del instrumento.
b) Lacalidad del cuestionario como fuente documental.
c) Elgrado de estructuracion del cuestionario.
d) Elgradoen el que los items reflejan o definen el constructo que se quiere analizar.
¢Cuél es una diferencia clave entre |as entrevistas y los cuestionarios?
a) Las entrevistas suelen ser mas adecuadas para recopilar informacion cuantitativa.
b) Los cuestionarios se basan en preguntas abiertas, mientras que las entrevistas utilizan
preguntas cerradas.
c) las entrevistas permiten una interaccion directa entre el investigador y el participante,
mientras que |os cuestionarios se responden de manera independiente.
d) Los cuestionarios son mas efectivos para explorar a fondo las experiencias y opiniones de
|os participantes.
¢Camo se definen la validez y |a fiabilidad en los estudios de encuesta?
a) La validez y la fiabilidad no son relevantes en los estudios de encuesta.
b) La validez se refiere a la consistencia de las respuestas en una encuesta, mientras que la
fiabilidad se relaciona con la precisian y consistencia de las mediciones.
c) lavalidez se refiere a la consistencia de los resultados de una encuesta a lo largo del tiempo,
mientras que |a fiabilidad se refiere a la precisian de las mediciones.
d) Lavalidez se refiere a la capacidad de un instrumento para medir lo que se supone que debe
medir, mientras que |a fiabilidad se refiere a la consistencia de los resultados de la encuesta.
tCuéles son los tipos de validez que se deben considerar al construir un instrumento
de medician?
a) Validez de respuesta y validez de muestreo.
b) Validez de contenido y aparente, validez de constructo, validez criterial (o concurrente),
entre otras.
c) Validez interna y validez externa.
d) Validez convergente y validez discriminante.
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tCuél es una caracteristica comin de una prueba piloto de una encuesta?

La prueba piloto implica |a recoleccion de datos de la muestra final del estudio.

La prueba piloto se lleva a cabo sin hacer cambios en el protocolo de investigacidn.

la prueba piloto generalmente involucra a un pequeiio grupo de participantes
representativos.

La prueba piloto se realiza para evaluar y ajustar los procedimientos y el instrumento de
medicion antes del estudio principal.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta
Tipos de encuestas

A la hora de planificar un proceso de investigacion a través del método de encuesta, es importante
determinar qué tipo de procedimiento se empleard. Algunos de los empleados, han adquirido més
protagonismo en |os dltimos afios.

Lee atentamente cada uno de los enunciados propuestos y resuelve |as tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

¢Hué dimensian temporal tienen los siguientes estudios de encuesta, transversal o
longitudinal?

Estudio de encuesta Dimensidn temporal

Un equipo de investigadores decide llevar a cabo un estudio de
encuesta para identificar las conductas de riesgo en el uso de
Internet en una muestra de jovenes con edades comprendidas
entre los 20y 29 afios.

Un grupo de docentes propone realizar un estudio de encuesta con
el objetivo de identificar los cambios en |os estereotipos de género
de una muestra de estudiantes de Educacion Secundaria
Obligatoria.

Un equipo de investigadores planifica un estudio de encuesta para
examinar la evolucion de las percepciones de las familias
inmigrantes  sobre su integracion y participacion en las
comunidades de acogida.

Dos profesoras universitarias llevan a cabo un estudio de encuesta
para conocer las opiniones de los estudiantes del Grado en
Pedagogia sobre la metodologia empleada en su asignatura.

Un equipo de investigadores lleva a cabo un estudio de encuesta
para describir las actitudes hacia la violencia en |a pareja en una
muestra de adultos con edades comprendidas entre los 30 y 40
afios.
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Alué tipo de estudio de encuesta se ha empleado para la resolucidn de los siguientes
problemas de investigacian, en funcian del sentido y momento de recogida de los datos?

Problema 1. En un estudio de encuesta de carécter longitudinal, se pretende describir los motivos
por |os que las parejas se divorcian. La muestra estard compuesta por individuos que se divorciaron

en los afos 2021, 2022 y 2023.

Solucian:

Prablema 2. Un grupo de investigadores decide realizar un estudio de encuesta para identificar las
actitudes hacia la diversidad cultural de una muestra de adolescentes. Para ello, analizaran estas
actitudes a o largo de su trayectoria académica en la etapa de Educacidn Secundaria Obligataoria.

Solucidan:

Prablema 3. Un equipo de investigadores lleva a cabo un estudio de encuesta para conocer la
evolucion del burnout en una muestra de docentes universitarios. En este caso, seleccionaran una
muestra de profesores y seguiran su trayectoria académica durante los proximos tres afios,
analizando el burnout manifestado mediante una recogida de informacion (cuestionario) al finalizar
cada curso académico.

Solucian:

Problema 4. Un equipo de investigadores quiere describir la evolucidn del porcentaje de docentes
noveles que aprobaron la oposicidn con plaza en su primera convocatoria. Para ello, seleccionara y
examinara muestras de docentes que obtuvieron la plaza en 2018, 2020 y 2022.

Solucidn:

tCudl de |os siguientes factores constituye una de las debilidades de |os estudios de
encuesta transversales?

a) Son estudios que requieren mucho tiempo y dinero.

b) La seleccidn de los sujetos participantes es méas complicada.

c) Son estudios afectados por la mortandad experimental.

d) Producen resultados a largo plazo y con posibles efectos indeseaduos.
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tCuél es una diferencia clave entre |as encuestas longitudinales y las transversales?

Las encuestas longitudinales recopilan datos de una misma muestra en miltiples momentos
temporales, mientras que las encuestas transversales se |levan a cabo en un Gnico momento
temporal.

Las encuestas longitudinales involucran la interaccion directa entre el entrevistador y el
participante, mientras que las encuestas transversales se administran de manera autdnoma.
Las encuestas |ongitudinales son més adecuadas para estudios exploratorios, mientras que
|as encuestas transversales son ideales para investigaciones de sequimiento.

Las encuestas longitudinales tienden a ser mas breves y centradas en temas especificos,
mientras que |as encuestas transversales recopilan datos mas detallados y variados.

¢Cudl es una diferencia clave entre las encuestas prospectivas y retrospectivas?

Las encuestas prospectivas se realizan después de que haya ocurrido el evento de interés,
mientras que |as retrospectivas se llevan a cabo antes del mismo.

Las encuestas prospectivas se utilizan para recopilar datos sobre eventos pasados, mientras
que las retrospectivas se enfocan en eventos futuros.

Las encuestas prospectivas requieren de un sequimiento a lo largo del tiempo para recopilar
informacidn, mientras que las retrospectivas son autoinformadas.

las encuestas prospectivas son mas adecuadas para el estudio de eventos futuros o
planificados, mientras que las retrospectivas se utilizan para eventos pasados o ya
ocurridos.
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Unidad didactica 7. Estudios de encuesta
Fuentes documentales

las fuentes documentales desempeiian un papel crucial en los estudios de encuesta. ya que
proporcionan el marco tedrico y el contexto necesario para comprender y dar sentido a los
resultados obtenidos. Al igual que en otros métodos de investigacian, la bisqueda bibliografica es
una de las fases mas relevantes en cualquier proceso indagador, ya que permite identificar teorias
previas, enfoques metodolagicos utilizados y hallazgos de investigaciones previas que guian la
formulacian de hipdtesis, el disefio del estudio y |a interpretacion de los datos. Ademés, el uso
adecuado de fuentes documentales contribuye a la validez y profundidad del anélisis,
contextualizando los resultados dentro de un cuerpo de conocimiento existente.

Lee atentamente cada uno de |os enunciados propuestos y resuelve las tareas siguiendo el tipo de
pregunta o de problema planteado.

A[ué es un marco tedrico en una investigacion?

El proceso de recoleccian de datos.

Una explicacion detallada de los resultados.

Un resumen de los objetivos del estudio.

Un marco que contextualiza y fundamenta la investigacidn.

| s S e o
—_— — — ~—

tCuél es el propasito de la revisian de literatura en un proyecto de investigacian?

Recolectar datos primarios.

Presentar los resultados principales.

|dentificar el disefio experimental.

Contextualizar y fundamentar el estudio en la investigacitn existente.

o 00 o m
—_— ~— ~— ~—
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