
Instruccions per a l’informe ADP 

Anàlisi de les tècniques instruccionals en els llibres de text 

 

Objectius 

Amb l’elaboració de l'informe es pretén que sigues capaç de:  

1. Identificar les tècniques instruccionals emprades en els llibres de text.  

2. Analitzar críticament la utilitat educativa i l'adequació d’aquestes tècniques. 

3. Proposar tècniques addicionals per a promoure un aprenentatge de més 

qualitat. 

 

Material per a la pràctica (a l’aula virtual)  

Vidal-Abarca, E.; García-Ros, R. i Pérez-González, F. (ed.) (2021). Aprendizaje y 

desarrollo de la personalidad, segona edició, Alianza Editorial. 

Tema 7. “Técnicas instruccionales y aprendizaje significativo” (p. 215-258). 

 

Introducció 

En aquesta pràctica es pretén que apliques els coneixements adquirits en l'assignatura, 

especialment els relatius a les tècniques instruccionals que s’han exposat en diverses 

unitats. 

 

Tasques  

El treball es pot fer individualment o en parella i consisteix a redactar un informe en 

format digital (Word, PDF...). 

Selecciona un tema d’un llibre de text de la teua especialitat d'educació secundària. 

Identifica-hi les tècniques instruccionals que inclou i l'adequació a l’hora d’aplicar-les.  

Amb aquesta finalitat se suggereixen les qüestions següents:  

1. Identifica en aquest text almenys dos tipus de coneixements que es 

volen ensenyar: declaratiu i procedimental (automatitzable o 

estratègic). Justifica per què els has classificats com d’un tipus o de 

l’altre.  
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2. Identifica els recursos i les tècniques instruccionals que inclou el tema 

(tècniques instruccionals per a la fase d’activació, per a la fase 

instruccional o de desenvolupament i per a la fase de retroalimentació). 

3. Quin o quins processos d’aprenentatge vol afavorir cada recurs (p. ex., 

activació de coneixements previs, relacionar idees…)?  

4. Destaca si consideres adequat com s'usa cada tècnica instruccional 

analitzada i si és útil per a facilitar l'aprenentatge significatiu del 

contingut. Fonamenta la resposta. 

5. Proposa recursos instruccionals addicionals que complementen els 

recursos emprats o fes suggeriments que permeten millorar-los. 

 

Format de l’informe 

El treball ha de ser original i respectar l’estructura següent: 

 Portada. Ha d’incloure dades d’identificació (nom de l’assignatura, curs 

acadèmic, nom de la persona o de les persones que han fet el treball...). 

 Índex paginat. 

 Desenvolupament del treball. Secció o seccions dedicades a desenvolupar les 

tasques demanades. És obligatori incloure-hi una secció d’introducció (en què 

es resumeix breument de què tracta el treball i com s’aborda) i una secció de 

conclusions. Respecte als altres continguts, hi ha llibertat per a incloure-hi tants 

apartats com es considere necessari i per a anomenar-los també lliurement.  

 Referències  

 


