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L'article 10 de la Carta dels Drets Fonamentals
de la Unid Europea sobre la llibertat de
pensament, de consciencia i de religio

En aquesta publicacio, els parlaré de 'article 10
de la Carta dels Drets Fonamentals de la Unio
Europea, relatiu a la llibertat de pensament, de
consciencia i de religio.

L'article 10 de la Carta dels Drets Fonamentals
de la Unio Europea, titulat “Llibertat de pensament,
de consciencia i de religio”, afirma el seguent:

Paragraf 1: Tota persona te dret a la llibertat de
pensament, de consciencia i de religio. Aquest dret
implica la llibertat de canviar de religio o de
conviccions, aixi com la llibertat de manifestar la
seua religid o les seues conviccions individualment
o col-lectivament, en public o en privat, a través del
culte, 'ensenyament, les practiques i I'observanca
dels ritus.

Paragraf 2. Es reconeix el dret a I'objeccié de
consciencia d’acord amb les lleis nacionals que en
regulen l'exercici.
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Conforme a les explicacions de l'article 10 de la
Carta, cal tenir en compte tres comentaris. Primer,
el dret garantit en I'apartat 1 es correspon amb el
dret garantit en l'article 9 del Conveni Europeu de
Drets Humans i, de conformitat amb el que es
disposa en l'article 52.3 de la Carta, té el mateix
sentit i abast.

Segon, les limitacions a aquestes llibertats han
de respectar l'article 9.2 del Conveni Europeu, que
afirma: La llibertat de manifestar la seua religio o les
seues conviccions no pot ser objecte de mes
restriccions que les que, previstes per la llel,
constitueixen mesures necessaries, en una societat
democratica, per a la seguretat publica, la proteccio
de l'ordre, de la salut o de la moral publiques, o la
proteccio dels drets o les llibertats dels altres.

Tercer i Gltim, el dret garantit en l'apartat 2 de
I'article 10 es correspon amb les tradicions
constitucionals nacionals dels estats membres | a
I'evolucio de les legislacions nacionals en aquesta
materia.

Hem de tenir en compte tres conceptes previs.
Primer, la llibertat de pensament és la facultat
individual de cada persona d’acceptar I'explicacio
qgue preferisca de les realitats existencials (el moén,
la vida, la societat, la cultura, etc.) | practicar els
habits i conductes que millor s’adequen a les seues
preferencies.



Segon, la llibertat de consciencia es la facultat
de l'individu d’actuar d’acord amb la seua opinio
Interna sobre la bondat o maldat d’'una accio.
Referent a aixo, cal recordar que, segons el
Tribunal de Justicia de la Unio Europea, la llibertat
de l'individu abasta no sols el fet de practicar la
seua creenca en un ambit privat, siné també el fet
de viure-la de manera publica.

Tercer, la llibertat religiosa és la llibertat de triar
0 no seguir una fe religiosa i comportar-se en la vida
d’acord amb les seues creences religioses. Segons
la Carta, la llibertat religiosa implica la llibertat de
canviar de religio, aixi com la llibertat de manifestar
la seua religio individualment o col-lectivament, en
public o en privat, a traves del culte, 'ensenyament,
les practiques i 'observanca dels ritus.

El contingut de la llibertat de pensament, de
consciencia i de religio té una dimensio objectiva |
una dimensid subjectiva.

La dimensio objectiva exigeix la neutralitat del
poder public respecte de la diversitat de
pensaments, consciencia i religions.

El Tribunal Europeu de Drets Humans ha
afirmat que [I'Estat, en complir les funcions
assumides en materia d’educacio i d’ensenyament,
ha de vetlar perque Iles informacions o
coneixements que figuren en el programa d’estudis
siguen difoses de manera objectiva, critica |
pluralista. Es prohibeix a I'Estat perseguir una
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finalitat d’adoctrinament que puga ser considerada
no respectuosa amb les conviccions religioses i
filosofiques dels pares. Aquest és el limit que no
s’ha de sobrepassar.

Per tant, la dimensi0 objectiva d'aquesta
llibertat suposa per a I'Estat la doble obligacio de no
Intervenir: (un) ni en la formacié de les conviccions
intimes de les persones; i (dos) ni en les
manifestacions legitimes d’aguestes conviccions.

En la seua dimensié subjectiva, la llibertat de
pensament, consciencia i religio té, al seu torn, una
doble dimensio: interna i externa. En aquest sentit,
el Tribunal de Justicia de la Unié Europea ha
assenyalat que aquesta llibertat cobreix tant el
forum internum, a saber, el fet de tenir conviccions,
com el forum externum, a saber, la manifestacio
d’aquestes conviccions.

Com a garantia, el Tribunal Europeu de Drets
Humans sempre ha subratllat que les conviccions
religioses son wuna questi6 de consciencia
individual, no podent I'Estat exigir a les persones
gue revelen quina és la seua creenca religiosa.

Existeix la prohibicio de discriminacions
directes i indirectes a la llibertat de pensament,
consciencia i religid. La Directiva 2000/78, relativa
a I'establiment d’'un marc general per a la igualtat
de tracte en I'ocupacio destaca, referent a aixo, tres
aspectes:



Primer, s’entén per principi d’igualtat de tracte
I'absencia de tota discriminacid directa o indirecta
basada, entre altres, en motius de religid o
conviccions.

Segon, existira discriminacid directa quan una
persona siga, haja sigut o poguera ser tractada de
manera menys favorable que una altra en situacio
analoga per, entre altres, motius de religid o
conviccions.

Tercer i ultim, existira discriminacio indirecta
guan una disposicio, criteri o practica aparentment
neutra puga ocasionar un desavantatge particular a
persones amb una determinada religio o conviccio,
respecte d'altres persones. Aquesta afirmacio té
una doble excepcido: (un) llevat que aquesta
disposicio, criteri o practica puga justificar-se
objectivament amb una finalitat legitima; i (dos)
llevat que els mitjans per a la consecucio d’aquesta
finalitat siguen adequats i necessaris.

Respecte de [I'objeccio de consciencia
conforme a les lleis nacionals, hem de reconeixer
que larticle 10.2 de la Carta introdueix una
excepcio al principi de legalitat, consistent en el dret
a I'objeccid de consciencia, per motius de llibertat
de pensament, consciencia i religio.

Pero el dret a I'objeccid de consciencia té com
a limit el respecte a les lleis nacionals que en
regulen I'exercici. Per aixo, cal tenir en compte les
tres idees seguents:



Primera, la Carta no admet I'objeccido de
consciencia contra legem; si que l'admet si és
objeccid secundum legem.

Segona, les excepcions que permeten
I'exercici de I'objeccid de consciencia hauran
d’estar fixades per les lleis nacionals, no pel dret de
la Unio Europea.

Tercera i ultima, en absencia de llei nacional
gue reconega l'objeccié de consciencia en una
materia concreta, preval I'obligacio de complir la
legalitat vigent.
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