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FERNANDO PEREZ LAMBAS

1. INTRODUCCION Y PLANTEAMIENTO DE LA CUESTION

En 1918, en el Ateneo de Madrid, don Miguel de Unamuno represento su
Fedra (Paulino 1987: 62). Para entender su tragedia, es necesario comprender
los puntos principales de la teoria dramatica de su autor, tal como nuestro rector
salmantino expone en el exordio a la tragedia. Dicha teoria dramatica se basa,
principalmente, en lo que Unamuno denomina el “desnudo tragico”, una tragedia
“libre de todos los perifollos de la ornamentacion escénica” y “sin prolijo ropaje
que la desfigure” (Paulino 1987: 186-187). Para ello, Unamuno elimina cualquier
ornamento escénico innecesario y se concentra tan sélo en la palabra como fuerza
dramatica. Con el minimo decorado, mobiliario e indumentaria, con “una limpia
sabana blanca de fondo, una mesa de respeto y tres sillas para que puedan sentarse
los actores” (Paulino 1987: 186), Unamuno logra mayor efectismo dramatico con-
centrado en la fuerza de la palabra capaz de dotar por si sola de intensidad tragica
a la obra (Leitao 2005: 49-50; Gomez Corredera 2006: 24).

Asimismo, esta desnudez escénica no so6lo afecta al decorado, sino también
al argumento, del cual solo retoma el esqueleto que configura el mito tradicional
que parte de sus modelos, eliminando todo episodio externo a la accion central
(Paulino 1987: 187; Zavala 1963: 51). Este “esqueleto mitico” le sirve a Unamuno
para centrar la atencion de la tragedia en la pasion amorosa de Fedra, presentando
sobre el escenario “unas almas humanas —y desnudas— arrastradas por el torbellino
del amor tragico” (Paulino 1987: 189). Con esta perspectiva, es facilmente com-
prensible que Unamuno “desvista” el mito tradicional con el fin de concentrar la
accion tragica en la pasion irrefrenable del alma atormentada de la protagonista
femenina (Diaz Tejera 1989: 142). Asi pues, con este enfoque, como es natural,
Unamuno traslada el escenario a su Espafia coetdnea y elimina toda referencia al
espacio donde transcurria la accidon en sus antecedentes, Atenas o Trecén; en otras
palabras, se excluyen los espacios palaciegos, los reyes, los personajes miticos v,
mediante este desnudo, se dota al drama de una universalidad concentrada en este
conflicto contemporaneo de su autor, en esta tragedia humana (Diaz Tejera 1989:
145-149; Garcia Vino 1983: 85-86). En efecto, como adecuadamente aclaré el
profesor Diaz Tejera (1989: 149): “En Unamuno llega a su culminacion la huma-
nizacion de la accion tragica del tema de Fedra”.

De este modo, la eliminacion de toda pedanteria y alarde innecesario, tanto
en el decorado como en el argumento, conlleva una readaptacion de los clasicos a
su mundo contemporaneo. Pues el mito clasico de Fedra no se adapta de manera
literal, sino que se reformula mediante este desvestimiento modernista de la ac-
cion tragica, segun el cual el mito griego se emplea como reflexion universal de la
angustia existencial que caracteriza la vida de Miguel de Unamuno. Esta adapta-
cion de los mitos clasicos de nuestro autor se refleja en una inevitable duda exis-
tencial sobre el problema de la inmortalidad y de la conciencia psicoanalitica del
ser humano, que convierte el mito clasico, su propio medio de vida, en simbolo de
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una meditacion y profunda reflexion sobre la conciencia y los conflictos humanos
ante su exasperante anhelo de no morir (Melero 2009: 71). Asi sucede, no sélo en
Fedra, sino también en otras adaptaciones del mito clasico de Unamuno, como su
poema intitulado 4 mi buitre, donde el titan Prometeo se convierte en simbolo de
lo humano y el buitre que, dia y noche, le devora las entrafias, es el devorador del
pensamiento, compaiero y a la vez verdugo del hombre. Asi también, el suplicio
de Tantalo, por robar el néctar y la ambrosia de los dioses, se convertira en reflejo
del ansia de inmortalidad del ser humano. De este modo, el mito clasico sirve de
reflexion sobre una realidad humana méas profunda y conflictiva, razén por la cual
el argumento mitico se moderniza y se despoja de perifollos innecesarios.

Junto con esta modernizacion del tema, la mayor originalidad de nuestro rec-
tor salmantino reside en el viraje cristiano que concede a la protagonista femenina.
Pues, a diferencia de algtn estudioso que considera esta tragedia mas griega que
cristiana (Paraiso 1990: 225), nos atenemos a la communis opinio que considera,
como el mismo Unamuno confiesa (Paulino 1987: 186), esta tragedia cristiana.
Asimismo, es natural que el enfoque moral cristiano de Unamuno conecte mejor
con la tragedia, también moral, del estoico Séneca que con Euripides; pues, si en
Euripides el contexto religioso de las Grandes Dionisias hacia de Hipdlito, cuya
hybris ocupaba el centro de la accion, el protagonista de la tragedia con la fina-
lidad etiologica de la instauracion de su culto en Trecén', en Séneca el conflicto
entre la pasion y el autocontrol de dichas pasiones es mas facilmente adaptable al
contexto cristiano del pecado y del intento por contener los desenfrenos del ser
humano. Pues s6lo mediante la redencion de sus pecados podra Fedra alcanzar el
perdon, la paz y la reconciliacion con su marido y su hijastro (Diaz Tejera 1989:
166-167; Sanchez-Andrés—Beltran Noguer 1997: 41; Lasso de la Vega 1971: 237-
245), mediante “la verdad desnuda, la verdad después de la muerte™. Asistimos,
pues, a una rehabilitacion del honor de la protagonista al final del drama, una Fe-
dra sometida al yugo de una fatalidad cuyo desenlace sera el perdon redimido, el
perdon después de la muerte®.

Asimismo, este tema Unamuno lo retoma de sus precedentes. No obstante,
entre ellos tan s6lo menciona a Euripides y a Racine, tanto en la carta que escribio
a Francisco Anton en 1910 como en el exordio a su tragedia (cf. Paulino 1987:
186; Diaz Tejera 1989: 141; Zavala 1963: 52). Resulta extrafio, pues, en palabras

1 Este culto hace referencia a un rito de paso de las mujeres que iban a contraer matrimonio
en Trecén, que debian consagrar a Hipdlito un bucle de sus cabellos, véase E. Hipp. 1425ss.

2 Unamuno, Fedra, p. 234. La edicion empleada, a partir de aqui, es la de José Paulino citada
en la bibliografia.

3 No disponemos de tiempo para comentar en extenso la controversia suscitada sobre el
significado cristiano de esta tragedia. Consideramos, pues, que este drama es cristiano, igual que su
protagonista. La tragedia se enmarca en el conflicto de pasiones que atormentan a Fedra, el cristianismo
le sirve para alcanzar el perdon y redimir sus pecados ante Dios, en una rehabilitacion del honor
mancillado de la protagonista. Para el significado cristiano de la obra, véase Diaz Tejera 1989: 164-168.
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de Lasso de la Vega (1971: 230), que “no leyera o releyera Phaedra el aspirante
—fracasado— a catedra universitaria de latin y el pulcro traductor de Medea”. Asi
pues, algunos estudiosos han puesto de manifiesto la ingente influencia del fil6so-
fo estoico en la Fedra unamuniana (Escobar Borrego 2002: 69 y ss.; Sanchez-An-
drés-Beltran Noguer 1997: 39 y ss.) y, para nuestra sorpresa, ésta es mucho mayor
que la que recibiera de Euripides o de Racine*. De los dos articulos mencionados,
es importante la influencia sefialada por Escobar Borrego (2002: 74), que estudia
el influjo senecano del conflicto entre la ratio y el furor, un conflicto de pasiones,
entre el amor desgarrado y el autocontrol de estos sentimientos, que atormenta el
interior de la protagonista femenina en la tragedia de Séneca. Del mismo modo,
la Fedra de Unamuno se encontrara “fuera de si’, atormentada por sus pasiones,
durante todo el drama. Pero, al mismo tiempo, este conflicto no sélo aparece, a
nivel interno, en el interior de la protagonista, sino también, a nivel externo, como
oposicion entre los personajes principales. Por un lado, el dominio y el autocontrol
de Hipolito que, como hijo de la Amazona, disfruta de la vida sana y pura del cam-
po, siendo “uno de los hombres mas equilibrados, mas duefios de si y mas sanos™,
se opondra a la locura neurocardiaca y al conflicto de pasiones experimentado por
Fedra y su linaje’. Por otro lado, también la nodriza, que en la version unamunia-
na recibe el nombre de Eustaquia, se caracteriza por el autocontrol y el dominio
de si misma, consejos estoicos con los que trata de aplacar la sed amorosa de su
ama, un influjo directo de Séneca a Unamuno (Escobar Borrego 2002: 79). Por su
parte, Sanchez, Andrés y Beltran (1997: 39-46) estudian la influencia senecana
en algunas marcas estoicas que se encuentran en la versiéon unamuniana, como el
conflicto anteriormente sefialado o la metafora del theatrum mundi (Sanchez—An-
drés—Beltran Noguer 1997: 46).

No obstante, si bien los estudios citados atinan en algunos aspectos de noto-
ria influencia de Séneca en Unamuno, estos trabajos merecen ser ampliados con la
comparacion de pasajes concretos de ambas Fedras, que corroboren dicha influen-
cia. Mediante este estudio, podremos demostrar que el campo léxico empleado en
la tragedia de Unamuno presenta similitudes importantes con la obra homoénima
de Séneca, alli donde existe influencia directa de la version senecana. Asi pues, en
este articulo, defendemos la influencia del filésofo cordobés en pasajes concretos
y, asimismo, en los motivos horacianos del carpe diem y del tempus fugit, temas
que en ambos dramas aparecen fusionados en contextos similares y con imagenes
casi idénticas.

4 Sobre las influencias de Euripides y Racine en Unamuno, véase Diaz Tejera 1989: 139-168.
5 Véase Unamuno, Fedra, p. 219.

6 Ibid. p.219.

7 Ibid. p. 218.
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UHVLVWDPRV« WA'BESHY UDJY@D RSRVLFLYyQ HQWUH OD
\ OD UHVLVWHQFLD VH KDFH SDWHQWH HQ ODV FRQW!
SURWDJRQLVWD FRPR GH QXHYR DSDUHFH HQ ORV VL.
OR TXH KDEUp OXFKDGR4 ORS TXH CXFBER«7H KH GLFKF
TXH OXFKR« « £3RU GRPDU PIO*FRUD]YQ GHD BEGUR ~
GH 8QDPXQR SXHV VH GHEDWH FRQVWDQWHPHQWH
DPRU WUDWDQGR GH GRPHxDU VX LUUHIUHQDEOH SD
YHUVLYQ VHQHFDQD GRQGH (% G\ DOFDRHIEERD UHVLYV
HVWH PRGR HQ OD YHUVLYQ XQDPXQLDQD HV FRQVW
]JyQ OD SDVLyQ OD UHVLVWHQFLD \ OD GRPLQDFLYQ G
LOQH[WLQJXLEOH H LQGYPLWR PHWIiIRUDVKGHFXUUHQW

$VLPLVPR HVWD R B#8%&8¥(1% QTN A WWROPHQWD HO DI
YHGUD WLHQH VX FRUUHVSRQGHQFLD D XQ QLYHO H[
D ORV GRV SHUVRQDMHV SULQFLSBDM®YHQWH\D V¥ LTSI L
YHGUD HQ®RU®D MOVLYQ GHVFRQWURODGD TXH QR S:

2" "L QDPX®R S

3¢4Xp YD D SRGHU OD UD]yQ" +D YHQFLGR \ UHLQD OD SDVLYy/(
VX PHQWH ~ 7RGDV ODV WUDGXFFLRQHV GHO ODWtQ VRQ SHUVRQDO
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sucede en la tragedia de Séneca (Escobar Borrego 2002: 72-73). De este modo,
en ambas tragedias, Hipolito representa la pureza, la castidad y la virginidad de
alguien sano que se deleita en los bosques, como hijo de una Amazona (Luque
Moreno 2008: 224-226). La diferencia estriba en la humanizacion de la tragedia
unamuniana, que, a diferencia de sus antecedentes, prescinde de toda referencia
mitologica, salvo en el plano simbodlico”. Una alusion a esta esfera encarnada
por Hipolito lo conecta con Diana en el plano divino, conexion ya existente en
Euripides y en Séneca. En cualquier caso, en ambos dramas Hipdlito representa
la castidad y la pureza de un amante de los bosques, cuya pureza es sinénimo de
cordura en la version de Unamuno y, por tanto, es reflejo de su I"#$%'9:";;<:"=>?>"
se expresa Hipolito en Séneca: &%'(")$"(*"+$,(-,#()S.-!"(-#(/$#S%(0"-', (11942,
42-(*-)$2,(/$#"(42"-(5!%,0%,(0%)"#6(1(42"*(42"-(1-)$0#S,(*%-'$.2,(,$)/",(&"#
A8"-9:(483-485). Mediante este deleite en los bosques, nuestro héroe se muestra
puro, casto y por completo dedicado al culto de la diosa Diana, su representante
en el plano divino. Igualmente se expresa Hipdlito en Unamuno, que mantiene el
simbolismo de la caza y del campo, con su correlato divino, de manera simbdlica,
en la diosa Diana: “HIPOLITO. La vida de campo (...) mejora al hombre. Alli no
hay odios ni envidias” (;-9!"6( p. 198). Asi también, Hipolito le replica a Fedra:
“HIPOLITO. {Casarme? {Para qué? (...) No es cosa de una vez resuelto casarse,
echarse uno a buscar con quién. Y hoy por hoy, como no fuese con Diana...” (;- 3
91"6f. 200). De este modo, para Hipdlito, representante de la castidad y la pureza,
en ambas obras, el deleite en los bosques hace mejor la vida de los hombres, mas
libre y carente de /$#$28

Asimismo, este intento de autocontrol de Fedra entra en conflicto con el
papel desempefiado por la nodriza, que encarna los consejos estoicos de la !"#$%
el autocontrol y el dominio de si mismo. Con tales consejos, la '2#!$<¢BC<CBD"?:"
dominar el alma atormentada de Fedra, siendo en Séneca la portadora de los prin-
cipios doctrinales estoicos (Lopez 2008: 263; Luque Moreno 2008: 223). Pero
también, en Unamuno, la nodriza trata de domar la pasion irrefrenable de Fedra
con el mismo tipo de consejos estoicos que en Séneca, siendo el papel interpretado
por la nodriza uno de los puntos principales de influencia senecana en Unamuno™"
(Escobar Borrego 2002: 79). De hecho, el mismo nombre de Eustaquia, la nodriza

77 En toda la tragedia solo se encuentran dos referencias mitologicas, que se emplean con
valor simbdlico: a Diana y a Tantalo, cf:(;-9!" , pp. 200, 210.

7@“No hay otra vida mas libre y carente de defecto y que cultive mejor las antiguas costumbres
que aquella que, tras abandonar las murallas, ama los bosques”.

73 Podemos aducir otro punto en comun entre Séneca y Unamuno que confirmaria que el papel
de la nodriza es de influencia senecana. Dadas las limitaciones de nuestro estudio, no podemos ahondar
en este tema. Tan solo apuntaremos que mientras que en Euripides y Racine la nodriza debe interrogar
a Fedra para que le cuente lo que le pasa, tanto en Séneca como en Unamuno la nodriza ya conoce
de antemano lo que sucede en el alma de Fedra, y trata de aplacar su dolor con los consejos estoicos
que estudiamos. Este dato acercaria el papel de la nodriza de Unamuno al desempefiado por la version
senecana, distanciandolo de las versiones euripidea y raciniana.
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GH 8QDPXQR HVWDEOHFH XQD UHODFLYQ HWLPROYJLF
TXH DOLPHQWD DGHFXDGDPHQWH FRQ VXV FRQVHMRYV
SXHV OD QRGUL]D wuDWDUi GH UHIUHQDU OD SDVLYQ
VHMRY HVWRLFRY TXH DERJXHQ SRU OD UHVLVWHQFLEL
JXLEOH eVWRV VRQ SXHMHS$%WEI'RVIRRPVHNIRRY TXH OD
impii flammas, precor’30"22/,30'>67 @A3,%/$,5'/6"*!/5" 1#%-', 77$,!/,'%*+, 8
#5'9'/19%)-),$., >10"22/,30 3HUR WDPELpPQ OD QRGUL]D
WUDWD GH UHIUHQDU HO DOPD DWRUPHQWDGD GH )Ht
9"BIHSNY HQHFDQD 3(867%$48,% 7HQ MX]3HERA"KOD®@BR' WHQ
3(867%$48,%$ 5HVLVWH [ BY¥YM® UHVL(8WH48,$ 3LHQVD TX
HYV HO KLMR GH WX PDUB®R STXH HYQWXY WIRWRSDVDMHYV
FDWEYYR UHODFLRQDGR HWLPRO@JLADPIHHWVONYBRQ BOTC
OD DWHQFLYyQ VREUH OD PLVPD DPD GH FUtD TXH DOLI
FLGR SRU 8QDPXOQRHFRREDQGR HQ DPEDV REUDYV OD 1
\ DOLPHQWR GH OD QRGUL]D FRQ VX DPD $VLPLVPR
6pQH.FB-.5.)3., E*)3,%/$, + QRV WUDHQ D OD PHPRULD OR’
VHMRY GH UHVLVWHQFLD \ FRPHGLPLHK®QWR)SXH VH H
$,-%-#,5'+%, 14

$Vt WDPELPpQ XQR GH ORV YRR G H i6vp QBB HW LH®R
FRQVHMR GH OD QRGUL]D D +LSyOLWR VREUH HO DSU
OD IXJDFLGDG GH OD YLGD FRQGHQVDQGR HQ XQ VRO
J$+,'3%,* E"8FB*+"-'7"=06#5 #1#,'7$",$,?'*) @%6%'."$-" 7" E2/,30' 336 @A"
'HO PLVPR PRGR 3HGUR *HO 7HVHR GH 8QDPXQR=z* D¢l
GHEHUtD JR]DU GH OD HGDG \ FDVDUVH SXHV HO WLF
33('52 &RUUH HO WLHPSR « £6H YD HO WLHPSR TXH
SYyOLWR SHQVDU,3%® K5Q FDVHRERIY SDVDMHV IXVLRQDQ
KRUDFLDQDV TXH HQ 6pQHFD DSDUHFHQ FRPR FRQVH
TXH GHEH KDFHU +LSyOLWR GLVIUXWDU GH.OD YLGD |
898"8FB"GHF<CHBVt SXHV PHGLDQWH VXV VXSXHVWDV ERGTE
GHMDGR GH ODGR IUHQWH D OD SXUH]D \ FDVWLGDG T
7THVHR SRGUiIi GLVIUXWDU GH OD YLGD $VLPLVPR OD L
GD FRQ OD IXJDFLGDG GHO WLHPSR DSDUHFH HQ DPEF
PRV FROHJLU TXH PX\ SUREDEOHPHQWH B8QDPXQR FF
TXH OH VLUYLY GH PRGHOR SULQFLSDO HQ HVWRV PRV
TXH ODV #£GHDMoE'8FE%+,'3%,* VRQ EDVWDQWH FRQRFLGD\
OD FXDO QXHVWUR UHFWRU VDOPDQWLQR SXGR KDEHI
GH VREUD FRQRFtD $KRUD ELHQ OD LPDJHQ GH OD F

>3 35HIUHQD WH OR UXHJR ODV OODPDV GH XQ DPRU LPStR”

>7 0RGHUD FULDWXUD ORV LPSXOVRV GH WX PHQWH IXHUD GH
>6 3'LVIUXWD GH OD HGDG VH HVFDSD HQ YHOR] FDUUHUD ~
>1""JKO*FLAL'2/,30'336.374A
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y el empleo de éstas en contextos similares —pues en ambos dramas se emplean
como consejo a Hipdlito que debe aceptar el amor y casarse antes de que se escape
el fugaz tiempo—, nos parecen suficientes datos como para suponer que Unamuno
conoceria sobradamente la version senecana, de la cual pudo tomar estas ideas
empleadas en contextos idénticos.

$OBHe ) x+( -+

De lo expuesto hasta ahora, podemos colegir que entre la I"#$%é&e Séneca
y la de Unamuno existe un 1éxico y un imaginario recurrente que conecta ambos
dramas y convierte la version senecana en el principal modelo de la version una-
muniana. Asi pues, el intenso conflicto entre la $%'()&el *+$)$gue domina el alma
atormentada de Fedra, asi como este mismo conflicto a nivel externo, simbolizado
respectivamente por Hipoélito y Fedra, y los consejos estoicos de la nodriza son
temas de influencia senecana. Asimismo, la fusion de los temas horacianos del
"-+.&*+/('&y del 0%$-"&#(",empleados en contextos idénticos son consejos,
probablemente, de influjo de Séneca, principal modelo de Unamuno.
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