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A Inmaculada, fundamento de mi personalidad, cuya
presencia me impele a seguir indagando todo cuanto en la
vida hay de verdad, bondad y belleza.

Pero asi como un conocimiento cientifico tiene su finalidad
en los demds conocimientos, la filosofia extrinseca se
refiere a nuestro destino todo, a nuestra actitud frente a la
vida y al universo. Y el mds trdagico problema de la filosofia
es el de conciliar las necesidades intelectuales con las ne-
cesidades afectivas y con las volitivas. Como que ahi
fracasa toda filosofia que pretende deshacer la eterna y
tragica contradiccion, base de nuestra existencia. ;Pero
afrontan todos esta contradiccion?

Miguel de Unamuno, Del sentimiento trdgico de la vida
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ABREVIATURAS

Las obras de Xavier Zubiri que se citaremos a lo largo del presente estudio responden al

siguiente sistema de siglas y a las ediciones que indicamos.

CLF = Cinco lecciones de filosofia, Reeditado con un curso inédito, Alianza, Madrid,
2009.

EDR = Estructura dindmica de la realidad, Alianza, Madrid, 1989.

EM = Escritos menores (1953-1983), Alianza, Madrid, 2006.

ETM = Espacio, tiempo, materia, 2* edicién ampliada, Alianza, Madrid, 2007.

HC = «El hombre y su cuerpo», en Escritos menores (1953-1983), Alianza, Madrid,
2006, pp. 103-116.

HD = El hombre y Dios, Alianza, Madrid, 1984.

HRI = El hombre: lo real y lo irreal, Alianza, Madrid, 2005.

HRP = «El hombre, realidad personal», en Escritos menores (1953-1983), Alianza, Ma-
drid, 2006, pp. 39-64.

HYV = El hombre y la verdad, Alianza, Madrid, 1999.

IL = Inteligencia y logos, Alianza, Madrid, 1982.

IR = Inteligencia y razon, Alianza, Madrid, 1983.

IRE = Inteligencia y realidad, Alianza, Madrid, 1980.

NHD = Naturaleza, historia, Dios, 9* edicion ampliada, Alianza, Madrid, 1987.

OH = «El origen del hombrey, en Escritos menores (1953-1983), Alianza, Madrid, 2006,
pp. 65-102.

PFHR = El problema filosdfico de la historia de las religiones, Alianza, Madrid, 1993.

PFMO = Los problemas fundamentales de la metafisica occidental, Alianza, Madrid,
1994.

PTHC = El problema teologal del hombre: cristianismo, Alianza, Madrid, 1997.

SE = Sobre la esencia, 5° edicion, Alianza, Madrid, 1985.

SH = Sobre el hombre, Alianza, Madrid, 1986.

SPF «Sobre el problema de la filosofia», Revista de Occidente, 115, 1933, pp. 51-80.

SR = Sobre la realidad, Alianza, Madrid, 2001.

SSV = Sobre el sentimiento y la volicion, Alianza, Madrid, 1992.

TDSH = Tres dimensiones del ser humano: individual, social, histérica, Alianza, Madrid,
2006.
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INTRODUCCION

Biologia y ética

En 1979, Ignacio Ellacuria public6 su articulo Fundamentacion bioldgica de la
ética en el cual exponia, tomando como base el pensamiento de Xavier Zubiri, una fun-
damentacion del conocimiento moral basada en la apertura de la propia realidad a la rea-
lidad histérico-natural'. Con este escrito culminaba la etapa de su pensamiento mas cer-
cana y coincidente con Zubiri, en la cual se proponia una descripcion radical de la reali-
dad moral desde la cual encontrar criterios que puedan guiar y orientar la accién humana.
Posteriormente, consideré que este analisis resultaba insuficiente para el propdsito que
buscaba y se dedicd, sin abandonar el enfoque zubiriano de su filosofia, a indagar el di-
namismo historico y social de la realidad humana, en virtud de los cuales podria elaborar-
se una filosofia de la liberacion que diese respuesta a la problemdtica que suscitaba la
circunstancia en la que se encontraba inmerso, esto es, la situacion de pobreza y exclusion
del pueblo latinoamericano. Ahora bien, esta primera linea ensayada por Ellacuria y pues-
ta en marcha por Zubiri, quedé pendiente de una mayor profundizaciéon y formulacion,
cuestion ésta en absoluto baladi. A la luz de los nuevos datos ofrecidos por la ciencia,
sobre todo la genética, los estudios evolutivos y la neurobiologia, la conexién del dina-
mismo de la formalidad biolégico-pragmatica con el de la moral, tal y como advierte
Jesus Conill, se ha constituido en uno de los principales temas a abordar tanto desde la

filosofia moral como desde las ciencias naturales?.

Desde este prisma, que busca mas la integracion de saberes que la separacion en
compartimientos estancos de los mismos, podemos elaborar un discurso filoséfico que
arranque de las bases bioldgicas del hombre, considerando asi al ser humano como un

animal que tendrd que responder a los estimulos que le afectan como a todo animal, pero

! Vid. ELLACURIA, 1., «Fundamentacién biolégica de la ética», Estudios Centroamericanos, (ECA), n°
368, pp. 418-428.
2 Cf. CONILL, J., Etica hermenéutica, Tecnos, Madrid, 2006, p. 44.



Fundamentos bioldgicos de la moralidad

cuya respuesta vendra determinada por la capacidad que éste tiene para optar por las res-
puestas que va a emitir. Esta capacidad de optar sera el resultado de un proceso bioldgico
de hominizacidn, el cual conducird a un proceso de humanizacién y a una conducta racio-
nal y libre. De ahi que la ética tenga que integrar en su estudio lo biolégico del hombre®.
Pero de ahi también que la moralidad pueda ser considerada como algo anterior a la for-
mulacion de bienes, valores y deberes, lo mismo que anterior a la formulacion de codigos
de conducta, y cuyos fundamentos han de ser buscados en el entramado bioldgico que
constituye al hombre como organismo y en las reglas que rigen la realidad material. La
moralidad puede ser considerada, entonces, como uno de los resultados del proceso evo-

lutivo de la materia.

Toda realidad intramundana es siempre material en cuanto que surge en el seno de
la materia. La materia «es principio estructural de lo que son las cosas materiales y es, a
la par, principio de actualidad; pero est4, ademas, dotada de suyo de un dinamismo es-
tructural y estructurante, gracias al cual hay un paulatino crecimiento de unidad y sustan-
tividad a partir de la mera singularidad hasta llegar a la plena individualidad y sustantivi-
dad que compete a la persona humana»®. La materia, por su dinamismo estructural, expe-
rimenta un proceso en el cual van apareciendo diferentes estratos, fundados unos sobre
otros, y que van desde la primera manifestacion de la materia o materia elemental hasta la
materia viva. Esta materia viva sufrird asi mismo un movimiento progresivo, comenzando
por la mera materia biologica y culminando en los organismos vivientes, los cuales pose-
en ya una independencia del medio y un cierto dominio sobre €1, ademas de ostentar una
manera peculiar de habérselas con las cosas, que es la suscitacion y la respuesta. En un
ulterior paso, los organismos vivientes evolucionaran hasta el organismo animal, el cual
ademas de tener independencia y control sobre el medio cuenta con un peculiar modo de
habérselas con las cosas: el sentir. Es por la capacidad de sentir por lo que el animal capta
las impresiones que llegan hasta él en forma de unidades auténomas frente a las cuales
puede dar respuestas adecuadas. Esta funcion es la formalizacion y también estd sujeta a
todo el proceso evolutivo del que venimos hablando. De esta forma «a lo largo de la esca-

la zoologica asistimos a una progresiva formalizacién, a una progresiva independizacion.

* Cf. ELLACURIA, 1., «Fundamentacién biolégica de la étican, o.c., p. 419.
* ELLACURIA 1., «Introduccién critica a la antropologia de Zubiri», Realitas 1I, Sociedad de Estudios y
Publicaciones, Madrid, 1976, p. 101.
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Introduccion

A mayor formalizacién [...] mayor riqueza de respuestas»°. Por ultimo nos encontramos
con un animal cuyo desarrollo cerebral es tal que ya no podemos hablar de formalizacién
sino de hiperformalizacion: el hombre. Por su grado de formalizaciéon el hombre ya no
puede dar respuestas determinadas a los estimulos, razon por la que su supervivencia se
encontrara seriamente comprometida y por la que en él se producira un salto cualitativo
que consistird en aprehender los estimulos como realidades. Como fruto de todo este pro-
ceso dindmico surge un hiper-animal dotado de una inteligencia mediante la cual tendra
que hacerse cargo de aquello que aprehende y le afecta de un modo nuevo: el hombre
aprehendera las cosas como realidades, tendrd que hacerse cargo de la realidad, y tendré
que apropiarse de la realidad, para que su vida sea viable. Este caracter, unicamente pre-

sente en la especie humana, es lo que Zubiri entiende por moralidad (Vid. SH 345).

La inteligencia tiene un origen y un fundamento biolégico, pero de esta afirmacién
podemos concluir también que la moralidad tiene un origen y un fundamento biolégico.
La moralidad es ese caracter que posee la actividad del hombre consistente en hacerse
cargo de la realidad para apropiarse de la misma. Si este hacerse cargo tiene su origen en
la inteligencia, y ésta tiene un fundamento bioldgico, también la moralidad tendra el
mismo tipo de fundamento. Esto no significa, no obstante, que tengamos que reducir lo
moral a lo bioldgico, no es este nuestro empefio, pero si implica que para entender en pro-
fundidad el fendmeno moral no podemos pasar por alto la acciéon que las notas bioldgicas
ejercen en el conjunto unitario de la actividad humana. Lo biolégico es un momento cons-
titutivo de la realidad humana y, por tanto, debe ser tenido en cuenta a la hora de abordar
una fundamentacién de la ética®. El hombre es una realidad sustantiva cuyo caracter con-
siste en tener propiedades por apropiacion. En esta apropiacion consiste la realidad moral,
ahora bien, este «tener que apropiarse» es para el hombre una necesidad biologica’. El
hombre, como animal de realidades, esto es, como capaz de aprehender aquello que le
rodea como realidad, lo mismo que aprehenderse a si mismo como real, es un ser que se
encuentra abierto a la realidad. Esta forzada apertura a la realidad se constituye en el prin-
cipio de posibilidad de la moralidad y en fundamento de la misma, y presenta a su vez

una estructura bien precisa que consiste en «hacerse cargo de la realidad», «cargar con la

> ELLACURIA, 1., «Biologia e inteligencia», Realitas 11I-1V, Sociedad de Estudios y Publicaciones, Ma-
drid, 1979, p. 303.

¢ Cf. ELLACURIA, 1., «Fundamentacién bioldgica de la ética», o.c., p. 419.

7 Ibid, p. 421.
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Fundamentos bioldgicos de la moralidad

realidad» y «encargarse de la realidad»®. La realidad se le muestra al hombre, entonces,
como un encargo que propicia una praxis desde la cual orientar una accién que se ha de
encaminar a una cada vez mayor humanizacion del género humano. «La humanizacién de
la especie humana se presenta asi como el correctivo ético y la prolongacion del proceso

biolégico de hominizaciony’.

Pues bien, este es nuestro proposito: elaborar una fundamentacion antropologica y
metafisica de la ética desde los presupuestos bioldgicos que subyacen a la accion humana,
integrando tanto el dato positivo que la biologia nos muestra al respecto, como la profun-
dizacion filosofica de los mismos. Cuando hablamos de ética no nos referimos a ningin
sistema ético determinado, ni a ningun tipo de moral normativa en concreto, sino a la po-
sibilidad de todo esbozo racional que busque elaborar tanto contenidos como procedi-
mientos desde los cuales formular una moral normativa. Del mismo modo, cuando
hablamos de fundamentos biolégicos no queremos con ello reducir todo predicado moral
a un predicado natural. Hablar de fundamentos biologicos tan s6lo puede ser entendido en
nuestro estudio como el intento de mostrar aquello factores fisicos que constituyen al ser
humano como una estructura dotada de caracter moral. Lo que buscamos es indagar la
dimension antropologica de la moral, la cual se encuentra en la base de toda ética posible.
Solo desde estos presupuestos podra entenderse que lo que aqui estamos esbozando es la
elaboracion de una fundamentacion de la ética. Esta elaboracion la realizaremos dentro de
un marco determinado, el cual consideramos idoneo para esta tarea, y que no es otro que
el que Ellacuria ya ensayd, a saber, la filosofia de Xavier Zubiri, sobre todo la expuesta
en sus escritos maduros, esto es, aquellos que o bien publicé o bien expuso en sus cursos

orales desde 1944 hasta su fallecimiento en 1983.

Ciencia y filosofia

La filosofia de Zubiri se nos presenta como un marco idoneo para realizar una in-
vestigacion en la cual se muestren los fundamentos bioldgicos de la moralidad, ya que su

pensamiento metafisico cuenta con la ciencia contempordnea como una de sus fuentes

® Ibid, p. 422.
° Ibid, p. 423.
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principales, tal y como muestran los estudiosos del tema'’. Ya en los escritos de Natura-
leza, Historia, Dios, Zubiri manifiesta su valoracion por la ciencia contemporéanea, la cual
es considerada como una de las mas grandes realizaciones del espiritu humano (Vid.
NHD 27-126). La ciencia se convierte en una de las vias necesarias para conocer la reali-
dad. Ahora bien, para que esto sea posible, el problema de la ciencia ha de ir intimamente
ligado al problema de la inteligencia, de ahi que, para que la realidad sea comprensible, la
investigacion cientifica ha de ir unida a la investigacién filoséfica. Esta sera una de las
principales preocupaciones en el pensamiento de Zubiri, una preocupacion que le acom-

pafiara durante toda su vida.

Toda ciencia necesita de una filosofia. No hay ciencia que se encuentre exenta de
unos presupuestos epistemolégicos desde los cuales realizar su tarea. El esquema desde el
cual el hombre se mueve en el mundo es cornocer y actuar. Pero el conocimiento no es
algo innato en el ser humano. Este precisa de una investigacién previa, la cual ha de ir
guiada desde ciertos parametros. Asi, la ciencia del siglo XX se ha movido por ciertos
derroteros que han ido desde el positivismo, pasando por el utilitarismo, hasta el pragma-
tismo. Todas estas vias han producido una visién del mundo reduccionista y desencanta-
da, y han inclinado el saber cientifico hacia una vertiente proxima al tecnicismo que en-
tiende el conocimiento mas como un instrumento para dominar el mundo que como la
expresion de una vida intelectual movida por el pathos de la verdad. Pero no siempre fue
de este modo. Zubiri entiende que la ciencia tiene su origen en la vida intelectual, y por lo
tanto estd ligada al problema de la inteligencia. Tanto es asi, que su «filosofia primera»,

segun la opinién de Javier Monserrat, retine los requisitos necesarios para convertirse en

19Vvid. ARRIBAS MONTES, V., «El tema de la ciencia en la filosofia de Xavier Zubiri», The Xavier Zubiri
Review, n°® 7, 2005, pp. 29-39; CONILL, J., «Ciencia, técnica y filosofia en nuestra situacion intelectual
desde la perspectiva de Ortega, Zubiri y Aranguren», The Xavier Zubiri Review, n°® 7, 2005, pp. 67-78;
FERRAZ FAYOS, A., «Ciencia y realidad», en AAVV. Zubiri: pensamiento y ciencia, Fundacién Marceli-
no Botin, Santander, 1983, pp. 33-69; «La relacion entre la ciencia y la filosofia en Zubiri», en GRACIA,
D., (ed.), Desde Zubiri, Comares, Granada, 2004, pp. 25-33; «Filosofia, ciencia y realidad: apuntes zubiria-
nos», The Xavier Zubiri Review, n° 7, 2005, pp. 79-89; FOWLER, T., «Zubiri en el panorama de la filosofia
de la ciencia del s. XX», en NICOLAS, J. A., BARROSO, O., (eds.), Balance y perspectivas de la filosofia
de X. Zubiri, Comares, Granada, 2004, pp- 197-208; GRACIA, D., «Ciencia y filosofia», The Xavier Zubiri
Review, n® 7, 2005, pp. 9-28; GONZALEZ DE POSADA, F., «La ciencia contemporéanea en la obra de
Zubiri», en GRACIA, D, (ed.), Desde Zubiri, Comares, Granada, 2004, pp. 35-55; Introduccién, en ZUBI-
R, X., Inteligencia sentiente, (edicion abreviada), Tecnos, Madrid, 2004, pp. 17-82; MONSERRAT, J., «El
realismo zubiriano en el conjunto de una teoria critico-fundamental de la ciencia», Realitas II, Sociedad de
Estudios y Publicaciones, Madrid, 1976, pp. 139-202; «La conexion fundamental de Zubiri con las ciencias
humanas», en NICOLAS, J. A., BARROSO, O., (eds.), Balance y perspectivas de la filosofia de X. Zubiri,
pp. 501-514; «Zubiri desde la ciencia cognitivay, en NICOLAS, J. A., SAMOUR, H., (eds.), Historia, ética
y ciencia. El impulso critico de la filosofia de Zubiri, Comares, Granada, 2007, pp. 623-658.
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una «filosofia primera» de la ciencia''. Este sera uno de los puntos que tendremos en
cuenta en nuestro estudio, ya que, no s6lo nos basaremos en los datos que la ciencia con-
temporanea nos ofrece acerca del origen de la moralidad, sino que muchos de éstos seran
contrastados desde el enfoque zubiriano, mostrando que en muchas ocasiones estan guia-
dos por intereses espurios ajenos a toda investigacion honesta, mas que por un interés en
la basqueda de la verdad. Partiendo de la ciencia contemporanea, intentaremos profundi-
zar en la realidad que ésta nos muestra, pero también, desde Zubiri, intentaremos mostrar
como la reflexion acerca de la realidad puede servir como punto de referencia que abra

nuevos horizontes heuristicos en la investigacion cientifica.

Ahora bien, no pretendemos enmarcar nuestro estudio en el ambito de las ciencias
positivas, lo mismo que tampoco buscamos la elaboracion de una epistemologia que pue-
da servir de base para la ciencia. El terreno en el que nos vamos a mover es el de la filo-
sofia, en especial el de la antropologia y la filosofia moral. Lo que buscamos es un punto
de unién comun tanto al conocimiento bioldgico como al moral. Nuestro estudio es fi-
loséfico, y como tal se mueve dentro de la autonomia que requiere el saber filoséfico.
Esta es la razén por la que el pensamiento zubiriano puede resultar tan pertinente. Como
acabamos de ver, para Zubiri la ciencia investiga qué son las cosas reales, mientras que la
filosofia investiga qué es ser real'?. Ciencia y filosofia investigan la realidad, eso es cier-
to, y de ahi su interdependencia, pero mientras que la ciencia atiende a la talidad, esto es,
a lo que las cosas son en tanto que tales cosas reales, la filosofia lo que hace es investigar
el orden transcendental que descubrimos en esas cosas que la ciencia nos muestra como
reales, a saber, la filosofia investiga las cosas reales en tanto que reales. Asi pues, toda
nuestra investigacion se centrara en estos dos polos. Tomaremos primeramente el dato
talitativo que la ciencia nos ofrece acerca del fendmeno moral y su origen, para poste-
riormente analizarlo desde el orden transcendental, esto es, desde su realidad. Esta sera la

estructura que seguiremos en todos los capitulos y apartados del presente estudio.

"I MONSERRAT, J., «La conexién fundamental de Zubiri con las ciencias humanas, o.c.
"2 Vid. GRACIA, D., «Zubiri en los retos actuales de la antropologia», en PINTOR-RAMOS, A., (Coord.),
Zubiri desde el siglo XXI, Universidad Pontificia de Salamanca, Salamanca, 2009, pp. 111-158.
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Talidad y transcendentalidad

La filosofia no debe confundirse con la ciencia, al menos con la ciencia empirica,
lo mismo que tampoco debe ser entendida exclusivamente como teoria de la ciencia.
Estos han sido los dos extremos por los que ha transitado la filosofia a lo largo del siglo
XX, y ambas han mostrado, en el declive filoséfico que ha marcado el final del milenio,
su insuficiencia. La filosofia es un saber auténomo, la cual cuenta con un objeto y un
método que le son propios, lo mismo que la ciencia cuenta con sus respectivos objeto y
método. Tal y como muestra Diego Gracia, la filosofia es un saber auténomo e irreducti-
ble a la ciencia, que se caracteriza por desarrollarse en el orden transcendental, mientras
que la ciencia lo hace por ocuparse de la realidad talitativa'®. De este modo, la ciencia ha
de ser entendida como un saber penultimo, y como tal carente de fundamento si se en-
cuentra separado de la filosofia. Ahora bien, que la ciencia sea un saber penultimo no
significa que los datos que aporta sean irrelevantes para la filosofia. La ciencia necesita
de una fundamentacién filos6fica, pero también la filosofia necesita del campo de reali-
dad que la ciencia abre. Segiin Zubiri, tanto la filosofia como la ciencia son dos conoci-
mientos de la realidad. Esto es asi porque la realidad es el término correlativo de la inte-
leccion. Las cosas al hombre se le presentan en su inteleccién en forma de realidad; no
hay realidad sin inteleccion ni inteleccion que no sea de la realidad. Ahora bien, que las
cosas se presenten al hombre en esta forma no significa que vengan acompafiadas de la
comprension sobre el contenido de las mismas. La aprehension de la realidad en tanto que
formalidad es algo que se da en la inteleccion de un modo inmediato, pero la comprension
del contenido que se nos presenta es algo que hay que indagar. Seguidamente nos ocupa-
remos de esta cuestion. El hombre, pues, se ve impelido a indagar qué es aquello que le es
dado como real. Esta indagacion puede hacerse desde dos dmbitos. El primero serd la
investigacion de aquello que nos es dado en tanto que tal cosa; es la talidad (Vid. IRE
124; HD 23). El segundo es la indagacion de lo que la cosa que nos es dada es en tanto
que real; nos referimos ahora a la transcendentalidad (Vid. IRE 114-124; HD 23). El or-
den de la talidad es aquel en el que las cosas se nos presentan como tales cosas y, por
consiguiente hace referencia al contenido de las mismas. Ahora bien, la misma talidad de
las cosas constituye las propiedades transcendentales de la realidad; es la funcion trans-

cendental. Lo real no es unicamente tal realidad sino que también es realidad tal. Es asi

B Cf. GRACIA, D., «Ciencia y filosofia», o.c., pp. 10-11.
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que la funcion transcendental lo que hace es determinar el tipo de realidad ante el que nos
encontramos. Vemos, entonces, que la funcion transcendental del orden talitativo de la
realidad lo que hace es introducirnos en el orden transcendental, el cual es el orden de la
realidad en cuanto realidad, es la estructura de las cosas en cuanto que cosas reales, en

cuanto «de suyoy.

La talidad hace referencia a los contenidos de la cosas, mientras que la transcen-
dentalidad remite al caracter de realidad de las cosas. Ahora bien, talidad y transcendenta-
lidad no constituyen dos tipos de realidades (la aparente y la verdadera, o el fendémeno y
la cosas en si), tan s6lo definen dos momentos de la cosa real, la cual es siempre una y la
misma. Podemos decir que talidad y transcendentalidad son dos modos de actualizacion
de la realidad. Lo que primeramente se aprehende es la talidad de la cosa. Posteriormente
se llegara a la transcendentalidad, ya que la cosa real se proyecta desde si misma en fun-
cion transcendental. Es la misma cosa real la que desde si misma, desde su talidad, abre el
orden trascendental al que dar constituida como real en la aprehensién. Por ello, el orden
transcendental no es una contraccion de la cosa real o del ser, sino que es una expansion
de la cosa. Pues bien, la ciencia es la que se encarga de la investigacion talitativa de la
realidad, mientras que la filosofia se encarga de la transcendentalidad de lo real. Asi pues,
nuestro estudio partira siempre del dato talitativo para, después, adentrarse en el transcen-

dental. Sin embargo, este esquema, aun siendo necesario, es insuficiente. Veamos.

El estudio que nos proponemos es mostrar las notas fisicas que se encuentran en el
origen de la moralidad. Como tal, ésta puede ser entendida como un caricter exclusiva-
mente humano, y que consiste en poseer propiedades por apropiacion, de ahi que nuestro
estudio se centrard en la realidad del hombre. No obstante, previa a esta investigacion
tendremos que tener en cuenta el dato positivo que las ciencias naturales nos ofrecen. Asi
pues, la aproximacién a la talidad del hombre la realizaremos desde la positividad, esto
es, desde los datos cientificos tal y como nos los presentan los investigadores, para poste-
riormente interpretarlos talitativamente, entendiendo ahora talidad como la unidad de la
realidad humana, con todas sus notas, y su actividad. Tanto el dato positivo como el tali-
tativo nos daran un conocimiento de la realidad humana en tanto que tal realidad, pero
este dato tan sélo sera el punto de partida de nuestro estudio, ya que lo que nos propone-
mos es una investigacion de la realidad humana en tanto que realidad, en la cual buscare-

mos el fundamento de todas las dimensiones de su ser. Nuestro propdsito, entonces, no es
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otro que el de indagar el origen de la moralidad desde una antropologia primera. Para ello
tendremos que elaborar una investigacion de la realidad transcendental del hombre par-

tiendo del dato positivo de las ciencias naturales y de su interpretacion talitativa.

Este camino no es otro que aquel que, siguiendo a Zubiri, ya propuso Ellacuria™.
Tomando como via de acceso a la realidad del hombre el aporte cientifico, determinare-
mos qué tipo de realidad estamos tratando e intentaremos un acercamiento critico a la
misma. El primer paso a seguir sera el estudio del dato positivo talitativo, desde el cual
tendremos en cuenta la filogénesis humana asi como la ontogénesis. Estudiaremos al
hombre y su conducta moral desde aquellos factores que bioldgicamente intervienen
cuando el hombre realiza aquellos actos que consideramos como morales. Genética, evo-
lucién y, sobre todo, neurobiologia seran los temas que abordaremos desde este ambito
positivo talitativo. De ahi pasaremos al estudio talitativo de la realidad humana, ahora ya
si, desde el soporte que el pensamiento de Zubiri nos ofrece. Desde este enfoque estudia-
remos temas tales como la accion humana, el modo de habérselas con las cosas, el hom-
bre como estructura, como miembro de una especie, y como no, como ser dotado de un
sentido moral. Por ultimo, pasaremos al estudio transcendental de estos datos, conside-
rando la apertura propia de la figura del hombre, el caracter personal de la vida humana, y
el ser del hombre. Ahora bien, tanto los datos de orden talitativo como los de orden trans-
cendental, serdn estudiados desde el intrinseco dinamismo de toda la realidad en general y
de la realidad humana en particular. S6lo desde una visién dindmica del universo y del
mundo podremos entender que la materia en su devenir ha dado de si nuevas realidades y
nuevos mecanismos los cuales se encuentran en el origen y en la base de la moralidad
humana. Este serd, pues, el esquema que seguiremos en todos los apartados: positividad,
talidad, transcendentalidad y dinamismo de la realidad. No siempre se dardn en este or-

den, pero si que los tenderemos siempre presentes en nuestra exposicion.

Metafisica y noologia

El estudio de la transcendentalidad es el &mbito propio de la filosofia. Ahora bien,
cuando hablamos de filosofia desde el pensamiento de Zubiri hemos de distinguir entre

metafisica y filosofia primera o noologia. Ya hemos dicho que las cosas se le presentan al

14 yid. ELLACURIA 1., «Introduccin critica a la antropologia de Zubiri, o.c.
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hombre en su intelecciéon como realidades. Desde Zubiri, toda investigacion ha de plante-
arse desde el horizonte de la realidad’. Pero la inteligencia es la facultad que permite al
hombre aprehender la realidad (Vid. IRE 83; IRA 342). Asi, la filosofia primera se encar-
gara de analizar el acto de aprehension propio de la inteligencia humana, mientras que la
metafisica lo que hara es un andlisis de la estructura transcendental de la realidad dada en
la aprehension intelectiva. Estos son los dos polos de toda investigacion, los cuales son en
si mismos indisociables. Al hombre se le da la realidad en aprehension intelectiva, pero
esta aprehension lo es de la realidad. Estos dos momentos, a los que podemos llamar noé-
tico y noemaético, son inseparables, el uno es momento del otro, pero los analisis de cada
uno de ellos arrojan datos que pueden ser diferenciados. Si nos fijamos minimamente,
caeremos en la cuenta que lo que Zubiri esta haciendo es tomar la fenomenologia de Hus-
serl y radicalizarla, ya que pasa de lo dado en la conciencia a lo dado en la aprehension,
que es el lugar desde donde podemos hablar de realidad. Pues bien, el analisis del acto
aprehensor, esto es, el acto de inteleccion, es lo que llamamos noologia, mientras que el
andlisis de lo aprehendido es aquello en lo que consiste la metafisica. Y como lo que se
aprehende en el acto de inteleccion no es otra cosa que la realidad, la metafisica tiene
como objeto la realidad en tanto que realidad, esto es, la transcendentalidad. Cuando de-
cimos que el objeto de la filosofia es el orden transcendental de la realidad, utilizamos el
término filosofia entendiéndolo como metafisica. Vemos aqui también que el pensamien-
to de Zubiri, lo mismo que se sitlia en un momento anterior a la conciencia de Husserl, es
critico con la postura mantenida por Heidegger, ya que previo al acontecer del ser nos
encontramos con la aprehension de la realidad; para Zubiri la realidad es anterior al ser, lo

mismo que la aprehension es anterior a la conciencia.

Pues bien, desde esta explicacion acerca de lo que entendemos por noologia y me-
tafisica, hemos de decir que nuestro estudio se sitia de lleno en el plano metafisico. A la
hora de buscar los fundamentos bioldgicos de la moralidad lo que vamos a hacer es un
esbozo metafisico acerca de la realidad del hombre, analizando aquello que se nos mues-
tra como real desde su realidad misma. Partiendo de los datos que las ciencias positivas
nos ofrecen, realizaremos un analisis de la estructura de la realidad humana, desde el cual
indagar su caréacter moral. Lo que aqui pretendemos es la elaboracién de un esbozo racio-

nal acerca de qué pueda ser este caracter moral que posee la estructura de la realidad

3 Cf. FERRAZ FAYOS, A., «Larelacién entre la ciencia y la filosofia en Zubiri», o.c., p. 26.
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humana. Buscamos un conocimiento de la realidad humana, tanto desde el dato que las
ciencias naturales nos ofrecen, como desde la profundizacion transcendental de los mis-
mos, pero no se nos puede pasar por alto que todo lo que aqui decimos es una teoria ra-
cional. No nos movemos, por tanto, en el &mbito de la noologia, no analizamos lo inme-
diatamente dado en la aprehension desde su inmediatez, siendo fieles al sentido que Zubi-
ri dio al término. Lo que aqui vamos a realizar no es un andlisis sino una elaboracién ra-

cional.

Ahora bien, ;significa esto que no tenderemos en cuenta para nada el anélisis no-
olégico de Zubiri? En absoluto. Andlisis y teoria son también dos momentos de toda in-
vestigacion que dificilmente pueden separarse. Cualquier intento de realizar un analisis
puro esta condenado al autoengafio, ya que nunca partimos de cero; el adanismo, tal y
como nos advirtié Ortega y Gasset, es la gran tentacion del filésofo, pero en si mismo es
imposible. Del mismo modo, cualquier teoria que no tenga en cuenta los datos ofrecidos
por el analisis sera ilusoria, ya que se apoyara en mundos ultraterrenos que poco o nada
pueden decir al hombre real, al hombre de carne y hueso. Ni el mismo Zubiri se escapd de
este presupuesto de todo pensar. Su noologia es presentada como «mero andlisis», pero
como Diego Gracia acertadamente objeta, en su filosofia primera se deslizan conceptos
que dificilmente pueden ser considerados como provenientes de un andlisis. Inteligencia,
sentimiento y voluntad, lo mismo que la idea de la capacidad humana de aprehender las
cosas como realidades considerando que esto es algo irreductible al puro sentir humano,
son conceptos tipicamente metafisicos, provenientes de una tradicion secular'®. El analisis
puro no existe en el pensamiento zubiriano, no existe en ningun tipo de pensamiento por
muy analitico que pretenda presentarse. Sin embargo, esta objecion no es suficiente para
descalificar el analisis. Es mas, precisamente estos elementos extranaliticos son los que
van a facilitar el mismo andlisis y lo van a perfeccionar. Sirva como ejemplo el analisis
sanguineo. Este tipo de analisis es algo habitual en la practica clinica de los ultimos si-
glos, sin embargo, los métodos empleados cada vez son mas sofisticados y exactos. Estos
métodos no provienen del andlisis mismo, sino de los conocimientos médicos. (Hemos de
concluir, entonces, que el analisis de sangre que actualmente se practica no es preciso
porque se aleja de la pureza originaria? Seria absurdo mantener tal afirmacién. Del mismo

modo, creo, resulta absurdo mantener que el andlisis del acto de aprehensiéon que Zubiri

16 Cf. GRACIA, D., Voluntad de verdad, Labor, Barcelona, 1986, p- 140.
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intenta no puede ser considerado como tal por el hecho de incluir elementos ajenos al

mismo.

En nuestro estudio, pues, se tendra en cuenta tanto la noologia como la metafisica,
entendida esta ultima como andlisis metafisico. Siguiendo las indicaciones de Antonio
Pintor-Ramos'’ consideramos que la metafisica en los escritos de Zubiri no puede ser
interpretada como una «elaboracién conceptual» acerca de los contenidos de la realidad
allende la aprehension; al contrario, en Zubiri nos encontramos con una metafisica des-
criptiva que tiene que ver no con lo que estd mds all4 de lo fisico, sino que ha de ser en-
tendida como «fisico en trans». En esta metafisica hay, por tanto, un analisis de hechos
(aunque también esté envuelta en una gran cantidad de contenidos metafisicos y teoria
conceptuales), razén por la cual no puede darse separada de la noologia. Y es que «el ana-
lisis de los hechos y la elaboracién conceptual de esos hechos son temas que con peso
distinto aparecen en todas las obras de Zubiri»'®. El objeto de la filosofia es el orden
transcendental. La filosofia estudia la trascendentalidad, la cual es una dimension metafi-
sica; para poder acceder a ella hemos de hacerlo desde el anélisis de los hechos, pero
también desde la elaboracidon conceptual. «El anlisis filos6fico es examen de la dimen-
sion metafisica y la elaboracién conceptual es la busqueda de una respuesta filoséfica al
desafio que emana del modo en que quedan dadas las cosas reales»'”. La unién de estas
dos vertientes nos muestra la trascendentalidad de lo real, por lo que noologia y metafisi-

ca, analisis y teoria, han de ir de la mano si queremos acceder a esta dimension.

Pues bien, desde esta perspectiva lo que aqui pretendemos es un analisis, acompa-
fiado, eso si, de una fuerte dosis de teoria. Buscamos analizar la realidad humana desde
sus notas fisicas para indagar el origen de su caracter moral. También nos serviremos para
ello de los resultados ofrecidos por la noologia zubiriana. Teoria y andlisis son, por lo
tanto, los dos polos desde donde se habran de examinar las ideas que aqui planteamos. No
obstante, ya lo hemos dicho, aunque el analisis estara muy presente a lo largo de todo
nuestro estudio, éste ha de ser tenido en cuenta como una teoria que pretende esbozar
aquello que subyace y que posibilita tanto el sentido moral del ser humano, asi como su

conducta moral y su caricter estructuralmente moral.

17 Vid. PINTOR-RAMOS, A., «La concepcién Zubiriana de la filosofia», en PINTOR-RAMOS, A., (Co-
ord.), Zubiri desde el siglo XXI, Universidad Pontificia de Salamanca, Salamanca, 2009, pp. 427-495.

'8 Ibid, p. 477.

% Ibid, p. 478.
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Inteligencia y realidad

Hablar de noologia en Zubiri implica hablar de inteligencia, ya que el analisis no-
olégico se centra en el estudio y la descripcion de la estructura de la inteleccion como
momento aprehensor. Hablar de metafisica, por su parte, implica hablar de realidad, ya
que la metafisica es el estudio de la estructura de la realidad como momento aprehendido.
Estos dos momentos son inseparables y conforman una unidad: en el acto de aprehension
hay algo que aprehende, la inteligencia, y hay algo que se aprehende, la realidad. Estos
son los dos términos centrales de la filosofia de Zubiri, y por consiguiente seran los dos
polos sobre los que gravitara toda nuestra teoria acerca del origen de la moralidad. Con-
viene, pues, que nos detengamos, aunque sea de un modo conciso, a examinar qué es la

inteligencia y la realidad desde la filosofia zubiriana.

Para Zubiri, la inteligencia es aquella facultad propia del animal humano gracias a
la cual éste aprehende algo impresivamente como algo otro, esto es, como diferente a €l
mismo y cuya presencia se muestra como anterior al momento de aprehension®’. En tanto
que impresiva, la inteligencia no puede ser entendida como separada del sentir. De este
modo, Zubiri disuelve la secular separacion entre sentir e inteligir. Los sentidos no son los
encargados de recibir las sensaciones y mandarlas a la inteligencia para que ésta elabore
las ideas. Los sentidos forman una unidad con la inteligencia, ya que se intelige de un
modo sentiente, y se siente inteligiblemente. Asi, para Zubiri, la inteligencia es una inteli-
gencia sentiente. No existen pues dos facultades, el sentir y el inteligir, sino una sola fa-
cultad, la inteligencia sentiente, en la cual descubrimos dos potencias. Esta es la principal
diferencia de la filosofia de Zubiri respecto al tratamiento clasico de la inteligencia, pero
no es la unica. Y es que la inteligencia no tiene que ver primeramente con el logos, con la
capacidad de conceptualizar. La inteligencia sentiente tiene un carécter prelogico y ante-
proposicional. ;Qué es entonces la inteligencia para Zubiri? La inteligencia no es mas,

pero tampoco menos, que la capacidad de aprehender la realidad.

En la experiencia sentiente del propio cuerpo, lo mismo que en la experiencia de
todo aquello que afecta externamente al hombre, descubrimos un acceso primordial a la

realidad. Las cosas se presentan al hombre en su experiencia con un contenido que le es

20 Cf. FERRAZ FAYOS, A., «Larelacién entre la ciencia y la filosofia en Zubiri», o.c., p. 27.
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propio, pero sobre todo con una forma peculiar que es la forma de realidad. La impresion
del hombre es cualitativamente diferente a la del animal, ya que mientras que para éste las
cosas se presentan con un caracter de signo, esto es, como un estimulo que suscita una
respuesta, para el animal humano las cosas adquieren el caracter de ser lo que son pro-
piamente, las cosas son lo que son «de suyo» (Vid. IRE 57-60; SE 394). Pues bien, este
«de suyoy, el cual se da en la impresion humana, es lo que Zubiri denomina formalidad
de realidad; la realidad es una formalidad, es la forma en c6mo las cosas se presentan al
hombre en su impresién, una impresion que, por lo tanto, podemos llamar impresion de
realidad. La realidad no es otra cosa que actualidad, el modo en como las cosas se hacen
actuales en la aprehension humana. Realidad es el momento correlativo a la inteligencia;
la inteligencia aprehende, y lo que aprehende es la realidad. La realidad es la actualiza-
cién de las cosas en la inteligencia sentiente. Pero jen qué modo se actualizan las cosas
en la inteleccion? La respuesta que da Zubiri es la sustantividad. Las cosas se nos presen-
tan como una unidad de notas dotadas de suficiencia constitucional. Es la misma cosa la
que se actualiza en la intelecciéon desde sus notas, y no algo que subyace a las mismas.
Por ello, en la filosofia zubiriana la concepcidn de sustancia es desechada y cambiada por
la de sustantividad; las cosas no son sustancias sino sustantividades. De todo esto cabe
concluir, como sefiala Diego Gracia, que «el concepto fundamental de la filosofia de Zu-
biri [...] es el de actualidad. Una actualidad que cuando es interna o constituyente se lla-
ma sustantividad, y que cuando es externa o presencial se llama simplemente actuali-
dad»*'. La realidad, por lo tanto, es actualidad. En la impresién de realidad propia de la
inteligencia sentiente lo que se actualiza es la realidad; es aprehension primordial de rea-
lidad (Vid. IRE 257-263). Pero la inteleccion también es actualidad. En la aprehension
primordial de realidad no sélo se actualiza lo real, sino que queda actualizada la misma
inteligencia. Asi pues, en la impresion de realidad queda revelada la condicion formal de
la realidad, lo mismo que la de la inteligencia. «Lo actualizado es real en la inteligencia,
pero ser real significa s6lo y simplemente ser de suyo o en propio, es decir, tener actuali-
dad interna»?. La impresion de realidad ha de ser considerada, entonces, como un proce-
so de co-actualizacion, como noergia (Vid. IRE 133-169). Esta idea noérgica de la inteli-
gencia y la realidad se sitia en la linea fenomenoldgica que marcaron los que han sido

considerados maestros de Zubiri, a saber, Ortega, Husserl y Heidegger, sin embargo, con

21 GRACIA, D., «Ciencia y filosofia», o.c., p. 23.
2 Ibid
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ésta nuestro autor pretende ir mas lejos y radicalizar los conceptos de vida, evidencia y

vivencia que de ellos hered6?.

Esta cuestion, desde la filosofia de Zubiri, se convierte en central, y a la hora de
buscar los fundamentos biolégicos de la moralidad no puede ser pasado por alto. En la
aprehension primordial de realidad las cosas quedan actualizadas como reales, en su mo-
mento de talidad pero también en su momento transcendental. La ciencia indagara la tali-
dad de esta realidad, la metafisica lo hara desde el orden transcendental. De este modo, si
consideramos al hombre como realidad moral, como una realidad que se actualiza en la
aprehension como estructuralmente moral, tendremos que tener en cuenta tanto los datos
que explican qué es talitativamente esta realidad, como aquellos que explicitan su trans-
cendentalidad. Pero tanto unos como otros tendra como origen la impresion de realidad
dada en la inteligencia sentiente. Entonces, la tarea de explicacion del fendmeno moral, la
investigacion moral, ha de contar con la impresién de realidad como lugar en donde se
manifiesta lo moral, asi como con la inteligencia sentiente, entendida ésta en sentido zubi-
riano, incluyendo en ella tanto la inteleccion, como los sentimientos y la voluntad. La
moralidad es un caricter de la realidad humana que como tal se nos actualiza en aprehen-
sién primordial. El dato cientifico positivo nos explicard cdémo se produce esta impresion
de realidad, el dato metafisico nos explicara qué es realmente. La moralidad, y todo su
entramado bioldgico, tan sélo podran ser entendidos en profundidad si incluimos en nues-
tra reflexion la cuestion de la inteligencia y la realidad, desde la radical unidad que ambas
conforman. Qué es la inteligencia, qué son los afectos y sentimientos, qué mueve al hom-
bre a actuar seran, por lo tanto, los temas centrales de los que nos tendremos que ocupar,
tanto desde la talidad como desde la transcendentalidad, si queremos dar cuenta de la mo-

ralidad en el hombre.

Logos y razon

La inteligencia en la filosofia de Zubiri consiste en aprehender algo como real;

inteligir es aprehension de realidad o sentir intelectivo. El acceso a la inteleccién sentiente

2 Vid. GONZALEZ, A., «Ereignis y actualidad», en GRACIA, D., Desde Zubiri, (ed.), Comares, Granada,
2004, pp. 103-192; PINTOR-RAMOS, A., Génesis y formacion de la filosofia de Zubiri, Universidad Pon-
tificia de Salamanca, Salamanca, 1996.
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se da en la experiencia, desde la cual se nos actualiza primeramente la talidad de la reali-
dad. Ahora bien, esta experiencia primordial se da siempre en un campo de cosas reales,
por lo que cada cosa aparece con su logos propio frente a las demas®*. Asi, la propia inte-
leccidén se ve lanzada, por su propia inmersion en la realidad y por sentirla en su logos
propio, hacia su dimension transcendental, lo mismo que se ve lanzada hacia aquello que
es la realidad allende la aprehension. Toda cosa dada en aprehension primordial de reali-
dad se actualiza como algo que es mas que su mera talidad. La realidad, entonces, lanza a
la inteligencia al todo de la realidad; el «mas» de la realidad actualizada en la impresion
de realidad se convierte también en un «hacia» que busca explicar qué es la realidad mas
alla de lo aprehendido en impresion. La actualizacién primordial lanza a la inteligencia
hacia nuevos modos de actualizacién, hacia unos modos ulteriores de inteleccion. Estos
modos ulteriores son el logos y la razén. La inteleccion de una cosa desde otras que se
encuentran presentes en un campo de realidad es lo que Zubiri denomina logos (Cf. IL
45); la inteleccién de las cosas reales allende el campo de aprehension es la razon (Cf.
IRA 26). Por el logos la inteleccion describe la realidad, por la razén la comprende. Aho-
ra bien tanto la aprehension primordial de realidad, asi como el logos y la razén son mo-
dos de actualizarse la realidad; las cosas se actualizan siendo lo que son realmente, siendo
lo que son en realidad y siendo lo que son en la realidad. La descripcion de lo dado en
aprehension es lo propio de la noologia, mientras que la comprension racional de la reali-

dad es lo propio de las ciencias y la metafisica.

Pues bien, nuestro estudio, ya lo hemos dicho, se realizara desde la inteleccién
racional, contando siempre con la descripcion realizada desde el logos acerca de lo dado
en la impresion de realidad. Lo que aqui realizaremos es una teoria. De la ciencia toma-
remos la elaboracion racional que nos habla de la talidad de la realidad humana en tanto
que realidad moral, de la metafisica la elaboracion racional que nos habla de esta misma
realidad pero desde su funcién transcendental. Pero hay un dato mas que conviene resal-
tar. Tanto desde la aprehension primordial de realidad, como desde el logos y la razén
podemos hablar del fendmeno moral. Tal y como expone Jordi Corominas, desde la «filo-
sofia primera» de Zubiri, podemos elaborar una «ética primera», en la cual descubrimos
tres momentos, a saber, el hecho protomoral, el hecho moral y el hecho transmoral?® , que

aqui denominarenos como «lo moral» (o moralidad), «la moraly, y «la ética». Lo moral es

2% Cf. MONSERRAT, J., «Zubiri desde la ciencia cognitivay, o.c., p. 645.
 Vid. COROMINAS, J., Etica primera, Desclée de Brower, Bilbao, 2000.
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ese caracter fisico del hombre que le impele a apropiarse de la realidad y a optar por ella.
Coincide con aquello que Aranguren’® denominé moral como estructura, y que poste-
riormente Diego Gracia ha llamado protomoral®’. Este caricter especificamente humano
se nos actualiza en la aprehension primordial de realidad. La moral consiste en la elabora-
cion de cddigos de conducta, presentes en todos los grupos humanos, y en los cuales se
ponen de manifiesto sus estimaciones y valoraciones. A grandes rasgos podemos decir
que todo cédigo moral lo que hace es describir ese caracter estructural del ser humano
desde las estimaciones y valoraciones del logos. La moral aqui la consideraremos como el
logos moral. Por ultimo tenemos el momento transmoral, o la ética, y el cual incorpora
aquel razonamiento que intenta dar cuenta de las valoraciones y estimaciones buscando
una explicacion de las mismas. Puesto que la razén es una marcha hacia aquello que la
realidad es allende la aprehension, este razonamiento sera siempre critico, ya que la reali-
dad siempre es mas. Y puesto que es una busqueda de la realidad allende la aprehension,
este tipo de razonamiento sera siempre histdrico y buscara la universalidad, intentando
aplicar un bien lo mas perfecto posible segtn el ideal de hombre que en cada época se

tenga.

Tanto la moralidad, como la moral, lo mismo que la ética, cuentan con unas bases
bioldgicas, cuyo conocimiento resulta indispensable si queremos fundamentar el saber
ético. Todo lo moral es fisico a su modo. Sin embargo, la forma de indagar cada una de
estas modalidades de la inteligencia moral comporta métodos diferentes. La moralidad
requiere principalmente de la antropologia metafisica y de las ciencias naturales. La mo-
ral ademads requiere de otros saberes tales como la logica, el anélisis lingtiistico, la socio-
logia, la antropologia cultura etc. La ética ha de contar también, entre otros saberes, con
la historia, la genealogia, la etimologia y la retdrica. Pero en todos ellos subyacen unos
factores de caracter bioldgico sin los cuales toda moral y toda ética serian imposibles.
Todas estas consideraciones convierten a la tarea de fundamentar el saber ético en una
mision casi imposible, en la cual la interdisciplinaridad resulta indispensable. No obstan-
te, todo cddigo moral y toda elaboracion racional de caracter ético se apoyan en la mora-
lidad, en la intrinseca dimensién moral que descubrimos en la realidad humana. Esta es la
razon de que en nuestro estudio nos centremos unica y exclusivamente en la moralidad.

Lo cual no obsta para que en un futuro retomemos la cuestion y realicemos una investiga-

% vid. LOPEZ ARANGUREN, J. L., Etica, ( 1° edicién 1958), Alianza, Madrid, 2001.
27Vid. GRACIA, D., Fundamentos de bioética, Eudema, Madrid, 1989.
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cioén acerca de los fundamentos biolégicos de la moral y la ética, esto es, los mecanismos
que subyacen a la elaboracion de todo c6digo moral y a todo razonamiento acerca de
cuestiones morales. Nuestra investigacion, pues, versara sobre los fundamentos biologi-
cos de la moralidad, de como en el ser humano, desde sus notas organicas, podemos
hablar de moralidad, y de cémo podemos encontrar elementos de conexion entre los datos
ofrecidos por las ciencias naturales y por la filosofia. Y es que, al fin y al cabo, tanto la
ciencia como la filosofia lo que intentan es aportar una respuesta a la pregunta de por qué

el hombre tiene un sentido moral de la vida.

La via de la experiencia

Tal y como acabamos de esbozar, la busqueda de los fundamentos biologicos de la
moralidad, asi como la tarea de una fundamentacién biologica de la ética, es algo que
compete tanto a la ciencia como a la filosofia. Si huimos de todo reduccionismo y dogma-
tismo descubriremos la complementariedad de ambos saberes, los cuales estan mas co-
nectados de lo que secularmente se ha dado a entender. Desde esta perspectiva integrado-
ra, la propuesta de Zubiri se presenta como marco idéneo para mostrar la conexién exis-
tente entre lo bioldgico y lo moral. En el planteamiento zubiriano de la cuestion descu-
brimos cdmo la ciencia precisa de un fundamento epistemologico de corte nooldgico, lo
mismo que la metafisica precisa de las investigaciones cientificas. Ambas se necesitan
mutuamente, la ciencia porque nos aporta un conocimiento del cosmos, la metafisica por-
que investiga el mundo. De este modo, el estudio de la realidad se amplia mas alla del
ambito de los hechos cientificos, esto es, aquello que es observable por cualquiera pero
que depende de un sistema conceptual fijado (Cf. IRA 184), para incluir también el estu-
dio de los hechos, considerando como tales aquello que es actualizado en aprehension y
que es constatable por cualquiera (Cf. IRA 182). Pero desde la filosofia de Zubiri pode-
mos ir més alld, y es que al considerar ciencia y metafisica como conocimientos, en am-
bas encontramos un sustrato comun que es el que posibilita su desarrollo. Este fondo
comun a la filosofia y a la ciencia no es otro que la inteligencia, una inteligencia que no
es considerada al modo tradicional, como inteligencia concipiente, sino que es una inteli-
gencia sentiente, anterior al concepto; es una inteligencia experiencial. Es asi que la via
de acceso que proponemos para hallar los fundamentos bioldgicos de la moralidad ha de
basarse en la experiencia. Siguiendo la linea de estudio iniciada ya hace afios por el profe-
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sor Jesus Conill, mantenemos que el estudio de la moralidad humana, tanto desde su ver-
tiente bioldgica como filosofica, ha de arrancar de una Antropologia de la experiencia®®.

Este es el presupuesto béasico que subyace a todo nuestro estudio.

Segun Conill, la tarea de la filosofia actual consiste en asumir la primacia de la
experiencia para, de este modo, llevar a cabo una genealogia, hermenéutica y noologia de
la misma, esto es, una critica de la razon impura que nos conduzca a una antropologia de
la experiencia®®. En este sentido, la propuesta zubiriana adquiere una relevante radicali-
dad, ya que trata de la realidad como formalidad, de una realidad en impresion, la cual
puede ser adscrita al marco de la experiencia pero sin ser reducida al caracter de historici-
dad y lingiiisticidad de la experiencia, tal y como propone la hermenéutica gadamerana®.
Para Zubiri, la razén es un modo de estar sintiendo la realidad que busca explicar aquello
en lo que se estd, ya sea talitativamente (ciencia) ya sea transcendentalmente (metafisica).
Vemos, entonces, que la razén no reposa sobre ella misma, su origen estructural lo halla-
mos en la impresion de realidad. La razén es, por tanto, sentiente y no algo primariamente
légico. La razon parte de la impresion de realidad, la cual es formalidad abierta. Pero pre-
cisamente por ese caracter de formalidad y de apertura de la impresion de realidad, el
momento de contacto primordial con la realidad queda constituido como algo insuficien-
te. Esta insuficiencia es la que buscara colmar la razdn, la cual es entendida como marcha
intelectiva en la realidad que busca llegar hasta el fondo de las cosas reales, una marcha

que compete tanto a la ciencia como a la filosofia.

Ahora bien, la razén es una marcha y una bisqueda cuya base la encontramos en
la formalidad de realidad aprehensivamente dada. Lo que la inteligencia aprehende es la
realidad en tanto que forma, pero el contenido de la misma sigue siendo una incégnita. Es
justo aqui en donde la razdén se convierte en libertad y creacién. La razdén es, entonces,
creacion del contenido fundamental de la realidad profunda; la razon es elaboracion teori-
ca y conceptuada del contenido de la realidad, «experiencia libre» que aqui ha de enten-
derse como «tentativay, «ensayo» de libre creacién del contenido de la realidad*’. De este

modo, tanto la ciencia como la metafisica son ensayos de la razén que desde la libre crea-

28 Vid. CONILL, J., «Hacia una antropologia de la experiencia», Estudios filosdficos, n° 106, Vol. XXXVII,
Septiembre-Diciembre, 1988, pp. 459-493; El enigma del animal fantdstico, Tecnos, Madrid, 1991, pp.
135-197.

¥ Cf. CONILL, J., El enigma del animal fantdstico, o.c., p. 163.

0 Ibid, p. 177.

31 Ibid, p. 185-186.
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cion buscan elaborar una teoria sobre el contenido de la realidad en profundidad. Ciencia

y filosofia no sélo son interdependientes, sino que tienen un origen comun.

Desde la perspectiva de la experiencia descubrimos que tanto el conocimiento
cientifico como el filoso6fico nos son necesarios para indagar la realidad. Ambos saberes
tienen un interés comun, y ambos parten de un mismo punto inicial: la experiencia de la
realidad, la realidad dada en aprehension. La experiencia se convierte, asi, en el modo en
como el hombre se realiza enfrentdndose a la realidad, pero también la experiencia se
convierte en la fuente desde la cual descubrimos la fundamentalidad de la realidad®. La
realidad ejerce un dominio, ya que las cosas reales tienen un momento por el que siempre
son mas que la talidad con que se nos presentan. Este dominio es el poder de la realidad.
Este poder es experimentado en la impresion de realidad, y es el que nos fuerza a indagar
qué son las cosas allende la aprehension. Y esta indagacion compete tanto a la ciencia
como a la filosofia, ya que éstas son elaboraciones de la razén. Pero también esta indaga-
cion, la cual tiene en su base la experiencia del poder de lo real, pone de manifiesto el

enigma de este poder, desde el cual nos vemos lanzados a indagar el fundamento de la
realidad (Cf. HD 108, 190, 204).

Concluyendo, la vida entera del hombre reposa sobre la facticidad del poder de lo
real®, sobre la experiencia de la realidad, la cual nos es dada en impresién como formali-
dad, pero cuyo poder nos impele a buscar sus fundamentos. Los fundamentos de la reali-
dad, en todas las modalidades en que se presenta (fisica, orgénica, psico-organica, perso-
nal, moral) no estan dados en la aprehension primordial de la realidad, son una busqueda
en profundidad. La busqueda de los fundamentos es una tarea de la razdn, la cual es mo-
vida por la experiencia, que es impresiva pero que también se define como probacion
fisica de la realidad. La razon, entonces, se convierte en un camino experiencial, desde el
cual se esbozarén teorias que intenten mostrar la realidad allende y sus fundamentos, pero
que no podran salirse de esa misma experiencia de realidad, de la probacion fisica de la
realidad, la cual sera la que apruebe o desapruebe el ensayo. Este es el camino de la cien-
cia, que busca corroborar la experiencia que tenemos de la realidad desde la talidad, pero
éste es también el camino de la filosofia, que intenta una probacion fisica de la realidad

desde la realidad misma, desde la transcendentalidad. Desde esta visidon, vemos, que no

32 Ibid, p. 193.
33 Ibid, p. 195.

32



Introduccion

hay oposicion entre ciencia y filosofia, y que para nuestro proposito en concreto, la
busqueda de los fundamentos bioldgicos de la moralidad, ambas nos son necesarias. Este
es pues el camino que recorreremos. Esta serd la via que ensayaremos a lo largo de nues-

tro estudio.

El recorrido que vamos a seguir

Como acabamos de indicar, nuestro propdsito no es otro que el de intentar mostrar
una via de conexion entre lo bioldgico y lo moral. Esta via la ensayaremos desde la filo-
sofia de Xavier Zubiri. De ahi que a lo largo de todo nuestro trabajo lo que vamos a hacer
es tomar las aportaciones que desde las ciencias positivas nos estan ofreciendo los inves-
tigadores de la materia, para posteriormente conectar el dato positivo con la filosofia de

Zubiri para interpretar aquél desde ésta.

Pensamos que los tres grandes hitos de la ciencia moderna son la cuestién genéti-
co-evolutiva, la neurobiologia y la relacion mente-cerebro. Estos tres temas seran los que
nos serviran de base para las tres partes en las que vamos a dividir nuestra investigacion.
Ahora bien, en cada una de las partes no sélo hablaremos de los datos que las ciencias
naturales nos ofrecen al respecto sino que intentaremos enlazarnos con tres cuestiones que
nos parecen claves para entender la conexién entre biologia y ética. Estas son las cuestio-
nes del instinto moral, la conducta moral y la moralidad, entendida ésta como la capaci-
dad natural que el ser humano tiene para valorar, deliberar y tomar decisiones de caracter
moral. Por ultimo, en cada una de la partes intentaremos conectar estos datos con la filo-
sofia de Zubiri. En la primera parte nos centraremos en la exposicion que Zubiri nos hace
de la realidad, principalmente del ser vivo, y sus dinamismos. En la segunda hablaremos
de la inteligencia sentiente, el sentimiento afectante y la voluntad tendente. Por ultimo
trataremos la realidad humana desde su estructura psico-orgénica. En resumidas cuentas
los que haremos es, siguiendo el esquema que Zubiri nos marca en su obra, tratar en un
primer momento los actos, la habitud y la estructura de la realidad de los seres vivos, para
después tratar los actos, la habitud y la estructura de la realidad humana. Las tres partes
en las que se dividird nuestra exposicion son: 1) el origen genético y evolutivo del instinto
moral; 2) el origen neurobiolégico de la conducta moral; 3) el origen psico-organico de la

moralidad.
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1. ORIGEN GENETICO Y EVOLUTIVO DEL INSTINTO MORAL

1. Raices genéticas de la moralidad

1.1. En el principio era el gen

Todas las culturas y civilizaciones a lo largo de la historia han mantenido historias
acerca del origen de la vida. En muchas de ellas encontramos relatos escritos en los que
se narra su principio. Todas ellas derivan de esta narracion valoraciones, decretos morales
y normas de comportamiento, férmulas sociales, leyes e incluso vias para trascender la
realidad humana y comunicarse con lo inefable. Parece ser una constante que se repite en
el tiempo el hecho de que el hombre desea conocer aquello que le hace ser lo que es para,
a partir de este conocimiento, marcarse lo que debe hacer. Parece que el ser humano esta
dotado naturalmente de un instinto moral, que se encuentra en la base del fenémeno mo-
ral, y el cual ha intentado ser explicado narrativamente por todas las culturas humanas.
Este es también nuestro objetivo, buscar unos parametros desde los que analizar la reali-
dad humana en tanto que moral, es decir, en tanto que capaz de valorar unas acciones
como mejores que otras, imponerse unos deberes que cumplir y elaborar normas que le
guien en la realizacion del mismo. Sin embargo, siguiendo la linea de investigacion en la
que pretendemos enmarcar el presente estudio, el origen no lo buscaremos en historias y
tradiciones centenarias sino en una narracién biolégica moderna. «En el principio era el
geny, asi podria comenzar el nuevo relato sobre los origenes de la vida, elaborado éste
desde los hechos positivos pero también desde la especulacion propia de la elaboracion
cientifica, lo mismo que desde la narracién propia de una época histdrica determinada, a

saber, la nuestra.

El gen es la forma en que la vida se recuerda a si misma; una memoria que forma
parte de la estructura de unas moléculas llamadas acidos nucleicos y que se encuentran

principalmente en los cromosomas. Es en estos cromosomas en donde encontramos toda
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la informacion necesaria para que un organismo viviente se desarrolle como tal. Estos son
los que forman el genoma. El genoma podria se considerado como el libro en el cual
estan escritas todas las pautas que determinaran desde la configuracion fisica hasta el
comportamiento de un organismo. En el caso del ser humano este libro constaria de vein-
titrés capitulos; cada uno de ellos seria un cromosoma doble. A su vez cada capitulo con-
tendria miles de historias las cuales llamamos genes. El gen puede ser definido como un
fragmento de ADN que codifica la informacién necesaria para reunir aminoacidos en un
polipéptido. Estos polipéptidos se unen a su vez en moléculas mas complejas, las protei-
nas, las cuales son las responsables del funcionamiento y del tipo de vida que desarrollan
los organismos al catalizar los procesos y la estructura de la célula. Cada historia constar-
ia de parrafos utiles como informacién para el desarrollo del organismo y parrafos inter-
calados sin relevancia informativa adheridos de forma parésita. Cada pérrafo estaria com-
puesto por palabras de tres letras. Por 1ltimo tendriamos las letras, las cuales en al ADN
corresponden a las bases nitrogenadas adenina (A), timina (T), guanina (G) y citosina (C).
Cada tres bases consecutivas se constituye un codén, las palabras. La unioén de varios co-
dones forma un exdn, una secuencia de ADN que contendra las instrucciones de como
sintetizar una proteina. Siguiendo nuestra metafora del alfabeto y las palabras, un exén
equivaldria a un parrafo. Junto con los exones nos encontramos con los intrones, los cua-
les también son secuencias de ADN pero que no codifican proteina alguna. Estos intrones
podrian ser considerados como parrafos que nada tienen que ver con nuestra lectura pero
que se han colado en el texto en las sucesivas transcripciones que se han hecho del mismo
a través del tiempo. Por ultimo, la unién de varios exones y varios intrones forman un

gen, una historia con contenido propio.

Desde que Mendel hiciese publicos en 1866 sus descubrimientos acerca de la
herencia biolégica y propusiese la existencia de factores que hacian posible la transmisién
de una generacion a otra de la informacion biolégica de un organismo, el gen ha dejado
de ser una hipdtesis mas o menos plausible para ser considerado como un elemento real y
fisico, sobre todo a raiz de los estudios realizados por James D. Watson y Francis Crick’,
dados a conocer en 1953, y gracias a los cuales se pudo explicar la composicion del ADN.
La propuesta del modelo de molécula en forma de doble hélice, que ambos dos presenta-

ron, permitié explicar acertadamente las bases moleculares de la herencia biolégica. Gra-

' Vid. CRICK, F., WATSON, J. D., «Molecular structure of nucleic acids. A structure for deoxyribose
nucleic acid», Nature, n® 171, 1953, pp. 964-967.
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cias a estos estudios no sélo se ha llegado a poner de manifiesto que el gen es el encarga-
do de guardar la informacion hereditaria, sino que ademaés, y en funcién de multiples pro-

cesos, es capaz de permitir la transmision y de expresar esa informacién en el organismo.

Lo que convierte al ADN en la pieza clave de la herencia bioldgica es su capacidad
para transmitir su informacion tanto a una secuencia de ARN para que éste posteriormen-
te la traduzca y se puedan sintetizar las proteinas (transcripcion y traduccion), como a otra
secuencia de ADN que tendra de esta forma la misma informacion genética. Gracias a
esta capacidad de reduplicacion un mismo gen puede pasar de una generacion a otra (re-
plicacion). Es asi que el gen también ha sido definido como «una porcién de material
cromosOmico que, potencialmente, permanece durante suficientes generaciones para ser-
vir como una unidad de seleccién natural»®. El gen rara vez es dividido y pasa intacto de
padres a hijos sin combinarse con otros genes. Tampoco se vuelve viejo. Pasa de un cuer-
po a otro manteniendo las mismas caracteristicas y transmitiendo las mismas propiedades.
Antes de que el organismo portador muera ya habra pasado via reproduccion a otro. Me-
diante la mitosis el gen pasa de una célula a otra. Mediante la meiosis tendra la oportuni-
dad de pasar a un nuevo organismo. Es asi que el gen podré perpetuar en el tiempo su
informacion pasandola de generacién en generacion para que ésta siga activa en nuevos

SE€res.

Desde estas caracteristicas que brevemente acabamos de exponer afirmamos que en
la busqueda de las raices bioldgicas de la moralidad debemos comenzar por el gen. Las
razones que damos se basan en que en el gen esta el origen de la vida tal y como la cono-
cemos. A partir de unas moléculas capaces de replicarse fue como comenz6 toda la voré-
gine de los organismos vivos en este planeta. Hace unos cuatro mil millones de afios la
molécula de ARN pudo aparecer en la tierra. A este primer organismo se le ha dado el
nombre de LUCA (last universal common ancestor). Sin embargo, y debido a su inestabi-
lidad y corta vida, es posible que se produjese una reformulacién de sus componentes la
cual hizo posible la aparicion de la primera molécula de ADN. Aunque el ARN sigui6
siendo utilizado por el ADN para la produccion de proteinas, fue esta nueva molécula la

que consiguié tener la capacidad de replicarse, copiarse a si misma, para de esta forma

2DAWKINS, R., EI gen egoista, (1 edicion en inglés, 1976), Salvat, Barcelona, 1986, p. 40.
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perpetuarse en el tiempo®. A partir del ADN se originé un nuevo estadio en la materia
desde el que emergieron nuevas virtualidades, y gracias a la informacion genética pasada
de una generacion a otra este nuevo estadio de la materia, la vida, ha podido mantenerse
durante millones de afios. El gen se encuentra en nuestro origen y en el posterior desarro-
llo que permitid que llegaramos a ser lo que somos en nuestra configuracion organica.
Pero en nuestro estudio del gen hay otro punto que nos interesa tanto o mas que el hecho
de que éste sea el origen de nuestra vida fisica, y es la cuestién de que el gen pueda ser el
responsable de la conducta del organismo portador. Esta seré la primera cuestién que es-

tudiaremos.

1.2. Gen, conducta y ambiente

Si en el origen y desarrollo de la vida esta el gen y éste transmite de generacion en
generacion la informacion necesaria para el desarrollo de la vida del organismo, hemos de
concluir que tras el comportamiento de dicho organismo de alguna u otra manera se en-
cuentra el gen. El comportamiento o conducta la entenderemos seglin la definicion de
Eric Kandel, esto es, como «las acciones observables de un organismo, desde actos com-
plejos como el habla a actos simples como la frecuencia cardiaca»®. Aunque, como més
adelante defenderemos, no son las tinicas influencias en el comportamiento, tanto los fac-
tores filogenéticos como los factores genéticos parecen ser determinantes para el mismo.
El factor filogenético consiste en el acervo genético que el organismo ha heredado de sus
antecesores y que recoge toda la informacion que éstos han ido acumulando en su genoma
con el paso del tiempo, permitiéndoles la supervivencia como especie. Esta herencia ca-
pacitara al portador para poder responder a los estimulos del ambiente de una determina-
da forma. A estos factores habra que afiadir los factores genéticos propios de cada indivi-
duo. Aunque todos los miembros de una especie poseen las mismas capacidades no todos
las poseen de igual modo. Existen diferencias ya que la dotacion genética de cada indivi-

duo es particular y unica, por lo que la forma de interactuar con el medio serd también

3 Vid. JOYCE, G. F., <RNA evolution and the origins of lifen, Nature, n° 338, 1989, pp. 217-224; UNRAU,
P. J., BARTELL, D. P., «<RNA-catalysed nucleotide synthesis», Narure, n° 395, 1998, pp. 260-263; GES-
TELAND, R. F., ATKINS, J. F. (eds.), The RNA world, Cold Spring Harbord Laboratory Press, Nueva
York, 1993.

* Vid. KANDEL, E. R, SCHUARTZ, J. H., JESELL, T., Principios de neurociencia, McGraw-Hill Inte-
ramericana, Madrid, 2000; KANDEL, E. R., Cellular basis of behavior: an introduction to behavioral beu-
robiology, W. H. Freeman and Company, Nueva York, 1976.
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